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宋词经典名篇的定量考察

王兆鸥
·

郁玉英

内容提要 文学经典是在一代代读者的接受过程中不断展开和呈现的历史性审美存在
。

文学经典的生成过程
,

是不同历史条件下众多读者对作品不断接受的过程
。

经过读者的

选择性接受
,

在不同历史条件下仍具有旺盛生命力的宋词就会成为经典名篇
。

考察历代

宋词主要传播接受方式及其相应的传存文字资料
,

应该是揭示宋词经典名篇生成的有效

方式
。

本文选取历代宋词选本
、

评点
、

唱和
、

20 世纪以来的研究以及互联网上超文本链

接的文章等五种代表读者对宋词选择性接受的可考性资料
,

根据社会统计学原理
,

综合

不同词作在这几项指标中所具有的影响力指数来确认宋词经典名篇
,

并结合数据对十大

名篇的基本情况
、

宋词经典的题材
、

时代
、

词调分布进行分析
。

数据显示
,

宋词经典的

题材分布
,

带有鲜明的词体文学的特点
,

也彰显着诗学传统的影响和渗透
,

亦可见两宋

词史转变之迹
。

宋词经典的时段分布总体上呈现由高到低的发展趋势
,

与整个宋词发展

的基本态势相吻合
。

文学经典是在一代代读者的接受过程中不断展开和呈
现的历史性审美存在

,

是实在本体和关系本体的复合体①
。

从接受的角度看
,

文学经典是动态的
。

一代有一代的经典
,

每个人心目中也有各自认可的经典篇章
,

即便是同一首经

典作品
,

在不同读者的理解下也具有不同的意义
。

但文学

经典也是变与不变的辩证统一
,

它同时又是一个实实在在
的历史遗留物

,

具有稳定性
。

原创性
、

典无性
、

内涵丰富

性和无限可读性是文学经典基本的文本特征
。

文学经典毫

无疑问是一个实体存在
,

这就使得我们以一定的方法确认

经典名篇成为可能
。

本文尝试用定量分析的方法
,

考察与宋词接受传播相

关的一系列数据
,

得出宋词经典名篇排行榜
,

以寻找并证

实宋词经典名篇
,

进而探讨宋词经典排行榜所反映出来的

一些问题
。

一 数据选择

文学经典的生成过程
,

是不同历史条件下众多读者对

作品不断接受的过程
。

经过一代代读者的选择性接受
,

在

不同历史条件下仍具有旺盛生命力的宋词就会成为经典名

篇
。

通过对历代宋词主要传播接受方式及其相应的传存文

字资料的考察
,

应该是揭示宋词经典名篇生成的有效方式
。

纵观宋词千年以来的传播接受历程
,

词人词作主要依

赖于以下方式让受众接受与阐释
: 口头的演唱吟咏

,

散见

于各地的题壁
、

石刻
,

印刷的各种文本资料
,

信息时代互

联网上的超文本
。

其中
,

口头的吟咏演唱活动随着时间的

流逝而消失
,

存留下来的最多只是只言片语的记载
,

因此
,

它虽然曾经是宋词生命力得以延展的重要方式
,

却因缺乏

物质性记载材料而难以考察
。

有关题壁和石刻资料
,

虽然

蕴藏着丰富的传播信息
,

但其存传分布的零散性
,

既让普

通受众无缘接触
,

也不便于归类统计
。

因此
,

最具考察价

值的是广泛流传的各种印刷文本资料以及越来越深刻地影

响人们生活的网络超文本
。

当然
,

印刷的文本资料也名目

繁多
,

汇集作品的就有类书
、

总集
、

别集等
,

记载有关传

播接受轶事和评点的又有各种词话
、

笔记等等
。

限于人力
,

本文仅选择几种最富影响效应
、

具有可考性的资料来探寻

宋词经典的生成
。

我们选择的历代主要选本的选词情况
、

历代关于宋词

的评点情况
、

历代词人唱和宋词的情况
、

现当代对宋词的

有关研究论文
、

当代互联网超文本链接所能链接到的有关

宋词的文章等五项数据指标
,

都具有可考性
,

都是后世接

受者对宋词的选择性接受
。

受众的自主性在这里得到了充

分的体现
。

通过词选
、

评点
、

追和
、

研究和超文本等传播

接受方式
,

宋词的生命力得以不断延伸
。

而评
、

和
、

选以

及各类研究
,

又都受制于各自的时代环境和历史条件
。

也

就是说
,

这几项指标综合了经典生成机制中的内部和外部

影响因素
。

具体来说
,

作为总集中的一种
,

选本的功能在于衡鉴
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文章
,

删汰繁芜
,

彰显普华
。

中国古代绝大多数诗文作品
,

都是经过选本的选择后才为一般读者所熟悉和认同的
。 “

经

典的权威主要不是来自系统的说明
,

而是来自编辑时独具
慧眼的选择

。 ·
②评点

,

一方面是精英读者在与作品视界融

合的过程中审美心灵活动的记录
,

作品的丰富内涵逐渐得

以发掘与显现
,

甚至扩容
,

另一方面又会在一定范围内对

读者认同
、

评判作品的价值产生直接或间接的影响
,

进而

会影响到选家的选择
。

20 世纪的研究论著则可视为古代评

点在当代的延续
,

它改变的只是行文的方式
,

究其实质仍

是精英读者对作品的选择性接受
,

其功能表现和历代评点

相似
。

至于唱和
,

是古代文人圈中一种较常见的创作互动

方式
,

被唱和的词作往往以其艺术方面的典范性或情感方

面的共鸣性引发拟和者的唱和冲动
。

唱和
,

尤其是追和
,

体现出文人创作接受方面的自主性
,

也理所当然地会扩大

原作的影响效应
。

当代互联网超文本链接到的有关宋词的

文章
,

则是新的历史条件下影响读者接受宋词的新的传播

媒介
。

由此可见
,

历代选本
、

评点
、

唱和
、

20 世纪以来的研

究以及互联网上超文本链接的文章
,

实际上就是具体的历

史文化条件下读者对作品选择性接受的文献呈现
。

它们是

宋词经典化最具可考性的资料
。

因此
,

从经典作为一个对

象性的存在
、

作为实在本体和关系本体的统一体来看
,

我

们通过对以上几类数据的考察来确认宋诃经典的方式是有

合理性
、

可行性和客观性的
。

清词编纂委员会编《全清词
·

顺康卷 )}( 中华书局 2 002 年版 )
。

通过对以上总集中唱和宋人词作数量的统计分析
,

考察宋

代词人词作对历代文人词作的影响
。

3
.

历代评点
。

本文统计的点评数据来源于吴熊和主

编的 《唐宋词汇评
·

两宋卷》 (浙江教育出版社 2 004 年版 )
。

该书汇辑的词人资料包括词人小传
、

传记资料
、

年谱
、

著述
、

总评
,

词作资料包括本事
、

编年
、

汇评
、

考证
、

附录
。

该

书资料辑录自宋人文集笔记
、

历代词话
、

词选以及近人的

研究成果
,

具有比较广泛的代表性
。

本文选录其中的总评
、

本事及汇评资料作统计分析
,

进而观察宋代词人词作在历

代精英读者群中所具有的影响力
。

4
.

20 世纪以来被研究的宋代词人词作
。

这包括 20 世

纪有关宋词赏析
、

评论和研究的论文和著作
。

以黄文吉主

编的 《词学研究书目》 和林玫仪 《词学论著总目》 为基础
,

参考王兆鹏和刘学合作编制的 《20 世纪词学研究论著目录

数据库 })
。

通过考查词人词作在 20 世纪被研究的次数来衡

量其所具有的影响力和经典性
。

5
.

国际互联网的权威搜索引攀谷歌和百度所链接的关

于宋词的文章数目
。

本文以词人
、

词牌
、

首句同时作为关

键字进行搜索
,

通过谷歌和百度所链接到的文章数目来考

察一首词作在新世纪被当前大众传播接受的程度
。

为使统计数据具有普遍性
、

代表性和准确性
,

我们尽

可能增强来源数据的精确度
,

扩大数据的覆盖面
,

减少偶

然性因素的影响
。

二 数据来源 三 数据权重

本文主要采取以下几个方面的数据予以统计分析
。

1
.

历代词选
。

本文选取宋元明清以来有代表性的词选

(包括词谱 ) 10 7种
,

其中宋代选本 4种
,

明代选本 22 种
,

清代选本 21 种
,

20 世纪 以来的各种词选和作为高校教材

的文学作品选 60 种 (详目本文从略 )
,

用以统计每首词作

在不同时代的人选次数
,

计算各首词作的人选率
,

根据词

作人选率的高低判断其影响力的大小强弱
。

需要指出的是
,

金元二代没有独立的选本纳入本文的

统计范围
。

金元之间有以下几种词选
:

金代元好问编选的

《中州乐府》 一卷
,

元代凤林书院辑录的 《精选名儒草堂诗

余》 三卷
、

周南瑞 《天下同文》 一卷
、

彭致中 《鸣鹤余音》

九卷
。

这些词选
,

除 《精选名儒草堂诗余》 收录了文天祥
、

邓刻等宋末词人词作以外
,

其余都是金元二代的断代词选
,

对于考察宋代经典词作不具意义
。

2
.

历代唱和
。

本文统计的唱和词
,

来源于以下各书所

收录的唱和宋人之作
:

唐圭璋编纂
、

王仲闻参订
、

孔凡礼

补辑 《全宋词》 (中华书局 19 99 年版 )
.

唐圭璋编 《全金元

词》 (中华书局 19 77 年版 )
;

饶宗颐初纂
、

张璋总纂 《全明

词》 (中华书局 20 04 年版 )
,

周明初
、

叶哗 《全明词补编 》

(浙江大学出版社 2 007 年版 )
;

南京大学中国语言文学系全
·

80
。

选本人选次数
、

唱和次数
、

被点评的次数
、

20 世纪以

来的研究次数
、 .

互联网链接的有关宋词文章的篇数
,

性质

不尽相同
,

在词人词作的经典化过程中所起的作用也各不

一样
。

譬如
,

某首词在清代 21 个选本中人选 N 次和在当

代 6 0个选本中人选 N 次
,

所产生的经典效应肯定有差别
.

再如某首词作被词选入选 N 次与被历代词人唱和 N 次
,

所

产生的影响力也强弱各异
。

而不同编选者的选人选词
、

不

同唱和者的追和
、

不同评点者的点评
,

其动机和效果也都

不同
。

如果仅将各类数据的总和进行简单相加
,

势必不能

客观合理地反映宋代不同词作的经典地位
。

因而
,

根据统

计学的有关原理
,

我们在次数统计的基础上
,

首先计算宋

代不同词作的古今选本人选率
、

历代唱和率
、

历代点评率
、

20 世纪的研究率以及互联网的链接率
,

并根据以上各项传

播效应的高低乘以不同的权重
,

最后得出不同词作自宋代

以来被关注的综合指数
,

据此确认宋词经典名篇
。

这五类数据
,

各自在经典化过程中发挥的作用不一样
,

因而
,

权重也不一样
。

我们根据自己的理解
,

兹将选本
、

评点
、

唱和
、

20 世纪研究
、

互联网链接文章五个指标的权重分别

定为
:

50%
、

2 0%
、

5%
、

15% 和 100Q/
。

文学选本作为总集的一个子类
,

是最重要的纸本传播
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媒介
。

它首先有着保存文本的功能
,

是词作安身立命之处
。

其次
,

相对于丛编
、

别集和诸如 《全宋词》 这样的总集而言
,

它具有更广泛的接受群体
。

一般来说
,

影响普通大众接受

某种文学样式的
,

大多是通过选本实现的
。

某首作品一旦

入选某个选本
,

就意味着它有被无数人阅读的可能
。

再次
,

选本又凝聚着选家的心血
,

是选家文化审美理想的物化
,

它往往代表着一定时期的审美风尚
。

我们认为
,

在五项指
标中

,

选本的影响力是最大的③
。

所以将其权重定为 50 %
。

古今评点
,

也是影响文学作品传世的一个重要因素
。

批评者对某个作家作品的品评作为一种批评权威话语
,

不

仅彰显着精英群体的接受状况
,

而且会影响到选家遴选时

的取舍
,

并影响或引导着普通接受者对某个作家作品的态

度
。

但相对于选本来说
,

它的影响范围要小
,

保存文献之

功也要弱
,

在五项指标中
,

其影响力居次
,

因此将其权重

定为 2 0%
。

至于 20 世纪的研究
,

作为一种发生在崭新的社会文化

语境中的批评
,

区别于传统的印象式感悟式的评点
,

代表

着新的批评理念和思维方式
,

对未来的宋词批评会产生导

向性的作用
。

但毕竟历时较短
,

仅仅百年而已
,

其影响力

应小于历代评点
,

故定其权重为 15%
。

互联网包罗各种各样的文字
、

音频
、

视频资料
,

是现

代社会最庞大的信息库
。

谷歌和百度是目前为国人所广泛

应用的两个搜索引擎
,

有着巨大的搜索功能
。

只需输入关

键字
,

它们就能链接到各种类型的网站
、

论坛
、

博客等网

络平台上相关的各类文章
。

而且互联网又是一个最为自由

和平等的平台
,

只要你将自己的 P C 机和互联网的端 口连

接
,

不论身份如何
,

都可以在网上发表自己的观点
,

不受

任何羁绊地选择自己愿意读的文章
。

按
“

词人 词牌 首句艺

格式进行检索所链接到的相关宋词的文章
,

从一个角度反

映出现代社会大众文化的选择
。

这类数据是以上五类数据

中比较独特的一类
,

而且数量巨大
,

对于衡量某首词作经

典性的意义有着不可低估的作用
。

但是
,

考虑到互联网数

据具有不断变化的特点
,

互联网影响人类生活还为时很短
,

而且所链接的文章一方面有与点评及 20 世纪研究文章重复

出现的可能 (当然即使是重复出现
,

但是输人互联网本身

又是传播方面的再次选择
,

而且输人网络之后
,

是以另外

一种传播方式影响人们的接受
,

所以对它们的重新计数仍

具有传播接受方面的意义 )
,

另一方面鱼龙混杂
,

水平高低

不齐
,

因而只把这类数据的权重定为 10%
。

唱和则是创作方面的效仿
,

一般限于文人圈子内
,

它

延伸了原唱词作的生命力
,

但影响的广度相对较小
。

而且

20 世纪以来
,

随着古典诗词创作退出文坛的中心
,

唱和这

种古代文人所习用的创作方式的生命力 日渐减弱
,

故将其

权重仅定为 5%
。

词选在五类数据中所占的权重最大
,

而不同时代的词

选
,

影响力又不一样
。

为了较客观反映不同时代词选影响

力的差异
,

也必须给不同时代的词选以不同的权重
。

我们

姑且按照 29 %
、

26 %
、

25 %
、

20 % 的比例
,

分别对宋代词选
、

元明词选
、

清代词选和现当代词选的人选率进行权衡
。

之

所以如此选择
,

主要考虑到在经典化效应中
,

传播接受是

一个既具历史性又具当下性的过程
。

影响一个时代某类文学样式的经典化因素
,

既来自于

历史文化传统
,

又受制于各个时代当下的文化气候和条件
。

选本在经典化过程中的效应亦然
。

一方面
,

前代的选本在

其所处的时代起着传播作家作品的作用
,

同时在后代又继

续发挥着它的历史影响力
。

从历时的角度看
,

选本存在时

间越长
,

影响力应越大
。

另一方面
,

对不同时代的广大读

者而言
,

当代选本的影响力是最大的
。

一般读者通常都是

从他们最容易得到的当代选本中接受某类文学作品
。

古老

的选本往往被藏于图书馆或为少数藏书家所得
,

重印出来

也往往只限于学术精英圈中为少数人所接受
。

而为后代广

大读者接受才是经典化最重要的环节
。

因此在确定各代选

本影响的权重时
,

既不能不考虑选本历时越长影响越大这

一历史事实
,

但又不能厚古薄今
,

过于强调前代选本的影

响而忽视当代选本的当下效应
。

既不能将各代选本所占比

重一视同仁
,

但也不能把比重差距拉得过大
。

我们假定各

代选本各自的当下效应指数是 2000/
,

而剩余的加% 则分别

按 9%
、

6%
、

5% 算作宋代
、

元明
、

清代三代选本的历时效

应指数
。

为了简明起见
,

我们将宋金两朝和元明两朝分别划归

为一个时期
。

因为从历史跨度来看
,

金和南宋并峙而立
。

南宋人的词选也收录了金代词人蔡松年
、

吴激等人的作品
,

而金朝没有通代词选传世
,

故不独立作为一代来考察
。

元

代也没有独立的选南北两宋词人之作的词选传世
,

倒是两

次传刻有宋词选本 《草堂诗余》
,

即至正三年癸未 ( 134 3)

庐陵泰宇书堂刊本和至正十一年 ( 13 5 1) 辛卯双璧陈氏刊本
。

这两个版本和明代所传刻的 《草堂诗余》 版本构成一个完

整的系统
,

所以元代也不独立对待
,

而跟明代划归同一时期
。

四 统计方法

1
、

抽样数据和有效数据的确定

宋词传世的作品数量巨大
,

而能成为经典的仅仅只是

少部分被广泛传播接受的作品
。

鉴于此
,

我们不拟对所有

宋词的人选
、

唱和及评点等各类数据进行全面统计
,

而只

对其中一部分流播久远的作品进行考察
。

因为词选是词作

经典化过程当中最重要的传播方式
,

而且数据巨大
,

所以

我们从词选数据得出本文需要的抽样数据
。

我们首先对 107 种词选人选的全部词作进行校核 (因

版本不同
,

词选首句有异文的
,

一律以 《全宋词》 为标准
。

首句模糊残缺者忽略不计 )
,

然后统计这些词选的全部数据

(共 5 0000 多条 )
,

再对每首作品的总入选次数进行计数排

名
,

将前 5 00 首词作为抽样数据
。

在 500 首范围内
,

先对每首词的不同时代的入选率
、

·

8 1
·
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唱和率
、

点评率
、

研究率
、

链接率进行考察
,

再将它们分

别乘以一定的权重
,

然后相加
,

得出每首词的综合排名指数
。

然后选取排名居前的 3 00 首词作
,

作为宋词经典名篇排名

的有效数据
。

2
、

计算方法

各代选本人选指标
:

取各首词在不同时代的人选率
,

即将单篇人选次数除以前五百首的总人选数
,

再乘以各自

的时段权重 29 %
、

26 %
、

25 %
、

20 %
,

最后乘以词选在五项

指标中的权重 50 %
,

就得出该词在词选中的经典性指数
。

唱和指标
:

取单篇词作的唱和率
,

即某词被唱和的次

数除以前五百名被唱和的总数
,

乘以 5% 的权重
。

点评指标
:

计算单首词作的点评率
,

即某词被点评数

除以前五百名点评总数
,

乘以 20% 的权重
。

20 世纪研究指标
:

单篇词作被研究次数除以前五百名

总研究次数
,

乘以 15% 的权重
。

互联网链接指标
:

某词被百度
、

谷歌所链接的文章数

分别除以前五百名被百度
、

谷歌所链接的总数
,

两项之和

再乘以 50 %
,

然后再乘以 10 % 的权重
。

`

由于分子和分母的数值相差过大
,

故五项指标的计算

结果均分别乘以 1000
,

以方便察看
。

最后将五项指标的结

果相加
,

所得之和就是该词所具有的经典性综合排名指数
。

六 数据分析

五 统计结果

据以上统计原则和方法
,

我们得以列出三百首词作为

宋词经典名篇
。

限于篇幅
,

本表只列出前一百名的数据
。

通过以上数据统计
,

我们得出了千年以来流传的宋词

经典名篇
。

以下拟结合有关数据对宋词经典名篇的主题状

况
、

时代分布和词调体式作点分析
,

以揭示宋词经典的基

本格局
。

经典的生成具有动态性
,

一代有一代的文学经典
,

表

2 的数据即显现出这种特征
。

经典又是一个稳定的结构
,

其影响力在不断变动的历史过程中
,

会呈现出一种综合平

衡性
。

本文主要以词人词作的综合影响力及其平衡性为参

照
,

考察宋词经典的格局分布
。

至于其历史动态变化
,

将

另文予以讨论
。

1
.

十大名篇

宋词十大名篇
,

按得分多少排名依次是 苏轼 《念奴娇》

(大江东去 )
、

岳飞 《满江红》 (怒发冲冠 ) ④
、

李清照 《声

声慢》
、

苏轼 《水调歌头》 (明月几时有 )
、

柳永 《雨霖铃》 (寒

蝉凄切 )
、

辛弃疾 《永遇乐》 (千古江山 )
、

姜夔 《扬州慢》 (淮

左名都 )
、

陆游 《钗头凤》 (红酥手 )
、

辛弃疾 《摸鱼儿》 (更

能消 )
、

姜夔 《暗香》 (旧时月色 )
。

从作者归属看
,

十大名篇分属 : 位词尸
,

苏轼
、

辛弃疾
、

姜夔各 2首
,

岳飞
、

李清照
、

柳永
、 、

陆游各 1首
。

其中 6 首

属于专门以词名世的大家柳永
、

李清照
、

辛弃疾和姜夔
。

除

岳飞的存词量很少以外
,

其余词人的存词量都在 40 首以上
。

从时代归属看
,

北宋承平时期 l 首
,

变革时期 2 首
,

南渡时期 2 首
,

南宋中兴时期 5 首
。

从体裁分布看
,

除 《钗

头凤》 之外
,

9 首均为长调
。

从题材选择看
,

家国感慨的 4

首
,

婚恋爱情的 3 首
,

人生感叹的 2首
,

个体遭际的 l 首
。

宋词经典名篇前一百名数据统计表

作作 者者 词 牌牌 首 句句 时时 体体 选本本 评评 唱唱 2OOO 互联网网 总指标标 名次次

代代代代代代 裁裁裁裁裁裁裁裁裁裁 点点 和和 世纪研究究究究究究究究究究究究究宋宋宋宋宋宋宋宋 明明 清清 今今今今今 百度度 谷歌歌歌歌

苏苏 轼轼 念奴娇娇 大江东去去 B GGG 长长 lll 1888 l 444 5444 2444 13333 18666 7 3 l 0())) 4 120 000 28
.

3333 lll

岳岳 飞飞 满江红红 怒发冲冠冠 N DDD 长长 000 333 222 3000 l 444 2 333 12555 29 30 0000 30 70 000 18
.

2 777 222

李李清照照 声声慢慢 寻寻觅觅觅 N DDD 长长 000 444 999 5 lll 4 lll 2 333 5222 90 10000 2 820 000 11
.

6 333 333

苏苏 轼轼 水调歌头头 明月几时有有 B GGG 长长 lll 2000 l 222 5 333 2222 2 555 4000 164 0 0000 7科 0 000 11
.

4 111 444

柳柳 永永 雨霖铃铃 寒蝉凄切切 C PPP 长长 lll l 777 l 333 5 555 l 666 777 5 lll 16 10 0000 22 10 000 10
.

8222 555

辛辛弃疾疾 永遇乐乐 千古江山山 Z XXX 长长 OOO 333 777 4 888 2333 999 6777 39 00 000 666 0 000 10
.

4 777 666

姜姜 夔夔 扬州慢慢 淮左名都都 ZXXX 长长 333 222 l lll 5 lll 巧巧 4
...

5444 15 10000 18 70 000 9
.

10 777 777

陆陆 游游 钗头凤凤 红酥手手 ZXXX 小小 222 666 444 3444 l 555 222 4000 1l 20 0())) 67 80 000 8
.

4 0 777 888

辛辛弃疾疾 摸鱼儿儿 更能消消 Z XXX 长长 333 2000 l 222 4555 2222 l lll 2 111 2 160 000 75 10 000 7
.

6555 999

姜姜 夔夔 暗香香 旧时月色色 Z XXX 长长 333 333 l 222 3222 4 222 l lll l 777 13 00 000 174 0 000 7
.

6 0 333 l 000

苏苏 轼轼 水龙吟吟 似花还似非花花 B GGG 长长 lll l 888 888 3777 2333 2 888 2333 22 30 000 66 3000 7
.

16666 l lll

姜姜 夔夔 疏影影 苔枝缀玉玉 Z XXX 长长 333 222 l 444 2777 2 999 l 333 l 777 8 88000 22 50 000 6
.

72 888 l 222

辛辛弃疾疾 水龙吟吟 楚天千里清秋秋 Z XXX 长长 lll 222 666 4 777 l lll 444 4 000 2 80 0 000 104 0000 6
.

6 7999 l 333

李李清照照 如梦令令 昨夜雨疏风骤骤 N DDD 小小 222 l 999 555 3222 2 lll 444 2666 39 40 000 22 10000 6
。

6 4 222 l 444

史史达祖祖 双双燕燕 过春社了了 Z XXX 长长 333 2 lll l 666 4 lll 3444 777 444 l 5 60())) 44 50 000 6
.

6 2444 l 5
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张张 先先 青门引引 乍暖还轻冷冷 PPP C小小 222 2 lll 999l 666 999lll lll 4 72 000 5 1 90 0 000 3
.

2 5 3336222

周周邦彦彦 少年游游 并刀如水水 B GGG刁
、、 lll l 888 888 l 444 2444 lll 33382 000 9 74 000 5 3

.

44 6 777 333

张张元干干 贺新郎郎 梦绕神州路路 NDDD 长长 222 333 3334 000l 777444 4 0002 64 000 0 1 1000 3
.

4 36444 333

刘刘 过过 唐多令令 芦叶满汀洲洲 Z XXX中中 l 666 333 777l 888 l 333888 000 54 2 000 1 10000 3
.

6 3 999 555

晏晏几道道 l陆江仙仙 梦后楼台高锁锁 B GGG中中 lll 222 666 3888 lll 6 000 0 1 999 1 30008 14 0 000 3
.

39222 6666

宋宋 祁祁 玉楼春春 东城渐觉风光好好 PPP C刁
、、 lll l 777 5552 444 999l 8 000 333 7 30004 84 000 3

.

2 19996 777

姜姜 夔夔 念奴娇娇 闹红一炯
...

Z XXX长长 222 l 000 333 999 999 999444 2 2 7000巧 6 0 000 3
.

06 7 111888

周周邦彦彦 西河河 佳丽地地 B GGG长长 lll 2 2 000 000 999l 444 2 8 000 777 111 5 75 5000 3
.

6 0 777 999

姜姜 夔夔 长亭怨慢慢 渐吹尽尽 Z XXX长长 lll 444 l 444 l l 333 333 999222 66 2 000 0 00 000 1 3
.

2 0666 7000

辛辛弃疾疾 清平乐乐 茅檐低小小 Z XXX刁
““ lll 000222 2 777l 62 000 000 999 100006 0 13000 3

.

2 0666 7lll

周周邦彦彦 风流子子 新绿小池塘塘 B GGG长长 222 l 666 444 777l 666 444 333 52 000 34 36 2 000
.

9999 7222

周周邦彦彦 大酩酩 对宿烟收收 B GGG长长 lll l l 333222 777l 777 555222 3 13000 15 70002
.

888 9 7 7333

章章 巢巢 水龙吟吟 燕忙莺懒芳残残 B GGG长长 lll l 888 666 l 3330002666 44 000 7774 02 000
.

92 444 999 7

周周邦彦彦 齐天乐乐 绿芜凋尽台城路路 B GGG长长 lll 666 l lll 333 777 555 555 34 2 000 000 3 3 11
.

9333 7555

周周邦彦彦 琐窗寒寒 暗柳啼鸦鸦 B GGG长长 lll l l 444 666 l 999444 lll 6 0000 555 3 58 2 000 7
.

666 0 9 999 7

吴吴文英英 风人松松 听风听雨过清明明 G AAA中中 l lll 2 l lll 666 6 000 000 111 777 58 8 00068 2 000
.

222 0 9 7777

张张 炎炎 高阳台台 接叶巢莺莺 W GGG长长 000lll l 2 2 lll 111 777222 0004 32 0000 530002
.

8 666 7888

陈陈 亮亮 水调歌头头 不见南师久久 Z XXX长长 OOO000222 2 999 555 OOOl 000 3 570002 1石 2 00 000
.

8 444 3 7999

欧欧阳修修 朝中措措 平山阑槛倚晴空空 PPP C刁
、、 222 l 333444 777888 巧巧 222 4 7000 5 5 12 0002

.

8 7 1118 OOO

辛辛弃疾疾 鹤鸽天天 枕覃溪堂冷欲秋秋 Z XXX小小 lll l 333666 l lll l lll l 666 4 000 99000 148 0 0002
.

7 7222 8 111

吴吴文英英 南楼令令 何处合成愁愁 G AAA中中 333 333888 l 222 l 222 222 OOO8 3 777 506 2 000
.

76 8 555222

史史达祖祖 东风第一枝枝 巧沁兰心心 Z XXX长长 333 555 777666 l 888 0004 000 1 50002 0 000 15 7
.

222 8 7 5 333

欧欧阳修修 采桑子子 群芳过后西湖好好 PPP C小小 222 000 7772 lll 666 333 777 112 00004 8 000 32
.

4666 8444 7

蒋蒋 捷捷 一剪梅梅 一片春愁待酒浇浇 W GGG中中 000444 666 巧巧 444 l 000888 6 8 000 74 3 52 000
.

2 7 7778 555

周周邦彦彦 过秦楼楼 水浴清蟾蟾 B GGG长长 222 l lll l lll l 000 999666 lll 4 72 000 1 72 0002
.

6 888 98666

晃晃冲之之 汉宫春春 潇洒江梅梅 B GGG长长 222 l 666 666 555l 444 2 000 0000 555 9 96 02 000
.

6 8 9998 777

周周邦彦彦 蝶恋花花 月皎惊乌栖不定定 B GGG中中 666 2222 888 111 1999 3334 5550 000 9 32 000 13
.

6 8666 8 888

秦秦 观观 望海潮潮 梅英疏淡淡 B GGG长长 l 000 777 9992666 888 333444 4 0 10 000 196 00002
.

64 666 8 999

叶叶梦得得 贺新郎郎 睡起流莺语语 DDD N长长 lll l 777l 555222 l 444 555000 3 92 000 386 02 000
.

6 000 3777 9

李李清照照 渔家傲傲 天接云涛连晓雾雾 DDD N中中 222 222 0002 999lll lll 999 10 90 0008 8 000 92
.

6 1555 9lll

周周邦彦彦 解语花花 风销焰蜡蜡 B GGG长长 lll 2 lll 888 l 000 1222 333222 4 000 396 32 2 000
.

58888 9222

姜姜 夔夔 点绛唇唇 燕雁无心心 Z XXX小小 222 lll 5552888 888 000444 6 4 000 9 76 6 0002
.

8 5666 9333

陈陈 亮亮 水龙吟吟 闹花深处层楼楼 Z XXX长长 222 l 444 888 巧
...

l lll 000 000 326 000 196 0 0002
.

6 5 555 9444

晃晃补之之 摸鱼儿儿 买阪塘塘 B GGG长长 222 l 777l 444 l 222 888 lll 2 000222 5 12 10002
.

5555 9555

周周邦彦彦 解连环环 怨怀无托托 B GGG长长 lll 1888 l l 000 999lll lll 6 000 555 9 14 2 000 77
.

5 1999666 9

张张 炎炎 八声甘州州 记玉关关 W GGG长长 lll 000 9992 lll l lll lll 222 2 000 198 4 70 0002
.

0 5 111 9 777

张张 炎炎 解连环环 楚江空晚晚 W GGG长长 lll 666 000 3l lll 2 6 4 8 000 000 0 000 333 333 3 32
.

4 888 9333 9

苏苏 轼轼 江城子子 老夫聊发少年狂狂 B GGG中中 222 l lll 000 000 0 111 3999 111 3 10000 1l 30( )))2
.

4 999 9999

张张孝祥祥 六州歌头头 长淮望断断 Z XXX长长 lll lll 777 3 999 999lll 222 58 9000 5 152 000
.

48 666 10 000

说明
:“

时代
”

一栏中不同的字母代表不同的时期
,

C P 代指承平时期
,

B G 指变革时期
,

N D 指即南渡时期
,

Z X 即中

兴时期
,

G A 即苟安时期
,

WG 即亡国时期
。

分期依据详后文
。

(上接第 82 页右栏 ) 从十大名篇的综合排名指数看
,

十大

名篇的经典效应并不完全相同
,

表现出层级递减的特点 (兹

以指数相差 2 以上的
,

分属不同的层级 )
。

苏轼的《念奴娇
·

赤

壁怀古》 一词的经典地位不可动摇
,

它以高出第二名 10 余

·

8 4
。

分
、

高出第十名 20 分的绝对优势位居榜首
。

五项指标中
,

词选
、

唱和
、

20 世纪研究三项排名均为第一
,

各代入选次

数皆在前五之列
,

各代唱和的名次均列第一
。

岳飞的 《满

江红》 则主要因为在 20 世纪备受关注而地位飘升
。

处于第
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三个层级的是李清照 《声声慢》
、

苏轼 《水调歌头 》
、

柳永 《雨

霖铃》
、

辛弃疾 《永遇乐》
。

处于第四个层级的是姜夔的 《扬

州慢》 和 《暗香》
、

陆游 《钗头凤》
、

辛弃疾 《摸鱼儿分
。

二万余首传世宋词中
,

以上十首作品能脱颖而出
,

词

作本身的艺术魅力是一个非常重要的因素
,

除此之外
,

还

受诸多外部文化因素的影响
,

诸如主流意识的倡扬
、

特定

时代心理的认可
、

名流大家的赞赏等
。

我们将另作专文探

讨它们的经典化之路
。

2
.

宋词百首经典的题材分布

宋词百首名篇的题材
,

数量最多的是表现两性之间的

离愁别恨
、

爱恋相思的作品
,

占40 荀 其次是家国感慨的
,

有 21 首
,

表现个体人生遭遇
,

诸如羁旅宦游之苦
、

贬滴客

居之悲
、

功业难成和岁月磋跄之叹的有 16 首
.

关于人生普

遍性问题思考的 10 首
;

表达个体志向的 6 首
;

闲情 6首
;

都市风情 1首
。

宋词经典的题材分布
,

带有鲜明的词体文学的特点
。

最突出的表现是婚恋爱情题材占到四成
,

这正契合了词体

以艳情为主要表现内容
、

远离传统道德束缚的特点
。

如柳

永 《雨霖铃》 (寒蝉凄切 )
、

陆游 《钗头凤》 (红酥手 )
、

贺

铸《青玉案)}( 凌波不过横塘路 )
、

秦观 《鹊桥仙 ))( 纤云弄巧 )
、

李清照 《一剪梅》 (红藕香残玉覃秋 ) 等等
,

都是脍炙人口

的篇章
。

同时也彰显着词体文学的主要功能— 资性情之

娱
。

百首名篇中
,

除 40 首情爱题材宣泄的是人性中最重要

的情感一~
~

两性之爱以外
,

有 16 首表现个体人生失意的苦

闷和生存的忧患
,

而 6首闲情词
,

基本上都是不关乎国计

民生的个体人生体验
,

如欧阳修 《采桑子》 (群芳过后西湖

好 )
、

李清照 《如梦令》 (常记溪亭日暮 )
,

也是
“

聊佐清欢
”

的产物
。

当然
,

宋词经典的题材分布
,

也彰显着诗学传统的影

响和渗透
。

百首名篇中
,

有 21 首词作或写黍离之悲
、

亡国

之痛
,

如姜夔 《扬州慢》 (淮左名都 )
、

张炎 《高阳台》 (接

叶巢莺 ) 等
.

或述整顿河山之志
、

经济天下之怀
,

如岳飞

《满江红》
、

苏轼 《江城子
·

密州出猎》
;

或抒报国无门
、

英

雄失路的悲慨
,

如辛弃疾 《破阵子》 (醉里挑灯看剑 )
、

张

元干 《贺新郎》 (梦绕神州路 ) 等等
。

这既是词体文学自身

内部革新的需要
,

更重要的是中国文人士大夫将儒家匡济

天下的责任感介人词体创作
、

接受的结果
。

值得注意的是
,

100 首经典名篇中
,

咏物词占了 16 首
。

它们或借物写儿女柔情
,

如史达祖 《双双燕》 (过春社了、

或借物写高洁之志
,

如苏轼 代卜算子分 (缺月挂疏桐 )
;

或

借物写家国之感
,

如姜夔 《齐天乐》 (庚郎先自吟愁赋 )
。

这是中国古代文学传统中托物抒情言志手法的继承和发展
。

以这种手法表达情感志向
,

含蓄蕴藉
、

韵味悠长
,

怨而不怒
、

哀而不伤
,

深度契合传统审美理想
。

百首名篇的题材分布
,

亦可见两宋词史转变之迹
。 “

文

变染乎世情
” 。

北宋虽有外患
,

但社会富足
,

享乐之风盛

行
,

故多展现个体生存的悲欢
,

主体词风表现为柔婉
。

.

靖

康之乱后
,

词风突变
,

多激昂悲歌
。

尔后
,

宋室王朝偏安

一隅
,

国家民族始终屈辱于金人之下
,

后又被蒙古族所亡
,

故始终不乏情系故国之感
、

恢复山河之志
。

纵观北宋词的

名篇
,

彰显的是人的个性
,

儿女情长
,

风云气少
,

多关注

个体的生存 , 南渡之后的名作
,

大多表现出或隐或显的家

国意识
,

英雄志士多慷慨悲壮之音
,

文人雅士则多幽怨骚

雅之调
,

21 首家国题材词中
,

南宋词即占有 17 首
,

如辛

弃疾
、

张炎的名篇基本上都关乎国家民生
,

这明显地反映

出时代气候的影响
。

再譬如
,

思考普遍性生命意义的 10 首

词作
,

8首为北宋名词
,

可见北宋词人注重人作为一个自

然生命所应追求的价值
。

40 首婚恋爱情题材词
,

北宋 27 首
,

南宋 13首⑥
,

也可印证北宋词更偏于儿女情长
。

而 21 首

家国之感的词作中
,

仅有范仲淹 《渔家傲 》 (塞下秋来风景

异 )
、

苏轼 《江城子分 `老夫聊发少年狂 )
、

王安石 《桂枝香》

(登临送 目 )
、

周邦彦 《西河 )) (佳丽地 ) 4 首关乎历史和国

家的思考
,

此又可见北宋词英雄气少
。

总之
,

彰显着丰富

的时代文化意蕴
、

代表着时代精神
,

是成为传世经典的因

素之一
。

3
、

宋词经典的时段分布

关于宋词的分期
,

历来有多种说法
。

王兆鹏在 《唐宋

词史论》 中提出的代群分期法
,

以词人群为主体
,

辩证地

处理了时段划分中历时和共时的关系
,

具有一定的合理性

和清晰度
。

因此
,

本文依之将宋词分为六个时期
:

以台阁

词人群为主体的宋初承平期飞以元枯词人群为主体的北宋

变革期
.

以南渡词人群为主体的战乱时期
,

以南宋中兴词

人群为主体的中兴期
,

以南宋江湖词人群为主体的苟安期

和以遗民词人群为主体的亡国期
。

宋词经典名篇的时段分

宋词百首经典名篇时段分布表⑦

北宋承平期
、

}北宋变革期 …南渡战乱期
( 10 17一

.

106 7 ) }(106 8一 1 12 5 ) } (1 1 1企一 1 16 2 )

南宋中兴期

( 1163一 12 0 7 )

南宋苟安期

( 120 8一 12 65)

南宋亡国期

( 12 52一 13 10 )
不 详

0一400/

200/一400/2一12

5一29一54前 10 首

前 100 首

前 3 00 首

综合指数

10%

14%

15%

0
.

39

333 777 37%%% 1444

1112 888 4 3%%% 4 555

50%

29%

18%

0 } 0

13 } 4
.

3 3% } 3 } l %

14一45

0
.

97 0
.

06 0
.

0 8 0
.

0 1
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布
,

见上表
。

可见
,

宋词经典的时段分布有二大特点
,

一是双峰并

峙
,

二是波浪式演进
,

总体上呈现由高到低的发展趋势
。

这与整个宋词发展的基本态势是相吻合的⑧
。

北宋以苏轼
、

周邦彦为代表的元枯词人群和南宋以辛

弃疾
、

姜夔为代表的中兴词人群所在的词史变革期和中兴

期
,

是产生经典名篇最多的两个时段
,

形成交相辉映的两
大高峰

。

近代诗人陈衍曾提出
。

三元
,

之说⑨
,

将唐代的

开元
、

元和和北宋的元枯视为中国诗歌史上的三个鼎盛时

期
。

宋元佑时期不仅是诗史的高峰时段
,

从宋词经典的分

布看
,

也是词史的高峰时段
。

此时在十大经典名篇中占有

2首
,

前百名中有 37 首
,

前三百名中占 128 首
,

综合指数

为 1
。

北宋元佑时期确实是有宋一代词史上最辉煌的一页
。

南宋的中兴时期
,

经典作品的总指数虽较元枯时期稍低
,

为 0
.

97
,

但在十大经典名篇中
,

独占 5 首
,

占据十大名篇

的一半
。

其所占十大经典之数量
、

比例远胜于其它时期
。

百首名篇中
,

北宋承平期和南渡时期所产生的经典作

品持平
,

前四个时期分别产生的名篇数量为
:

14 首一37

首一14 首一29 首
。

综合十大名篇和前三百名篇中各个时段

所占的名作比例
,

前四期的经典综合指数分别为 0
.

39 一 1一

0
.

4 9一刃
.

97
。

由此可见
,

承平期和南渡期分别为变革期和

中兴期的创作繁荣作了准备
。

两宋三百多年间名篇的时代

分布明显地呈现出
“

低一高一低一高一低
”

的波浪型发展

态势
。

南宋末的最后两期是宋词经典作品稀缺的时代
,

各

自的经典指数只有 0
.

06 和 0
.

08
,

在十大经典名篇中无一

人选
。

宋词经典名篇的时段分布在呈现出波浪式演进的同

时
,

总体上呈现出由高向低的发展趋势
。

宋词经典的形成过程是一个相当复杂的问题
,

传播接

受的主体
、

环境
、

方式
、

目的等都复杂多变
。

在受众和作

品的交互作用中
,

我们无法还原宋词千年流传过程中的传

播接受环境
,

无法完全揭示传播主体的目的动机和接受主

体的视界
。

即便是物质形态的各种传播文本
,

也在时间的

车轮下或存或毁
,

而不能窥其全貌、 因此
,

无论如何
,

我

们只能展示宋词传世的可能状态
,

而无法呈现它的必然状

态
。

本文以此种方式确认宋词经典
,

也只是可能而非必然
,

目的是想为文学经典的研究摸索一条可行的途径
。

①参黄曼君 《中国现代文学经典的诞生与延传》
,

《中国社

会科学》 2 004 年第 3 期
。

②宇文所安著
、

郑学勤译 《追忆— 中国古典文学中的往

事再现》
,

三联书店 2004 年版
,

第 124 页
。

③方孝岳 《中国文学批评
·

导言》 也指出
: “

从势力影响上

来讲
,

总集的势力又远在诗文评专书之上
。 ”

(北京三联

书店 19 86 年版
,

第 4一 5 页 )

④关于 《满江红》 (怒发冲冠 ) 一词的作者是否为岳飞
,

虽

然是有争议的问题
,

但此词实际上已和岳飞紧密地联系

在一起
,

词藉岳飞而出名
,

岳飞的际遇藉此词而更感动

人心
,

故我们仍将此词系于岳飞名下
。

顺便说明
:

百首

名篇中名列第 27 的 《蝶恋花》 (庭院深深深几许 ) 的作

者有争议
,

《全宋词》 没有收录
,

认为是五代冯延巳所作
。

曾昭崛等编 《全唐五代词》 (中华书局 19 99 年版 ) 也认

为是冯作
。

但历代词选多题作欧阳修词
,

故此处仍依之

作欧词
。

⑤百首名篇
,

分别由 32 位词人所作
。

其中周邦彦 巧 首
,

辛弃疾 12 首
,

李清照
、

苏轼各 10 首
,

姜夔 7首
,

欧阳修
、

秦观各 5首
,

张炎
、

史达祖
、

柳永各 3首
,

陈亮
、

张孝祥
、

吴文英
、

晏几道
、

张先
、

范仲淹
、

陆游各 2 首
。

⑥南渡时段的李清照前期的两首 《醉花阴》 和 《一剪梅》

划归北宋
。

⑦表中数字表示词作篇数
,

百分比则是该时段中名篇在前

十
、

一百
、

三百名篇内所占的比例
。

综合指数则由该词

在不同时段的百分比相加而成
,

表示该时段所具有的经

典作品占有率
。

⑧参王兆鹏 《宋词作者的统计分析》
,

《文艺研究 》 加 03 年

第 6 期
,

王兆鹏 《宋词作品量的统计分析 》
,

《光明日报》

200 1年 11 月 2 8 日 B Z版
。

⑨陈衍 《石遗室诗话 》 卷一
: “

诗莫盛于三元
,

上元开元
,

中元元和
,

下元元佑
。 ”

(辽宁教育出版社 19 98 年版
,

第

4 页 )
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