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南 宋 临 安 的 都 市 经 济

倪士毅 方如金

杭州 (南宋时称临安 ) 自隋朝开始
,

由于东南经济的逐渐开发
,

兼以所处的位置在钱塘

江下游和大运河的终点
,

是东南交通的枢纽
,

因此便成为
“
珍异所聚

” , “

商贾并凑
”

的都市 〔,〕
。

到了唐朝
,

贸易更盛
,

为国内外通商口 岸
, “

骄桔二十里
,

开肆三万室
” 〔2〕 ,

不仅是一个工

商业发达的都市
,

也是一个风景优美的游览胜地
。

诗人白居易赞美杭州和西湖的诗篇
,

至今

犹脍炙人口
。

唐末五代
,

中原烽烟四起
,

遍地干戈
,

独吴越国钱氏集团采取保境安民
,

不事

兵革的策略
,

因此杭州免遭战争的破坏
,

经济文化得以继续发展
。

正如欧阳修在 《有美堂谬》

中所说
: “ 独钱塘自五代时

,

知尊中国
,

效臣顺
,

及其亡也
,

顿首请命
,

不烦千戈
,

今其民

幸富完安乐
”

川
。

吴越国又筑捍海塘
,

整治河道
,

奖励蚕桑
,

扩建杭城
,

对外贸易
,

也极为

发达
。

到了北宋
,

杭州已成为
“ 百事繁庶

” 的 “ 地上天宫
” 了闭

。

海外贸易更臻繁荣
,

又是

四大商港之一
。

北宋钦宗靖康元年 (公元 1 1 2 6年 )
,

金兵南下
,

攻陷北宋首都东京 (今开封 )
。

次年
,

徽
、

钦二帝被俘
,

成了金兵的阶下囚
,

北宋亡
。

这时钦宗弟赵构在南京应天府 (今河

南商丘 ) 即皇帝位
,

史称南宋
。

赵构继承了他父兄的衣钵
,

对金屈辱退让
,

在金兵的大举进

攻下
,

南宋政权节节败退
,

建炎三年 (公元 1 12 9年 )
,

高宗逃到杭州
,

升其地 为 临安府
,

绍

兴八年 (公元 1 1 3 8年 ) 又正式定为行在所
,

于是杭州一跃成为全国的政治
、

经济
、

文化的中

心
。

所谓 “
晕毅驻哗

,

衣冠纷集
,

民物阜蕃
,

尤非昔比
”

间
。

它不仅是
“
东南第一州

” ,

而且

是全国第一个大都会
,

即使在当时世界上也是最繁华的大都市之一
。

南 宋 首 都 万 民 辐 揍

南宋临安都市经济的繁荣
,

社会生产力的发展
,

不仅超越前代
,

而且居于世界前列的地

陇
。

马可
·

波罗在他的游记中说到杭州是当时世界上最繁华的都市
。

据 《咸淳临安志》 的记

载
,

南宋咸淳年间临安府的人 口
,

已达到一百二十四万之多 〔“ 〕 ,

但这个数字是包括临安府所

属九县的人 口 ; 即依附郭钱塘
、

仁和二县而言
,

人 口为四十三万二千四十六帅
,

已占全府人
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口兰分之一左右
,

可见杭州市区及其附近
,

人日众多而且又比较集中
。

南宋临安府户口增长
的原因

,

除了南方地理环境比较优越外
,

还有政治
、

经济和文化等方面的原因
。

首先
,

从政治方面来看
,

由于宋室南渡以后
,
北方大部分土地为女真贵族所占领

,

因此大

批人民不愿受女真统治者的蹂跳
,

扶老携幼
,

纷纷南迁
。

绍兴十八年 (公元 1 1 4 8年 ) 大理评

事莫檬说
: “

四方之民
,

云集二浙
,

百倍常时
” 〔`〕

。

而临安又是全国首都所在地
,

是北方人
民南迁的重点地区

。

这些南渡的人口中
,

可分为这样几种人
:

一种是皇室贵族
、

官僚地主
,

他们避地南来
,

大多寄寓城中
,

也有少数居住乡间的
。

这批统治集团和剥削阶级
,

享有各种

特权
,

穷奢极欲
,

生活极端腐化
,

对造成临安的虚假繁荣
,

不无关系
。

所以当时杭州有
“
销

金锅儿
” 之称

。

一种是南宋的军队
。

因临安是首都所在地
,

武备不可一 日弛网
,

单就禁卫军而

言
,

人数已非常可观
,

而军士之中
,

又是西北人居多
,

其次为河北
、

山东等地人
。

南渡的将领

当中
,

北人最占优势
,

如韩世忠延安人
,

岳飞相州人
,

刘光世保安军人
,

吴珍
、

吴磷兄弟
、

刘特德顺军人
,

张 俊 秦州人
。

当时
“

西北士大夫多在钱塘
”

、

阁
。

一种是社会上有名望的文人学

士
,

南渡的思想家如解州人赵鼎
,

拱州人许沂
,

许昌人韩元吉
,

开封人向沈等
。

文学家如洛阳

人陈与义
,

济南人辛弃疾
、

李清照等
。

名画家如河阳人李唐
、

李迪
,

开封人刘宗古等等
。

他

们 纷纷南渡
,

云集杭州
,

一时人才荟萃
,

济济一堂
。

他们 的南渡
,

大大促进了杭州文化事业

的空前发展
,

开导了南宋一代学术文化的先河
,

同时对杭州都市经济的繁荣也有促进作用
。

一种是大小商贾
。

南宋临安是全国工商业最发达的城市
, “

客贩往来
,

.

旁午 于 道
,

曾 无 虚

日
”

阔
。

当时杭州富室 , 多是外郡寄寓之人
,

所以凤凰山又名客山
。

所寄寓者
,

大多是任商海

贾川
,

其中有许多也是西北人
,

他们
“ 辐揍骄集

,

数倍土著
”

间
。

正如陆游所说
, “

大鞠初驻

哗临安
,

故都及四方士民商贾辐精
”

间
。

小商贩从东京迁来临安恢复营业的
,

著名的如鱼羹

宋五嫂
,

东京人
,

南迁后居钱塘门外
,

以此为业
,

曾经高宗宣唤
,

因此有名
,

至今杭州
“
醋

溜鱼
” 一菜

,

还独擅其美
。

此外如羊肉李七儿
,

奶房王家
,

血肚羹宋小巴 、 杂菜羹李婆婆
,

南瓦子张家团子之类
,

「

都是从汁京迁来的
。

南渡的人 口中
,

一

占最大比例的还是农民和手工业

者
,

他们是社会物质财富的创造者
,

他们的大批南渡
,

对于杭州地区农业和手工业生产的发

展和都市经济的繁荣
,

无疑地起了重要的作用
。

他们虽然处于被统治的地位
,

但他们辛勤的

劳动才是创造了杭州的文明
,

使南宋临安成为经济繁荣的大都会的主要动力
。

、
、

另外
,

因杭州地处东南沿海
,

物产丰富
,

气候温和
,

自然条件优越
,

经济
、

文化都比较

发达
,

兼以有湖 山之美
,

风景秀丽
,

也吸引
、

招徕了许多外地人的迁入
,

如邢太尉孝扬
,

南

渡初
,

寓家湖州的德清骚
,

因该地揪隘不足容居
,

于是搬到杭州来帅 , 又如乾道年 间 沈 唯

之
,

因为参观都下热闹的郊祀礼
,

特地从湖州迁来杭州的荐桥门内居住阁
。

诸如上述类似的

情况
,

为数也是不少的
。

由于临安城内及其附近地区人口的大量增多
,

这就势必译进了都市经济的繁荣
。
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南宋临安都市经济的繁荣
,

一方面是封建经济高度发展的一冷标志 、 另一方面却是皇室

贵族
、

官僚地主
、

高利贷者三位一体腹俐农村的结果
,

也就是说封建城市的经济是建筑在对

农村的树削上的
,

正如马克思指出的
: “

关于巾世纪都市资本的积蓄
,

· ·

… 主要似应归因于

商业和手工业对于农村的榨取
” 〔, 〕

。

毫无例外
,

南宋临安城市工商业的发达
,

主要也是 靠对

农村的榨取
,

正如朱继芳的 《农桑》 诗所说
。

淡黄竹纸说摘
J

通
,

努 力经营枕恨 晚
,

由纸仍科不嫁租
。

官司那 问有钱无
。

四 月官场 入纳 时
,

乡考旁午上 门追
。

请奋贫妇通宵织
,

旁上首无挂一 丝
。

.

〔2 〕

而且它也是建筑在农村经济发展的基础上的
,

因为江南农业生产的逐渐发展
,
农产品的销舍

需要市场
,

这也就推动了城市经济的发展
。

、

江南地区的农业
,

自北宋末年开始
,

一

由于北方农民不愿受女真贵族 的统治
,

于是纷纷迁

街江南
,

从事土地的开垦
,

因此耕地面积傅渐扩大。 对江南地区农业生产的发展
,

起了很大

的作用
·

其次
,
由僻势南一带

,

水利发达
,

修治了许多堰闸沟渠
,

开辟了大片的湖田
、

汗田
、

涂田
、

沙 田
、

梯田等
,

,
`

兼以气候温和
,

土地肥沃
,
适宜于农作物的生长、

`

第三是
, `

南宋统治

者为了增加税收
,

件其挥霍滥用
,

不得不采取一些有利于恢复和发展农业生产的措施
,

因此

对农业生产也比较重视
,

「

如南宋政府对南建的农民
,

曾发给他们一些钱米等眼济物资
,

或租

给耕地
,

或拨出寺啡官舍以救济贫乏
,

以此来安定他们 的生活
,

借以恢复和发展农业生产
`

加上南迁的农民带兼了先进的生产技术
、 和南方农民共同开发江南经济

,

作出了重大贡献
。

基于 以上几个原因
,

南宋时江南农业非常发达
,
。

尤其是苏
、

湖
、

秀
、

常一带
,

上田一亩可收

五六石
,

故谚云
: “

苏湖熟
,

夭下足 ” 闭
。

当时江南地区所产的银食
,

多数运往杭州
,

因此

杭州就成了东南农副产品的集散地
,

所谓 歼薪南案北
,

袖妒相衔
” 〔劝 ` 南宋时杭州根食的消

籍 t 是很大的
,

据周密说
, “

杭城除有米之家
,

仰来而食凡十六
、

七万人
,

人以二升计之
,

,

非三四千石不可以支 , 日之用
,

而南北外二厢不与焉
,

客旅之往
’

来
,

「

又不与焉
。 ”

闰 吴自牧

说
: “

杭州人烟稠密
,

、

城内外
’

不下数十万户
,

百十万 口 … …细民所食
,
每 日城内外不下一二

千余石
,

皆需之铺家
。 ”

帕 朱熹也说
: “

京师 (指杭州 ) 月须米十四万五千石
” 〔7〕

,

,

三者记载

数字虽不完全相同
,

但可以看出杭州粮食消耗量是很大 的
,

来杭的粮食大多来自苏
、

湖
、

常
、

秀四州和淮南
、

江西
、

湖南
、

两广等地
,

但以湖州为最多
,

所以南宋时杭州北门外有一市镇
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子
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! {, 1做 “ 湖州市
"

(即今湖墅 )
,

是杭州主要的米市
。

除粮食以外
,

柴炭竹木则来自严州
、

富阳
, “ 聚于江下

,

由南门而入
” 。

也有来自婆
、

衙
、

徽等州
。

蔬菜多来 自东门外
,

主要菜市就在崇新门外南北 土门及东青门外坝子桥等处
,

因此当时有
“
东门菜

,

西门水
,

南 门柴
,
北门米

” 抽 ) 的谚语
。

此外
,

由外地来杭销售的各种水果
,

如福柑
、

福李
、

台柑
、

洞庭桔
、

简桔
、

陈州果儿
、

密云柿儿
、

罗浮桔
、

脚甘
、

樱桃
、

荔枝
、

圆眼
、

密林擒
、

葡萄等
。 二

吸汽从明
·

越
、

温
、

台等

州运来的梅鲜鱼蟹眷腊等类
。

仅胡椒一项
,

每 日运往杭州食用的淤胃四十 四担之多
,

每担合

二百二十三磅 〔2〕
,

共计有九千八百十二磅
,

这个数字是十分惊人的
,

由于农产品商品化的加强
,

临安近郊农民有种花为副业的
。

当时花的 品 种 繁 多
,

有牡

丹
、

芍药
、

红梅
、

腊梅
、

月季
、

蔷薇
、

碧蝉
、

棠棣
、

佛见笑
、

聚八仙
、

百合
、

滴滴金
、

石竹
、

金林擒
、

水仙
、

迎春
、

郁李
、

桃花
、

荷花等等不胜枚举
,

光是菊花有七十多种
,

不 同颜色的

榴花就有数十样 〔3〕 ,

真可谓花团锦簇
,

万紫千红
。

此外
,

还有从闽
、

粤运来的茉莉花
,

为市

民所爱好
,

栽遍杭城
,

成为风尚
。 、 、

岑

因为南宋杭州的人 口众多
,

农副产品的需要量 自然很大
,

尤其是粮食和蔬菜
。

这些农副

产品都以杭州为主要市场
,

这也推动了杭州都市经济的发展
。

手 工 作 坊 林 立 坊
·

巷

封建城市中的手工业经济
,

有官营手工业和私营手工业两种形式
。

南宋临安手土业的特

点
,

就是私营手工业作坊和小商品生产的增多
。

除军器之类不准私家生产
,

以及朝廷的几种

官营手工业作坊如少府监
、

将作监所属的一些作坊外
,

,

其余基本上都是商品生产
。

每一类商

品都有专门制造的作坊
。

经营手工业行业的多寡
,

这是衡量中世纪城市经济发展程度的标志

之一
,

南宋临安城里从熟食小品到穿着衣服或家内杂物用具都有专「飞斜作的私营 手 工 业 作

坊
,

仅 《梦梁录 》 卷十三 《团行 》 条所记载的就有下列二十二种
:

碾玉作
、

钻卷作
、

蓖刀作
、

腰带作
、

金银打极作
、

裹贴作
、

铺翠作
、

裱背作
、

装奕作
、

油作
、

木作
、

砖瓦作
、

泥水作
、

石作
、

竹作
、

漆作
、

钉铰作
、

箍桶作
、

裁缝作
、

修香浇烛作
、

打纸作
、

冥器作
。

说明了手工

业在临安都市经济中饭肖有很大比重
,

也反映了南宋临安城市经济的典达
。

以上二十二种手工

业作坊所生产的小商品
,

大部分是人民 日常生活需要的各种物品
。

其咖
1修香浇烛

、

打纸
、

冥器三种作坊
,

则是专门生产迷信用品的
,

这是因为杭州居 民崇拜佛教
,

迷信之风特盛的缘

故
。

此外
,

周密的《武林旧事 》 卷六《小经纪 》条也记载了南宋临安各种小商品生产有一百七十

多种
,

其中大部分是手工作坊制造出来的小商品
,

大部分是 自己制造自己出售
,

这种情况
,

在南宋的临安是很普遍的
,

这也充分体现了南宋临安的都市经济是中世纪的封建城市经济
。

例

如擂褪一项
,

与杭州人民的生活非常密切
,

俗谚说
: “

杭州人一日吃三十 丈木头
” 〔4〕

。

因为

擂褪是用来研磨米麦或其他杂粮的木料
,

杭州人每 日因研磨食物而耗去的木头共长三十丈
,

l( 〕 周必大 : 《 二老堂杂志 》 卷四
,

《 临安四门所出 》
. `

〔2 ) 《 马可波罗行纪 》 第二卷第 151 (霞 ) 章
.

冯承钧译
.

( 3〕 《 梦粱录 》 卷十八
.

《 物产 》 条
.

(叼 《 武林旧事 》 卷六
·

` 小经纪
·

擂鸽 》 ; “

以三
一

}
一

万家为率
,

六妙
’

卜家日吃擂褪一分
.

合而计之
.

则 三十丈矣
. ”



这虽然 不是
1

个仁牙确 的实数
,

但 也反映丁这种器具用途重要
,

且又普遍
。

南宋临安较著名的手工作坊
,

一种是丝织业
,

除大规模的官营续锦院以外
,

私营的手工

作坊也很多
,

这种私营作坊的织造技术
,

水平很高
,

能织造出许多精巧名贵 的 丝 织 品
。

如

《梦粱录》里记载说
: “

锦
:
内司

、

街坊以绒背为佳
”

帅
,

这里街坊指的是私营织造作坊
。

晃补之在

价七述》 中也说
: “

杭故王都
,

俗 上工巧
。

… … 衣则纹绞绮娣
,

罗蛋肃毅烯
,

轻明柔纤
,

如王

如肌
,

竹窗轧轧
,

寒丝手拨
,

春风一夜
,

百花尽发
。

其制而服也
,

或袍或繁
,

或绅或纶
,

或

缘或表
,

或缝或娴
,

或紫或缭
,

或缉或殷
”

阁
。

这正是当时丝织业生产盛况的生动写照
。

从

上述这些例子看来
,

当时临安私营的丝织业是相当发达的
。

南宋时
,

临安城中经营丝绸织物的店铺很多
,

如市西坊南的刘家
、

吕家
、

陈家彩 帛铺
,

市西坊北的纽家彩 帛铺 , 水巷口 的徐家绒线铺 ;清河坊的顾家彩帛铺 ; 三桥街的柴家绒线铺 ,

沿 (盐 ) 桥下生帛铺
; 铁线巷生绢一红铺… … 川

。

这些铺子
,

除 买 卖 昼 夜 不绝外
,

大都兼

营织
、

染等手工业
,

而且规模也不小
,

因此当时临安丝织品花色品种繁多
,

美不胜收
。

普通

丝织品就有绞
、

罗
、

锦
、

纱
、

绢
、

绸等
。

另外
,

纷丝是用染丝织成的
,

品种 也 很 多
,

有 织

金
、

闪褐
、

间道等之分
,

还有鹿胎
、

透背之类
,

都是花纹凸起
,

具有明显的立体感
,

而织造

式样都是不同的
。

拿官巷的花作来说
, “ 所聚奇异飞弯走凤

,

七宝珠翠
,

首饰花朵
,

冠梳及

锦绣岁帛
,

销金衣裙
,

描画领抹
,

极其工巧
,

前所罕有者悉 皆有之
”

川
。

另一种是印刷业
,

南宋临安也特别发达
。

北宋时南方 已是造纸业中心
,

到了南宋
,

随着

经济文化重心的南移
,

南方的造纸业有了更大的发展
。

据 《武林旧事 》 卷六 《游手》 记 载
’

当时临安奸商为了欺骗顾客
,

弃取暴利
,

竟
“
卖买物货

,

以伪易真
,

至以纸为衣
” 的情况发

生
,

充分说明了南宋造纸业的进步
。

当时临安府余杭县由拳村的藤纸
,

富阳的小井纸
,

都负

有盛名
,

为人们所珍重
。

造纸术的发达
,

为印刷业的发展提供了物质基础
。

当时 临安 印 刷

业 中分 官营和私营两种
,

许多是从开封迁来的
。

王国维说
: “

自古刊板之盛
,

未有如吾浙

者
” 〔“ 〕

。

而两浙印刷术又以杭州最为发达
,

所以叶梦得说
: “

今天下印书
,

以杭州为上
,

蜀本

次之
,

福建最下
”
卿

。

当时官刻的书
,

较著名的有两浙东路茶盐司本与两浙西路茶盐司本
,

其次有两浙东路安抚使刻本
、

浙东庚司刻本等
。

南渡后国子监南迁至杭州
,

所以南宋临安国

子监的印木最精
,

号称
“
监本

” ,

印刷技术极高
。

当时临安府拥有大量刊工
,

绍兴年间 (公元

1 13 1年一 1 1 6 2年 ) 临安府刊刻《仪礼疏》所使用的刊工多达一百六十人 〔’ 〕
。

至于私家刻书也很

盛行
,

当时临安书铺林立
,

称为
“

经铺
” “ 经坊

”

或称
“
经籍铺

” “ 经书铺
” “ 文字铺

” 。

单是

临安会子库印会子的工人每 日就有二百零四人闭
。

除印刷书籍
、

会子外
,

其他尚有印历所
,

是雕印历书的
。

南宋临安的书铺现在有名可考的有十六处
,

但其中以棚北睦亲坊南陈宅书籍

铺和棚北大街陈解元书籍铺最为有名
,

前者为陈起所开设
,

后者为陈起的儿子陈思所开
,

他

们父子刻印了唐
、

宋人笔记小说和诗文集
,

约近一百多种
, rJLI做

“
书棚本

” 。

由于刻印技术

(一〕 《 梦粱录 》 卷十八《 物产 》 条
-

〔2〕 晃补之
: 《 七述 》

。

《 武林掌故丛编 》 第十八册
.

〔3 〕 嵘梦粱录 》 卷十三 《 铺席 》 条
。

(们 《 梦粱录 》 卷十三 《 团行 》 条
.

(的 三〔国维
:

<两浙古本考序 》
。

〔G〕 11 }
·

梦得
: 《 石林燕语 》 卷八

。

〔门 宿自
: 《 南宋的雕版印刷 》 见 《 文物 》 1 9 6 2 年凉 曰川

〔叼 ` 梦粱录 李卷九 《 监当诸局 ,
:

长
.

·

3 6
,



高明
,

纸墨工料又多选上等
,

所以为后世藏书家所宝爱
,

这就形成了中国雕版印刷的黄金时

代
。

宋版书不仅刊 印讲究
,

而且在刊印时都按古写本经过详密 的校勘
,

错误甚少
,

为研究我

国古典文献提供了最可靠的资料
。

总之
,

南宋临安的手工业
,

一种是从北方迁来的
,

它在北宋原有的基础上继 续 发 展 提

高
。

另一种是南渡后才发展起来的
。

具体表现在部门种类的繁多
,

分工较细致
,

同叹生产工

具和生产技术也有较大的改进和提高
。

又如手工业行会的发展
,

各种行业的
“ 行

”

和
“

作坊
”

’

的发达
,
充分反映了中国封建社会中世纪封建城市经济中私营手工业发展 的 一 般 情 况 、 但

是
,

封建城市经济的高度发展
,

是建筑在对手工业工人残酷压迫和剥削的基础上的
,

随着手

工业的发展
,

官府也逐步加强了对他们的压榨和
“ 拘占沙

,

这种情况
,

正如 《哀扇工歌 》 中

所揭露的
: “ 某家竹扇名字著

,

织扇供官困追捕
”

川
,

逮正是封建城市中扇工悲苦生活的真

实写照
。

官府 的搜刮榨取
,

严重地挫伤了手工业工人的生产积极性
,

阻碍了手工业的进一步

发展
。

茶 楼 酒 肆 商 业 繁 荣

手工业的发展
,

一方面是商品经济发展推动的结果
,

但另一方面它又进一步促进了商品

经济的发展和城市商业的繁荣
。

这两者是互相促进
,

相辅相成的
。

因此在封建城市经济发展

中
,

除手工业外
,

商业的发展和商品交换也占有重要的地位
。

马克思指出
: “ 城市工业本身

一旦和农业分离
,

它的产品一开始就是商品
,

因而它的产品的出售就需要有商业作媒介
,

这

是理所 当然的
。

因此
,

商业依赖于城市的发展
,

而城市的发展也要以商业为条件
,

这是不言

而喻的
”

川
。

南宋临安不仅是全国的政治中心
,

也是全国最大的商业城市
,

所以城郭广阔
,

户 口繁盛
,

民居屋宇
,

接栋连檐
,

市内拥有作坊
、

团行
、

质库
、

邸店
、

酒楼
、

茶坊
、

勾栏
、

瓦舍等等
,

交易非常热闹
。

临安城内
“
自大街及诸坊巷

,

大小铺席
,

连门俱是
,

即无虚空之

崖
”
阔

。

大街上买卖昼夜不绝
,

除 日市以外
,

还有夜市和早市
。

日市结束
,

夜市又开
。

夜市

除大内前外
,

其他各处也是如此
,

以中瓦前为最热闹
。 “

扑卖奇巧器皿
,

百色物件
,

与日间

无异
”

帕
。

大街 上如此
,

其它坊巷也有夜市扑卖果子糖等物
,

也有卖卦人盘街叫卖
。

至于顶

盘或担架卖饮食品的
,

直到三更还不停业 〔“ 〕
。

酒楼歌馆
,

则直到四鼓后方才宁静下来 〔“ 〕
。

临

安的夜市还不受季节和气候的影响
,

寒冬季节
“ 虽大雨雪

,

也都有 夜 市 盘 卖
” 〔7〕

。

夜市结

束
,

早市又开
,

如
“
御街铺店

,

闻钟而起
,

卖 早 市 点心
,

如煎 白肠
、

羊鹅事件
、

糕粥
、

血

脏 羹
、

羊血 粉 羹 之 类
。

冬天卖五味肉粥
、

七宝素粥
,

夏天卖义粥
、

澈子
、

豆子粥
。

又有浴

堂 r丁卖面汤者
,

有浮铺早卖 汤药二陈汤
,

及调气降气并丸剂安养元气者
。

有卖烧饼
、

蒸饼
、

撤糕
、

雪糕等点心者
。

以赶早市
,

直至饭前方罢
。

及诸行铺席
,

皆往都处
,

侵晨行贩
。

… …

早市供膳诸色物件甚多
,

不能尽举
。

自内后门至观桥下
,

大街小巷
,

在在有之
,

不论晴雨霜

〔1 ) 周浑
: 《 清波别志 》 嵘哀扇工歌 》

。

〔2〕 马克思
: 《 资木论 》 第三卷第四篇第工十 竞

.

《 关于商人资木的史的考察 》
,

《 马克思恩格斯全集 》 第 2 6卷
。

( 3 ) 《 梦粱录 》 卷十三 《 铺席 》 条
.

〔4 〕 ( 6〕耐得翁
:
嵘都城纪胜 》 嵘市井 》 条

。

( 5 〕 《 梦粱录 》 卷十三
, 《 夜市 》 条

。

〔7 〕 《 梦粱录 》 卷十三
, 《 夜市 》 条 ,

尽7



雪皆然也
”( l 〕

。

临安早市供应 的点心

掘
、

《梦粱录》 卷十三
、

十六的记载
,

花色擎多
,
四时品味皆又不同

,
「

烹调方法既多且梢
,

单是供应 的熟食品就不下一 二百种 o(
2〕特别是和宁门

外
,

因供应禁中需要
, “ 早市买卖

,

市井最盛
” ￡”〕

。

傀礴
宵营蟀供应

,

至天晓才靓
犷

蜂考
早市开蛛 买卖昼夜不绝

,

兴隆异常
。 .

_
_

衅
临安饮

}

食业特 l9J 发达
爹 无论大街或小巷

,

城里
魂外

,

到处都有
。

这
一

是为了适应市
,

毋的舞要而产生的
,

是城市绎济发展的必然结果
。

当时
一

临安著名的饮食店斡有土百家
, 有许

多私营饮食名家
,

如杂货场解的甘豆汤
,

戈家密枣儿
,

官巷口光穿羹
, .

寿慈宫前势内, 钱嶂
门外宋五嫂鱼魏

,
涌金门灌肺

,

中瓦前职家羊饭
,

猫儿桥魏大刀熟肉
,

张卖食面店事像子巷

口栋稚脚面食店
,

太平坊南倪没门面食店
,

南瓦子北卓道王卖面店
,

腾棚前菜
.

面店
,

朝天门截
家班肉铺

,
朱家元子糖蜜糕铺

,
坝桥榜亭侧朱家馒头铺

,

石榴园倪家犯终铺等 〔`几 不仅临安城

内如此
,

就是临安附近的小市镇 , 也因靠近首都所在地 , 生容兴隆
,
商贾买卖也十分热闹

。

临安城内大街小巷
,

店铺林立
,

热闹异常
,

各种衙品都有一定集中的区域
,

凡同一类的

商店
,

大都集中在一处或数处
,

称为行或团或市
,

生产商品达一百七十多种
,

主要的行
、

团
、

市的名称和分布区域
,

据 《梦梁到 誊十三
, 《团行熟所载如下

:

花团 城西 布行 鸡鹅行 横河头

青果团 泥路 药市 炭桥

柑子团 店市街 花市 营巷

全团 浑水闸
一

珠子市 融和市南坊

方拢行 销金行 冠子行 官巷 肉市 修义坊
` 」

了

鱼行 城北 米市 城北
`

蟹行 姜行 菱行 北猪行 城东 书房 桔园亭

南猪行 候潮门外
.

生帛 盆桥 一
菜行 南土门

,

北土门 泉稿糖蜜及荔枝画踉杨等
’

笠间楼

鲜鱼行 坝子桥
’ ’ · , 、 -

其 中 如 融 和坊的珠子市
,

商品交易非常热闹
,

买卖 动 辄
,

都用万贯计算
,

贵家富室 、 多住

在珠子市附近
。

自五间楼北到官巷南街 ; 两行多是
一

上等金银秒引交易铺
,

九首杂家了
’

门前拣

列金银器血和现钱
,

叫做
“
着垛锐

” 。

有
“

大质库
”

(即当铺 )
`

:

十余处
,

非万贫以上不收当
,

这

种 “大质库孙 又名
“
长生店” ,

以高味吐资询削城市平民

的关系
。

特别是彩
`

帛铺 (即绷缎店 ) 皇交易更是热闹非

的第荣同交易铺的买卖有一定

出售各种软细绞罗绸锻和锦绮嫌

素
` .

此外候潮门栩木教场内的柴市
,

和宁门外的花市
,

西湖死贤{璧
、

三贤堂
、 、

四圣规等处的

西溯土宜
,

也是交易挤盛的地方
。 .

由子临安是京师所在地
,

万物所聚
,

’

应有 尽有
,

L

诸 行
’

百

市
,

鳞次栉比
, “ 自和宁门权子外至观桥下

,

无一家不买卖者
”

川
。

一
`

由于市场商品交换非常发达
,

为了适应市民阶级的需要
,

里弄坊巷
,

设有许多酒横和茶坊
。

(日 心梦粱录 , 卷十三
, 《 天晓诸人出市 》 条

.

(幻 掘 咤梦粱录》 卷十三
, 《 天晓诸人出市 》

、

《 夜市 》 、

引占色杂货 》 ; 卷十六
, 《 酒肆 》 、 《 分茶酒店 》 、 《 面

食店 》 、 《 荤素从食店 》 等条的统计
;

〔3〕 唁梦粱录 》 卷八
.

《 大内 》 条

二
`

〔叼 《 梦粱录 》 卷十三
.

《 铺席 》 条
.

〔5 ) 《 梦粱录 》 卷十三
,

《 团行 》 条
。



南宋临安的酒肆
,

大致有两种
。

一种为官库酒楼
,

这是为南宋政府创办的酒库 所 附 设

的
。

官酒库共十三所
,

即东库
、

西库
、

南库
、

北库
、

中库
、

南上库
、

南外库
、

北外库
、

西溪

库
、

天宗库
、

赤山库
、

崇新库
、

徐村库
。

各官酒库都附设有酒楼
,

其中著名的酒楼
,

如东库

的太和楼
、

西库的西楼
、

南库的和乐楼
、

北库的春风楼
、

中库的中和楼
、

南上库的和丰楼
、

-

北外库的春融楼
。

另一种为私人经营的酒楼
,

有包子酒店
、

宅子酒店
、

肥羊酒店
、

花园酒店
、

直卖店
、

散酒店
、

庵酒店
、

罗酒店等几类
。

最出名的私营酒楼如中瓦子前的武林园
, “

店门

首彩画欢门
,

设红绿权子
,

纷绿帘幕
,

贴金红纱桅子灯
,

装饰厅院廊房
,

花木森茂
,

酒座潇

洒
” 〔,〕

。

此外如南瓦子的熙春楼
,

新街巷 口的花月楼
,

融和坊的嘉庆楼
、

聚景楼
,

金波桥的风月

楼
,

灵椒巷口 的赏新楼
,

坝头西市坊的双凤楼
,

下瓦子前的 日新楼
,

都是比较著名的酒楼
。

白天

黑夜顾客盈门
,

买卖十分兴旺
。

但是在这些灯红酒绿的酒楼里跑堂的工役杂差的生活却是苦不

堪言
,

他们送酒菜稍迟
,

食客不满
,

就要被店主人赶出店堂
,

随时都有被解雇失业的危险
。

茶坊在南宋临安
,

也很盛行
。

著名的茶坊如八仙
、

连二
、

连三
、

清乐
、

珠子
、

潘家等
。

还有茶汤巷是茶坊集中的地方
,

此巷就是因为茶坊多而得名 ; 大茶坊住往张挂名入书画
, :

供

茶客欣赏消遣
。

有的茶坊
,

除挂名人书画以外
,

又列花架
,

插 上四时鲜花
,

或安顿奇杉异桧

等物于其上
,

以装点门面
,

布置得非常清洁雅致
,

以吸引顾客
。

茶坊因季节不同而出卖不 同

茶汤
。

除清茶以外
,

如冬季卖七宝擂茶
、

撒子
、

葱茶
、

盐豉汤
。

盛 夏暑天则卖雪 泡 梅花酒
、

缩脾饮暑药之类
。

茶坊中如市西坊南的潘节干
、

俞七郎茶坊
,

保佑坊北的朱箭镂茶坊
,

太平

坊的郭四郎茶坊
,

太平坊北首的张七相干茶坊
,

这些都是较著名的
“
花茶坊

” 。 ’

这些花茶坊
“
楼上专安著妓女

” ,

多是富家子弟
、

诸司下直等人寻欢作乐会聚消遣的场所
,

而 “ 非君子

驻足之地也
” 。

川 此外如张卖面店隔壁黄尖嘴缴球茶坊
,

中瓦内王妈妈家的一窟 鬼 茶坊
,

大

街车儿茶肆
,

蒋检阅茶肆等茶坊
,

凡士大夫聚朋会友
,

`

则多在此处阁
。

茶坊
、

酒楼不仅是士大夫聚朋会友之处
,

同时往往还有说书
、

评话
、

讲史
、

小说
、

小唱
。

说书评话艺人根据当时流行的话本故事
,

用当时的口 语
,

绘声绘色地讲述各种故事
,

和演唱

各种小调
。

一

所以茶坊酒肆也是城市劳动人民娱乐
、

休憩和消
{
遣的场所

。

不仅临安内城如此
,

就是城外郊区也极其繁华
,

出现了十五个商业繁荣
、

居 民集中的镇

市
,

即 “ 嘉会门 (今南星桥一带 )外 名浙江市
,

北关门外名北郭市
、

江涨东市
、

湖州市
、

江涨

西市、半道红市
,

西溪谓之西溪市
,

惠因寺北教场南日赤山市
,

江儿头名龙山市
,

安溪镇前日

安溪市
,

良山门外名范浦镇市
,

汤村 (今乔司 ) 曰汤村镇市
,

临平镇名临平市
,

城东崇新门外

名
,

南土门市
,

东青门外北土门市
” 〔`〕

。

临安郊区的这些镇市
,

其
“
南西东北各数 十 里

,
`

人烟

生聚
,

民物阜蕃
,

市井坊陌
,

铺席骄盛
,

数 日经行不尽
,

各可比外路一州郡
,

足见杭城繁盛

矣
” 〔5〕

。

海 外 贸 易 沟 通
资

中 外

南宋临安为东南交通的枢纽
。

水道方面
,

有运河北通苏
、

湖
、

常
、

秀
、

润
、

淮诸州
。

有

(门 《 梦粱录 》 卷十六
, 《 酒肆 》 条

。

( 2 ) ( 3〕 <梦粱录 》 卷十六
, 《 茶肆 》 条

。

( 4 ) 《 梦粱录 》 卷十三
, 《 两赤县市镇 》 条

.

〔的 嵘梦粱录 》 卷
一

{
·

九
.

稼塌房 》 条
.



钱塘江南通严
、

婆
、

满
、

徽诸州
。

钱塘江上游寿昌
、

龙游之间有梅岭
,

南宋建都临安府时
,

此岭最为重要
,

凡闽
、

蜀
、

江西
、

荆
、

湖
、

两广
、 , 云南八番以及海外诸国来者

,

皆经此岭 〔`〕 ,

然后顺江而抵临安
。

海道方面
,

离临安城东二十五里有橄浦镇
,

是对外 贸易的商港
,

海面上

桅榴林立
,

船舶云集
。

由于南宋造船事业的发达
,

当时大的船舶可以载重五千料 (一料等于

一石 )
,

可载五
、

六百人 ; 中等的船舶可载一千料至二千料
,

也可载二
、

三百人
。

川来往于

日本
、

高丽
、

印度等国
。

所以 《马可
·

波罗行纪》 中说
: “ 其地有船舶甚众

,

运载种种商货

往来印度及其他外国
。 ” 〔” 〕各国的货物都在这里集散

,

成为一个拥有数万人口 的市镇
。

杭州的开港
,

始于北宋
。

至南宋时
,

随着商业的发达和航海技术的进步
,

海外贸易更加

频繁
。

杭州的市舶务
,

最早开设在杭州城东南面的保安门 (候潮门的北面 )外诸家桥之南 〔略〕,

后来移至城北的梅家桥 (今体育场路梅东高桥一带 )北面 〔“ 〕
。

自梅家桥至白洋湖
、

方家桥直到

法物库市舶前
,

建有
“ 塌房数十所

,

为屋数千间
,

专以假赁与市郭间铺席宅舍
、

及客旅寄藏物

货
,

并动具等物
。

四面 皆水
,

不推可避风烛
,

亦可免偷盗
,

极为利便
。 ” 〔“ 〕这些

“

塌房
”

就是堆

栈和仓库
。

南宋在江南立国
,

都城临安又地处东南沿海
,

因此海外贸易有很大的发展
,

远远超

过北宋
。

市舶司的税收
,

约占南宋财政总收入的二十分之一
,

是一项重要的收入
。

高宗时市舶

收入达二百万贯
,

超过北宋最高额的两倍多
。

绍兴七年 (公元 1 1 3 7年 ) 闰十月上谕说
: “

舶之利最厚
,

若措置合宜
,

所得动以百万计
,

岂不胜取之于民
,

肤所以留意于此
,

庶几可霞
少宽民力尔

” 〔` 〕
。

又绍兴十六年 (公元 1 1 4 6年 ) 九月上谕说
: “

市舶之利
,

颇助国用
,

宜循

旧法
,

以招徕远人
,

阜通货贿
”

阔
。

南宋在橄浦设有市舶官
,

管理课税事务
。

由于南宋政府

不断采取奖励措施
,

对外贸易数量逐年增加
。

南宋政府采取奖励海外贸易的原因
,

主要是南

渡后偏安江南
,

半壁河山
,

版图不及北宋时的三分之二
,

剥削所入也随之减少
。

南宋吹内阶
一

方面为 了对付女真贵族的侵扰
,

必须维持一支庞大的军队
,

军费开支浩大 ; 另一方面
,

每年

还要向金贡纳数量相当
一

可观的金银和绢帛
、

茶叶等物
,

因此
,

只有通过海外贸易来解决财政经

济上的困难
。

事实上
,

由于当时市舶司收入逐年增多
,

引起了南宋当局对发展海外 贸易的严

重关注
,

即所谓
“
东南之利

,

舶商居其卜
” 〔。 〕

。 “

南渡后
,

经费困乏
,

一切倚办海舶
”
l( “ 〕

。

再

加上南宋统治当局为了满足其腐朽生活的需要
,

要进 口大量奢侈品和其它日常生活用品
、

药

物等
。

因此南宋统治者积极采取措施
,

奖励海外贸易
。

为了奖励外商来中国
,

凡市舶纲首能

招诱舶货
,

抽解物货
,

累价及五万贯
、

十万贯的
,

可以补官 〔` ’ 〕
。

当时纲首蔡景芳因从建炎元

(公元 1 1 2 7年 ) 至绍兴 四年 (公元 1 1 3 4年 ) 招诱贩来货物净利收入高达九十八 万 余 贯 之

因此南宋政府就于绍兴六年 (公元 1 1 3 6年 ) 年底授予他
“ 承信郎

” 的官爵〔, 2 〕
。

在 南 宋

年多

〔 1 ) 顾祖禹
:
嵘读史方舆纪要 》 卷子L

一

!
一 ,

《 寿昌县梅岭 》 条
。

〔 2 ) 《 梦粱录 争 卷 }二
,

` 江海船舰 》 条
。

〔 , 〕 冯承钧译 ` 马 可
·

波罗行纪 》 竿二卷第 151 章
。

( 4 〕 ` 乾道临安志
·

仓场嵘务 》
。

《 梦粱录 》 卷九
,

` 监当诸局条 》 作
“

市帕务
,

在保安门外瓶场河下… … 又有新务
.

在梅家牛乔 {l玉
, , 。

〔 5 ) 潜说友
:

` 咸淳临安志 》 卷九
。

( 6 〕 耐得翁
: 嵘都城纪胜

·

坊院 》 ; ` 梦粱录 》 卷十力
, 《 塌房 》 条

。

( 7 ) 《 宋会要辑稿 》
,

《 职官 》 四四之二十
。

〔 8 ) 《 宋会要辑稿 》 ,

《 职官 》 四四之二
一

十四
.

〔 9 〕 嵘宋史 》 一八六
,

嵘食货志 》 《 互市舶法
r

》
。

〔 ]。〕 顾炎武
:
稼 及下郡 国利病书 》 卷一二O

,

嘴 <海外诸番 》
.

〔一l 〕 《 件二史补卷
一

, 、 五
,

嵘食货志 》 <香 》
.

〔1 , 〕 《 大会要辑稿》
,

《 职育 》 四四之一 ) I
。



统治者的稗极推动之下
,

对外贾易比北宋有显著发展
。

由于海外贸易的发达
,

当时各种番品南货
、

珍异饰物
、

奇葩珍卉
,

源源运至临安
。

番货

中以香药为大宗
。

绍兴十四年 (公元 1 1 4 4年 ) 命诸商之以香药至者十取其四
。

十七年 (公元

1 1 4 7年 ) 诏以沉香
、

豆落
、

龙脑之属
,

号细香药
,

十取其一 〔’ 〕
。

香药的大量输入不仅增加了

宋代税收的来源
,

而且对我国医药学的发展
,

也起了一定的作用
。

南宋 的临安
,

是全国政治
、

经济和文化的中心
。

临安都市经济在南宋一代有了巨大的发

吸
,

它代表了南宋城市经济发展的水平
,

说明了城市经济在整个封建经济中的地位 日趋重要
。

但是
,

就整个临安城市经济的基本特征来看
,

它仍然是一个比较典型的中世纪封 建 消 费城

市
。

正如马克思所指出的
: “

亚洲城市的兴旺
,

或者说得更好些
,

完全与政府的消费有连带

关系
”

阁
。

当时临安的情况也正是如此
,

大批皇室贵族
、

官僚地主纷纷糜集临安
,

过着豪华

奢侈的寄生生活
,

加上数十万军队
,

数以万计的僧道
、

尼姑
、

巫 卜
,

以至市井无赖
、

流氓
、

妓女
,

以及大量 的闲散流动人 口 ,

使这座消费城市的特征更加显著
。

可是这一派 繁 华 热 闹

和歌舞升平的韩幕
,

却遮掩不了千百万劳动人民的辛酸血泪
。

大批失业的
、

无家可归的劳动

者
,

他们
“ 长幼啼号

, 口无饮食
,

身无衣盖
”

帕
。

特称」是到了南宋末年
,

皇帝 昏毅
,

权板贾

似道独揽朝纲
,

在西湖边的葛岭
,

依湖 山之胜建造豪华堂室和花圃
,

寻欢作乐
。

政治 日趋腐

败
,

经济更形凋敝
,

临安附近出现了
“ 行都之内

,

气象萧条
”

帕 的惨象
。

这正如高斯得的诗

句所揭露的
:

自从 为关以 为暴
,

人生 衣食为大命
,

真珠作孺锦作许
,

苍天苍 天此何人
,

无食吾欲食其肉
,

谁能为我夜八溟
,

丝麻粪土被天下
,

风后 力收不可起
,

物价何止相倍徒
。

今 已单d绝无余遗
。

白玉为饭金为糜
。

遴此 大疾谁能 医
。

无衣吾欲寝其皮
。

一洗世界无疮疾
。

筱麦水火振民饥
。

吾 辈碌碌安能追
。

〔” 〕

物价飞涨
,

朝廷滥发纸币
,

饥荒严重
,

饿浮遍地
,

使得繁华的临安都市经济遭到了严重的破

坏
,

’

陷入了经济崩溃的绝境
。
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