
南 宋定都 临安 原 因初 探

林 正 秋

金军攻陷沐京 (今河南开封市 )
,

北宋王朝宣告结束
。

南宋政权在南京 (今河南商丘 ) 重建
。

但由于军事上的继续溃退
,

在南京仅呆了五个月又被迫南迁
。

短短的二
、

三年中
,

又先后建行

都于扬州
、

建康
、

杭州
、

越州等地
,

长则一年多
,

短则仅百 日
。

南逃途中
,

南宋朝臣纷纷议

论迁都何处为宜的问题
,

大多主张移哗东南建康
,

少数要求迁都杭州
。

但是南宋却最后定都

临安 (今杭州市 )达一百四十年之久
,

其原因安在 ? 过去学者少有涉及
,

本文试从定都的历史

背景与杭州在北宋时期的迅速发展两个方面进行探讨
,

以正于史学界的专家学者
。

(一 ) 南宋初年的军事势态与定都临安的关系

1 1 2 7年 3 月
,

女真贵族攻陷沐京
,

徽
、

钦二帝
“

北狩
” ,

皇室财富被掳掠一空
,

北宋王朝

覆灭
。

就在这年五月
,

领兵在外的宋徽宗第九子康王赵构
,

在抗金将领宗泽等的拥戴下
,

登基

于应天府
,

改年号为
“

建炎
”
( 1 1 2 7一 1 1 3 1年 )

,

史称南宋
,

赵构就成了南宋的第一个皇帝
,

即

宋高宗
。

南宋政权建立初年
,

由于金军步步进逼
、

宋军节节败退的军事形势
,

应天府不能久呆
,

必须再度搬迁都城
。

于是迁都问题成为南宋统治者稳定新政权与抵挡金军南侵所必须立即考

虑并迅速抉择的首要问题
。

朝廷上下
,

议论纷纷
,

文武群臣
,

齐献方案
。

在建炎年间
,

高宗与

廷臣一起商讨迁都事宜
,

争论激烈者就有三次
。

第一次议都是南宋政权于南京立脚仅一
、

二

个月时就展开的
。

首先是抗战派李纲发难
。

据《吕中大事记》载
,

有三种方案
: “
李纲请 营 南

阳
” ,

宗泽请幸汁京
,

汪
、

黄请幸东南
,

三者不同①
,

争论的焦点是坚守中原还是巡幸 (迁都 )

东南
。

李纲在分析了宋
、

金双方的军事形势后说
: “

今 日之事
,

欲战则不足
,

欲和则 不 可
。

”
提出了并建三都的设想

。

他说
“

天下形势
,

关中为上
,

襄
、

邓次之
,

建康又次之
。

今宜以长

安为西都
,

襄阳为南都
,

建康为东都
,

各命守臣
,

葺城池
、

治宫室
、

积校粮
,

以备巡幸
。 ” ⑧

这是从当时南宋政权刚刚建立
,

军事上挡不住金军锋芒的特定形势着眼的
。

他认为
“

并 建 三

都
”
的好处有三

: “

一则藉巡幸之名
,

使国势不失于太弱
,
二则不置定都

,

敌人无所窥伺 , 三

则四方望幸
,

奸雄无所凯觑
。 ”

所以他认为
“
三都成而天下之势安矣

。 ” ③ 这次议论
,

因高宗举

棋不定而 未 作结论
。

但是
,

军事的迅速溃退
,

敌人的兵临城下
,

却替当权者 作了裁 决
。

次

月
,

高宗急急乎下手诏说
“

巡幸东南为避敌之计
。 ”

许多大臣上书表示支持
,

卫尉少卿卫肤敏

上言
:

“

沐都蹂践之余
,

不可复处
。

唯阳封域不广
,

而又逼近河朔
,

敌易以至
。

唯建康实 古 帝

都
,

外连江
、

淮
,

内控湖
、

海
,

负山带海
,

为东南要会之地
。 ” ④
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中书舍人刘汪进一步阐述定都建康的有利条件
:

“
臣闻

:

近臣有欲幸南阳者
。

南阳密尔中原
,

虽易以号四方
,

但今日陈
、

唐之郡
,

新 glJ 于

乱
,

千乘万骑
,

何所取给… …夫骑兵
,

金之长技
,

而不 习水战
。

金陵天险
,

前据大江
,

可以

固守 , 东南久安
,

财力富盛
,

足以待敌
。 ”

经过君臣的议论商讨
,

认为迁都建康是可行的
:
第一

,

建康是六朝故都
、

东南要地 , 第

二
,

东南久安
,

财力富盛
,

具有雄厚的经济基础 ; 第三
,

凭险长江
,

有利于军事上的固守
。

就这样
,

迁都建康从商议变成了定论
。

赵构在商丘仅呆了五个月
,

便弃城出走了
。

同年十月
,

高宗一行这巡到了江南名城扬州
。

原想喘一口气
,

再渡江
“

巡幸
” 。

谁知刚过

了一年多
,

金兵又跟踪驰至
,

速度之快是高宗意想不到的
。

建炎三年 ( 1 12 9) 二月
,

赵构仓卒

过江
,

狼狈逃往扬州对岸的镇江
。

这时
,

他预感到镇江
、

建康等地频临大江
,

离前线太近
,

还不安全
,

即于镇江召集文武近臣再度商议下一步的
“

巡幸
”

计划
。

这是第二次讨论迁都
。

这

次讨论与第一次不同的是
,

高宗首先提出方案
,

让大家选择
,

这也反映了他的逃跑心切
。

因

为历经交锋
,

他对金
、

宋军事实力的对比有了进一步的认识
,

害怕长江天堑未必挡得住金兵

马蹄
,

所以他说
: “

姑留此
,

或径趋浙中邪 ?
” ⑥这句话的倾向性是极其明显的

。

当时吕颐浩

乞留建康
,

群臣附议 , 独有王渊异议
,

提出
“

请幸杭州
”
的主张

: “
镇江止捍得一处

,

若金 自通

州渡江
,

先据姑 苏
,

将若之何 ? 不如钱塘有重江之阻
。 ” ⑦此议虽未获几多支持

,

但正合赵构

心意
,

于是当即决定
:
径趋杭州

。

彼时高宗心情之急迫
,

还可以从一件小事上看出
:
会议中

途
,

朱胜非外出一会儿
。

待胜非重返会场
,

高宗立即告诉他
: “

适议定
,

不若径去杭州
。 ”

并

指令朱胜非留守镇江
,

处置遗事
。

因此
,

有人把迁都杭州这件事归咎于奸臣秦桧
,

是缺乏史

实根据的
,

至少从现有史料来看
,

尚难以判定
。

另有一件事也值得提一下
。

高宗一行途经平江府
,

赵构曾召当时已任集英殿修撰
、

提举

杭州洞霄宫的卫肤敏入对
。

卫也坚持说
: “

余杭地狭人稠
,

区区一隅
,

终非可都之地
,

自古帝

王未有作都者
,

惟钱 氏节度而窃居之
,

盖不得已也
。

今陛下巡幸
,

乃欲居之
,

其地深远狭隘
,

欲以号令四方
,

恢复中原
,

难矣 !
” ⑧ 但他一看皇上的脸 色

,

知道迁都杭州 已是高宗的既定方

针
,

再多说也是无用
,

就马上自己转圆
,

接着说
: “

为今之计
,

莫若暂图少安于钱塘 ;徐诣建

康
。 ” ⑨ 表示尊重赵构的

“

圣裁
” 。

卫肤敏这一番话说得很得体
。

这种貌似折中
,

实为附议的论

调
,

安抚 了群臣
,

支持了高宗
,
深得上心 , 迁都杭州就此事实上定了下来

。

二月壬戌 (十三 日 )
,

南宋君臣到了杭州
。 “
诏令

”
改州治为行宫

,

以显宁寺为尚书省
,

赵

构打算偏安于钱塘了
。

不料三月初发生了息从统制苗傅及刘正彦的兵变
, “

迫帝逊位于皇子魏

国公
,

请隆佑太后垂帘同听政
。 ” L 给了高宗当头一棒

。

后经多方面地做工作
,

拖了一个月
,

赵构才勉强复位
。

这个意外打击
,

使高宗觉得有必要重视一下舆论的呼声
,

做出一些抗战复

国的姿态来
,

以保自己刚从地上捡起来的皇冠 , 于是
“

颁诏
”

立即移跨建康
)
表示志在抗金

。

然而
,

战局的进展十分不利于宋
,

宋军继续溃退
,

建康眼看不保
。

就在这四面楚歌的危急形

势下
,

高宗第三次召集随驾百官与诸统制共商
“

巡幸
”

之事
。

这次讨论迁都
,

与以往两次不同

的有二
:

战局进一步严重
,

使群臣比较冷静地考虑主客观的可能性 , 其次
,

赵构接受兵变教

训
,

虽有
“

御裁
”

也多让大家分析利弊
。

讨论一开始
,

高宗先提出三种方案
,

要大臣们抉择
。

他说
: “

联若定居建康
,

不复移蹿 ; 与夫右趋鄂
、

岳
,

左驻吴
、

越 ; 山川形势
,

地利人情
,

孰

安孰否
,

孰利孰害?
”

当时会上气氛热烈
,

群臣所提方案也多
,

就中较有影响的是张浚和马扩
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.



的意见
。

张浚提出迁都武昌
,

吕颐浩附议
,

但招来江浙籍官僚的激烈反对 , 乌扩则提 出
“
上

策幸巴蜀
,

中策都武 昌
,

下策驻哗建康
”

的
“
三策

”

论
,

遭到大多数人的反对
。

总括反对者的意

见是
: “

鄂
、

岳道远
,

馈晌难继
,

又虑上驾一动
,

则江北群盗乘虚过江
,

东南非我有矣
。 ”

0

御史中垂张守和谏议大夫滕康是最激烈的反对者
。

张守指责说
: “

东南今日根本也
,

陛 下 远

适
,

则奸雄生窥伺之心
,

况将士多陕西人
,

以蜀近关陕
,

可图西归
,

自为计耳
,
非为陛下与

国家计也
。 ” L 以张邵为代表的一批 臣下

,

还明确提出
“

今纵未能逮争中原
,

宜建都金陵
,

因

江
、

淮
、

蜀
、

汉之资以图恢复
” L 的主张

,

要求赵构不要逃跑
。

迫于
“

建都金陵
”
的呼声有相

当影响
,

高宗只好决定暂留建康
。

但是
,

形势越来越严重
,

建康危若累卵
。

赵构心神不宁自不待言
,

就是百官群僚中希望

权都杭州的人也越来越众
。

尚书考功郎楼熠就曾上奏高宗
: “

今日之计
,

当思古人量力之言
,

察兵家知己之计
。

力可以保淮
,

则以淮南为屏蔽
,

权都建康
,

渐图恢复
;
力可以保淮南

,

则

因长江为险阻
,

权都吴会
,

以养国力
。 ”⑧ 此言正中高宗下怀

,

赵构下决心了
: 七月

,

升杭州

为临安府
,

准备移哗迁都
。

可是
,

金兵铁蹄已践江南
,

尾追不舍 ; 高宗只得一路逃难
,

由越

州而明州
,

最后无奈
,

把小朝廷装进几只船内
,

从定海逃往温
、

台
。

金兵下海追了三百里
,

幸遇台风暴雨
,

金人被迫引兵而去
。

这样
,

南宋政权才北返越州
。

公元 1 1 3 1年
,

升越州为绍

兴府
,

作为行都
,

改年号为
“

绍兴
” 。

在绍兴只耽了一年多
,

又以
“

嘈运不继
”

而迁往临安府了
。

绍兴八年 ( 1 1 3 8 )
,

终于正式以临安为
“

行在所
” ,

这是南宋第二次迁都临安
。

当然
,

终南宋之世
,

定都杭州虽属既成事实
,

移哗建康之议仍绵延不绝 , 因为山河破碎
,

国耻未雪
,

一些爱国志士总是未能忘情于收复中原
,

统一祖国的大业
,

如陆游在《上二府论都

邑剖子》中慷慨激昂地大声疾呼
: “

然某闻江左自吴以来
,

未有舍建康他都者
。

吴尝都武昌
,

梁尝都荆洁
,

南唐尝都洪州 (今南 昌市 )
,

当时之计
,

必以建康距江不远
,

故求深固之地
,

然

皆成而复毁
,

居而复徙
,

甚者遂至于败亡
。

相公以为此何者? 天地造设
,

山川形势有不可易

者
。

车驾驻哗临安
,

出于权宜
,

本非定都 ; 以形势则不固
,

以馈晌则不便
,

海道逼近
,

凛然

常有意外之忧… …
。 ”

孝宗时
,

大臣吴悦上过 《乞驻胖建康疏 》 0
,

王阮在《试礼部对策》中还具

体分析了临安与建康的地理形势
,

指出建康
“

其地利于进取
” L

。

孝宗即位之初
,

也曾下诏经

理建康
,

以图进取
。

然而
,

自公元 1 1 3 8年杭州正式定都以来
,

迄宋亡终未他迁
。

我们认为
,

主要原因是两个

方面
:

一方面
,

金兵处处主动进击
,

宋军时时被动防守
,

这是战局的
一

长期势态
。

以骑兵为主的

金军咄咄逼人
,

随时随地都可能发起进攻
;
而建康靠近前线

,

不如杭州地处后方
,

比较安全
。

浙西一带水网地区
,

对骑兵活动是不利的地形 ; 正如赵构所看到的
: “
肤以为金人所恃 者 骑

众耳
。

浙西水乡
,

骑虽众不能骋也
。 ”

O 这就更为杭州增添了一道天然屏障
,

也给统治者增加

了安全感
。

另一方面
,

唐宋以来
,

杭州迅速崛起
,

一跃而为万物富庶的
“

东南第一州
” ; 而这种相当

规模的城市体制和比较雄厚的物质基础
,

恰恰是作为国都所必需的
。

初目. . . 口口



(二 )杭州经济文化的发展与定都临安的关系

杭州的前身是地处武林山麓的钱唐县
,

仅数千户人家散居其中
。

历六朝的逐步发展
,

至

隋代
,

县城已沿钱塘江东移到凤凰山下的柳浦
,

成为杭州余杭郡的州治所住地
。

隋开皇十一

年 (5 91 )
,

杨素发动居 民
,

依凤凰 山筑起了州城
,

方三十余里
,

杭城规模初具
。

场帝时
,

沟通

海河
、

黄河
、

淮河
、

长江与钱塘江五大河流的京杭大运河又通航了
,

这使杭州身价日隆
, “
川

泽沃衍
,

有海陆之饶 ; 珍异所聚
,

商贾并揍
” L 的声名远播

。

此后
,

迭经唐代三百年对西湖的

疏浚和整治
,

解决了今武林门一带至海宁的农田灌溉 ; 六井的开凿
,

又使西湖东侧平陆的居

民能饮用上淡水
。

中唐的州城
,

就从原来的江干向北延伸
,

城区扩大到今武林门
。

城南江干

一带成了钱塘江运输的著名码头
,

城北武林 门外也形成运河舟揖物资的集散地
。

人口从隋代

的一万五千户
,

增至唐开元年间的八万六千户
。 “

骄墙二十里
,

开肆三万室
。 ” L商税岁入五

十万络
,

占全国财政收入的二十四分之一L
。

追至五代十国
,

杭州成了吴越国的首府
。

吴 越

兴筑城东捍海塘
,

拓广平陆
, “

广郡郭周三十里
。 ” @ 钱谬两次扩建城墙

,

又使城区面积扩充

到七十里之大
。 “

钱塘富庶
,

由是盛于东南
。 ”

@

进入赵宋王朝
,

杭州即在这样的基础上进一步向前发展
。

综观北宋时朝杭州的发展
,

主要表现在下述几个方面
:

第一
,

城市人口的增加
。

有唐一代
,

户 口最多的是开元年间 ( 7 1 3 一 74 1 )
,

八万多户
。

吴

越时期
。

无文献纪载
,

无法统计
。

到了北宋初期
,

杭州人口已达十万户
。

柳 永 ( 9 87一 10 5 3)

《望海潮》一词有云
: “

东南形胜
,

江吴都会
,

钱塘自古繁华
。

… … 参差十万人家
。 ”

张咏守杭

州时也说钱塘有十万家
。

@ 元丰年间 ( 1 0 7 8一 1 0 8 5) 续增至二十万二千八百多户
。

据《宋史
·

地

理志》统计
,

崇宁年间 ( 1 1 0 2一 1 1 06 )杭州人 口 已达二十万三千五百七十四户
,

超过江宁 (十二

万七百十七户 )
、

平江 (十五万二千八百二十一户 )等地
,

成为江南人口 最多的州郡
。

第二
,

城市经济的发展
。

中唐以来
,

杭州逐渐成为江南丝织业的中心
。

至道元年 ( 99 5 )
,

北宋王朝在杭设置
“
织务

” ,

专门管理与收购本州及附近州县的丝织品⑧
。

每年收购绢数高达

二十五万匹
,

占浙东七州的三分之一强
。

《咸淳临安志》载
,

熙宁十年 ( 1 07 7 )
,

杭州及其所属

九县的夏税是
:

纳绢九万五千八百三十一匹
,

细 (绸 )四千四百八十六匹
,

绞五千二百三十四

匹
,

绵五万四千 两
。

崇宁年间
,

宋徽宗曾命童贯置局于苏
、

杭
,

仅织绣工匠即达数千人
,

可

知规模之大
。

雕版印刷
,

杭州也居全国之首
。

据王国维《两浙古刊本》统计
, “

监本刊为杭者
,

殆居大半
” 。

哲宗时
,

福建商人徐歌在杭雕印《夹注华严经》等书
,

运往朝鲜等地发售
,

获利甚

厚
,

后被知州苏东坡所禁
。

L 元丰三年 ( 10 8 0 )
,

专门下了一道圣 旨
, “
诏 以新修经义付 杭 州

缕板
, … …禁私印及胃之者

。 ”
@ 除此之外

,

酿酒
、

造船
、

制扇等业都很发达
。 “

天下酒官之

盛
,

未有如杭者 也
,

岁课二十余万绪
。 ” L 可见一斑

。

有一个统计资料
,

很能反映北宋 杭 州

不仅工业生产不断发展
,

而且商业也相当繁荣
:

以熙宁十年 ( 1 0 7 7) 为界
,

在此之前每年商税

十二万贯左右
,

公元 1 0 7 7年商税高达十七万三千八百多贯
,

超过了江南大城市江宁府 (五 万

七千二百八十三贯 )
、

成都府 (十七万一千六百三十一贯 )
、

广州南海郡 (六万八千六百九十五

贯 )
,

比东京
、

西京
、

南京
、

北京等路还多
。
L

第三
、

交通运输的发达
。

史载五代十国时期
,

钱塘江
“

舟揖辐较
,

望不见首尾
。 ” L 至北



宋
,

杭州的对外贸易蓬勃兴起
,

丝织品等当地产品大量输出
。

端拱二年 ( 9 8 9) 设 杭 州市 舶

司
,

开放为巨大的外贸港 口之一
。

“

道通四方
,

海外诸国
,

物资丛居
,

行商往来
,

俗用不一
。 ”

蔡襄的序述
,

给我们留下了

当年港口一派繁忙景象的剪影
。

与此同时
,

沿钱江岸畔
,

运河两边
,

还形成了南场
、

北关
、

安溪
、

西溪
、

范浦
、

江涨桥
、

汤村
、

临平等卫星集镇
,

促进了物资有条不紊的吞吐和贸易全面均衡的发展
。

第四
、 “
山水之美名天下

” 。

西湖之受人重视
,

始于唐代
。

据 白居易《钱塘湖石记》纪述
,

唐人开发西湖
,

为的是解决两个问题
。

其一
,

李泌刺杭时
, “
钱塘濒海

,

市民苦江水卤恶
,

难

以安土
,

始凿六井
、

开阴窦
、

引湖水以资民汲
。 ” ⑧解决饮水问题

; 其二
, “

筑钱塘湖堤
,

贮

水防天旱
” ,

解决数千顷良田的灌溉问题
。

五代时的做法也大致相同
,

置
“

撩湖兵士千人
,

专

一开浚
” 。

@ 宋初历任知州
,

一仍旧传统
,

十分重视西湖水利的兴修
。

或如王济
, “
增置斗门

以备溃溢之患
” L , 或如郑歌

, “

发属县丁夫数万辟之
” ② ,

诸如此类
。

而在疏浚开发的过程中
,

人们逐渐发现西湖山美水美景物美
,

实在是一处游赏胜地
。

相传宋初播间撰《酒泉子》十首
,

追忆杭州西湖之山水胜景
, “

一时盛传
,

东坡爱之
,

书之于玉堂屏风
;
石曼卿使画工绘 之 作

图
。 ” ⑧ 天禧年间 ( 1 0 17一 1 0 2 1 )

,

杭州知州王随在《放生池记》中称赞西湖
: “
宝刹相望

,

缭岸

百余寺
,

烟景可爱
,

澄波三十里 , 实二浙之佳
,

一方之上游也
” 。

此后
,

西湖山水越来 越 名

驰遐迩
,

专为西湖而作的题咏也越来越多
,

大文豪苏轼更与杭州湖山结下了不解之缘
。

归纳以上四个方面的叙述
,

我们可以这样推论
:

北宋末年的杭州
,

除了军事地形各有不

同特点以外
,

其他方面实已超过建康
。

欧阳修在《有美堂记》中
,

对杭州与建康作了比较性的

分析
,

这段话可作我们推论的补充
,

兹录之如下
:

“

若乃四方之所聚
,

百货之所交
,

物盛人众为一都会
,

而又能兼有山水之美
,

以资富贵之

娱者
,

惟金陵
、

钱塘
。

然二邦皆僧窃于乱世
,

乃圣宋受命
,

海内为一
。

金陵以后服见诛
,

今

其江山虽在
,

而颓垣废址
,

荒烟野草
,

过而览者
,

莫不为之踌躇而凄枪
。

独钱塘 自五代时知

尊中国
,

效臣顺
,

及其亡之也
,

顿首请命
,

不烦干戈
,

今其民幸福足安乐
,

又其习俗工巧
,

邑屋华丽
,

盖十万余家
,

环 以湖山
,

左右映带
,

闽商海贾
,

风帆浪泊
,

出入于江涛浩渺
、

烟

云杳霭之间
,

可谓盛矣
。 ”
舍

总之
,

南宋政权之所以定都临安
,

决非偶然
。

应该说
,

是 由当时的军事势态以及杭州本

身的经济
、

文化等条件而促成的
。

【附记】 本文得到杭州大学宋史研究室主任徐规教授的指导和金敏同志的帮
.
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