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民国初期上海市民精神消费的媒介镜像 
以 《申报》 (1912—1937)广告为例 

许诺 张晋升 

摘要 

本文使用内容分析法对1912年到1937年 《申报》所-1：1精神消费广告的内 

容、形式、类型以及营销方式等进行考察，从整体的消费现象着眼，解读这些 

广告所呈现出的民国初期上海市民精神消费的方式、特征等媒介镜像。研究发 

现，这一时期民众中存在着观赏式精神消费、参与式精神消费和内生式精神消 

费三个不同层次，他们通过精神消费塑造着社会角色并实现自我认同，以期寻 

找情感共鸣、肢体解放，实现精神重塑。 
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Abstract 

a： 

Pao(1912-1937) 

This paper studies the contents，forms，types and marketing ways of the spiritual 

consumption advertisements in Shun Pao(1912—1937)through content analysis 

method．Based on the whole consumption phenomena，the paper analyses the style 

and characteristics of spiritual consumption，which minored by these advertisements
， 

of Shanghai citizen in early Republic of China．There were three different levels of 

spiritual consumption in that period：appreciative spiritual consumption
， participant 
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spiritual consumption and self-production spiritual consumption．The citizen 

shaped the social role and achieved self-identity through the three levels，in order to 

experience emotional consonance，ph) sical liberation and spiritual remodeling． 
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一

、 绪 舌 

(一)概念界定 

人的消费有两种形式：一是满足衣食住行等之需的物质消费；二是满 

足精神情感之需的精神消费。精神消费的内涵应从消费前提、内容、结果 

三方面界定：精神消费是物质需求得到基本满足的前提下，人基于本性提 

出观念、情感、知识的需求；其内容是具有精神价值的观念性产品或服 

务；其消费结果是无形的，体现在人精神层面的满足、提升甚至自我生 

立  

精神消费外延广泛，包括以下消费样态：一是基于文化审美的消费。 

文化消费是从消费的社会属性和效果属性层面作出的界定，它是精神消费 

的一种类型，如看电影等。二是基于身心放松的消费。它体现了较强的个 

人属性，通过参与体验使心灵肢体得以放松，如游园踏青等。三是基于知 

识完善的消费。在具有复杂逻辑性的高层次消费中进行知识吸收再生产， 

如买书看书等。 

(二 )研究思路及方法 

戈公振 (1986：220)提出，广告 “为商业发展之史乘，亦即文化进步 

之记录。”马歇尔 ·麦克卢汉 (2011：264)也曾预言： “总有一天，历史 

学家和考古学家将要发现，我们这个时代的广告是日常生活最丰富、最忠 

实的反映。”亦有学者 (何辉，2001)认为， “广告在现代社会中就像一面 

大镜子，其中呈现出现实的镜像，我们不妨称之为 ‘广告镜像功能’。” 

还有学者 (林升梁，2009；孙会，201 1)持类似观点，认为广告如镜鉴映射社 
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会变迁，广告的特性决定了其媒介呈现必须最大限度地与现实吻合才能吸 

引受众，通过广告透视社会是一种可行的诠释途径。 

因此，报刊精神消费广告所呈现的媒介镜像，记录着时代的变迁。通 

过分析这些媒介呈现，能够为描摹民众的精神消费状态、行为等提供重要 

依据。但同时要看到，精神消费特征的形成与演变是多种社会因素合力作 

用的结果，而报刊广告作为一种媒介，只是反映社会现实的重要因素之 

一

，
因此不可能在精神消费广告与市民现实的精神消费之间找到必然唯一 

的、能够完全对应的关系。虽然单独的广告文本难以描摹整个社会现象， 

但整体的广告现象所呈现出的媒介镜像却能成为社会的映射。本研究通过 

分析精神消费广告的内容、形式以及营销方式，运用整体研究观，将广告 

现象所呈现的城市精神消费生活镜像进行描摹，揭示在媒介呈现与现实存 

在之间无法割裂与否定的关联。 

本文以1912年~1J1937年 《申报》刊载的精神消费广告为考察对象，使 

用内容分析法，对广告所体现的消费话语进行分析，呈现出这些精神消费 

广告所反映出的上海市民精神消费的类型、内容和形式等媒介镜像。同时 

透过这些广告所折射出的镜像，窥探当时上海市民精神消费的特征、层 

次、演变等消费取向。 

(三)研究样本 

以1912年到1937年 《申报》的精神消费广告为例进行考察，有以下原 

因： 

第一，1912年1月1日中华民国建立，社会面貌发生改变。史量才改革 

《申报》后，广告版面超过了新闻、副刊。广告增多从一个侧面体现了市 

场的繁荣和市民购买力的提升。第二，1937年747日抗日战争爆发后，社 

会处于混乱状态，报纸出版发行受到影响。民族危亡时期，生存尚无法保 

障，安逸的精神消费无从谈起。因此，为保证研究文本的连贯性，本文选 

取1912年1月1日到1937年7,q7日这一社会相对安定、报纸稳定发行、市民 

生活相对安逸的时间段为一级抽样单位。 

由于报纸广告会连续重复刊载，同一个或同一类广告的刊载期会长达 

几十天甚至数月，因此对26年的跨度来说，没有必要进行全覆盖的重复性 

考察。本研究采用随机抽样法，在1912年1月1日~1j1937年7月7日问每一个 

月都随机选取一天的报纸作为考察对象，期间共307个月，即307份样本。 
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同时，对改版增刊、处于历史节点的报纸，本文也予以关注。 

总体看，样本中精神消费广告每天都整版刊发。2()世纪头二十年，戏 

院、影院的宣传海报成了报纸最抢眼的内容，其最重要的作用是预告影戏 

讯。20世纪3O年代开始，在电影、戏剧广告数量不减的前提下，舞厅、旅 

游广告大量增加， “本埠增刊”的出现为广告提供更多的版面。同时，书 

籍、英语舞蹈学习班广告也大量出现在分类广告版中。具体来看，这些广 

告所呈现的精神消费有观赏式、参与式和内生式三个层次。 

二、观赏式精神消费：情感共鸣与精神互动 

1912年到1937年，各大戏剧院每天都进行广告大战，演出形式经历了 

由戏曲、戏剧到杂耍、电影，剧目花样不断翻新，催生了不少消费样态。 

从20世纪一二十年代 《申报》的戏剧广告看，新编剧目和明星效应成 

为戏剧院的卖点。剧目和名角的名字被用大字号印刷在报上，戏剧院广告 

文案的主打是新剧新人。如 “新新舞台特请文学巨子新编新三国。内讧外 

环风起云涌，俯观时局能不怅怅。一为真共和国，一为假共和国，一为真 

专制国⋯⋯” (申报，1912年9,99日，新三国 )， “新三国”三字用超大字 

号印刷，以当时社会政治形势为背景新编写剧目，满足观赏者求新求异的 

心理。广告词大多是对情节的悬念式介绍，诱导更多市民前去观戏，对于 

重金请来的名家，广告更是大打明星牌。大新舞台以 “名震环球、蛮誉全 

围、色艺双全、歌舞特长、古装青衣、文武花衫、伶界大王” (申报，1926 

年1 1月9日，梅兰芳 )的广告词对梅兰芳进行宣传。这些广告通常都通过预 

告式海报对演员、剧目进行吹捧，吊读者的胃口，用主动营销的方式吸引 

戏迷。上海舞台演出完 《黄慧如与陆根荣》后，次日刊登致歉广告： “各 

界注意：本台新戏社会欢迎，连夕拥挤，座无隙地，六点钟已告客满，不 

得不关铁栅以维秩序⋯⋯本台实深抱歉。咨询本外埠函电要求十二夜起续 

演七天，务望爱观诸君预早定座。” (申报，1928年12~24日，黄慧如与陆 

根荣 )可见市民看戏的热情几近疯狂。在这一时期的报刊中，整版甚至连 

续两三版的戏剧广告成为常态。 

“广告不仅可以激励人们去购物，也是某种幸福生活的象征，同时还 

可以推广某种生活方式。” (李尔斯，2005：1)从戏剧广告的狂热刊载可以 

看出，听戏看剧、追求视觉满足逐渐成为人们的生活方式，在消费中，长 
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期受到压抑的个人情感也能得以松绑。20世纪20年代开始，电影广告的数 

量逐步超过戏剧， 《申报》开辟的本埠增刊成了电影广告的 “踞点”，影 

片内容涉及情爱、探险、战争等，题材越来越多，尺度越来越大，传统与 

现代相结合，从本土衍生的近代文明与外来的殖民主义文化进行了合流。 

在精神消费推销方面，商家不断创新，强调民族性，但往往都用民族 

外壳装入不少西方内容。自称 “中国第一游艺场”的新世界，除了有传统 

的影戏外，马戏、飞车、少林拳术、滑稽演艺等一应俱全。1921年时门票2 

角，可供观赏的节目形态更加多样，成为市民精神消费的 “主题公园”。 

精神消费内容日渐集群化，同时，消费活动领域由小范围的密闭空间转向 

开放的自由空间，自由度、参与度更强。避暑夜花同新华园开业三日内免 

费，在广告中总结自身十大特点： “园址广大；车马直达；文名新剧；五 

彩影戏；改良滩簧；新奇戏法；中外烟火；英法大菜；各种游戏；招待周 

到。” (申报，1914年7月1日，新华园已开幕)从广告体现的消费形式看， 

嘉年华式的主题观园游艺活动打破了 “演员表演、市民观看”的传统精神 

消费模式，在自由度更大的公共空间里，体育游戏机、哈哈镜等游艺活动 

激发了市民的参与欲望，在观赏中生成的情感共鸣要在进一步消费中寻找 

释放，精神消费的层次开始从观赏式向参与式转变。 

三、参与式精神消费：情感释放与肢体解放 

如果说20世纪头二十年，市民精神消费是花钱看热闹的话，那么从30 

年代开始，是花钱制造热闹。 《申报》舞厅广告从20年代末开始增多，跳 

舞之风逐渐蔓延上海。 

跳舞之势盛行使 《申报》开辟专门版面为舞厅留足广告空间。1937年6 

月19日，《申报》首次开辟专刊 “舞艺特辑”，逢周六出版，每期两版。 

这种既有介绍性文章、又穿插广告的软文版向人们介绍舞蹈的起源演变， 

画示意图讲解华尔兹等各类舞步，剩下的版面刊载舞厅广告。如大东跳舞 

厅极具诱惑性的广告语： “这环境这情调真够沉醉!舞侣是这么娇滴滴， 

地板是这么滑溜溜，加以一切的布置，一切的装饰，直令人想到广寒仙宫 

也不过如此!” (申报，1937年6月19日，大东跳舞厅 )广告文案周围同时 

配上美女和乐队照片。这一时期舞厅价格基本保持在一元钱六、七张舞 

票。在舞厅，陌生人聚在一起，在公共空间里进行交流，摆动身躯、释放 
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情感，精神消费方式发生了转变。 “舞艺特辑”中一文说： “随着市面萧 

条的逝去而来到上海的，是游乐市场的重振。其中尤以舞场一业，到最近 

为止，新旧大小的舞场已不下百家。中区一带，几乎是 ‘五步一厅十步一 

场’，每夜，几万人在这里面消费着，间接直接的营业了十万以上，依跳 

舞，或舞业为生的人，同时造成了上海夜市的繁华面。” (申报，1937年6 

月19日，上海夜市的繁华面 )能够看出，面对其他市场的萧条，当时人们 

精神需求的增加带动了游乐市场的繁盛，当然娱乐业的盛行会给社会管理 

带来种种难题，但不能否认，跳舞等精神消费已经成为促进就业、拉动经 

济的重要一环。 

与此同时，人们的活动空间突破了上海这个熟悉的地界，开始向外围 

拓展。旅行广告逐渐增多。1937年4E3日，《申报》首次在本埠增刊开辟 

“旅行专刊”， 《发刊旨趣》说： “及至最近，公路铁道，日臻发达，旅 

途设备，日益进步，更有为旅客谋便利之旅行社，为群众谋组合值旅行 

团，于是行旅者可以极少之费用，获极大之闻见。” (申报，1937年4月3 

日，旅行专刊发刊旨趣 )交通等基础设施的完备为市民出游奠定基础，增 

进学识、放松身心成了精神消费的高层次追求。与 “舞艺特辑”类似，在 

旅行专刊中，有 《杭州游程》 《姑苏小景》等游记小文介绍风景，景点遍 

及南北各地，文章旁则刊发旅行社广告。如友声旅行团通告： “日期：四 

月十日出发，五月九日返沪。游程：南昌、长沙、岳麓山、衡山、桂林、 

阳朔、柳州、梧州、广州、香港、厦门。费用：每人二百九十五元。” 

(申报，1937年4月3日，友声旅行团通告)这次旅行正值春天，历时约一个 

月，遍布十多个城市，南抵香港，可见规模之大、行程之远。在旅行的同 

时，主办方还组织登山等各种消遣活动。 

可见这一时期，人们已经不再满足于坐在台下仰头观赏得到精神慰 

藉，而成为了娱乐的主角。在跳舞和旅行中，人们获得了交流的延伸和公 

共空间的拓展。在舞厅，市民多了一个公共空间来释放心中的苦闷与肢体 

的疲惫，虽然男性是舞厅消费的主体，但女性在舞场获得了活动的自由， 

并为争取更多自由创造可能。旅行则使活动空间无限延展，人们开始追求 

享受大自然美好风光和自身精神肉体双重释放。 

四、内生式精神消费：精神重塑与自我提升 
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“精神消费过程是消费主体运用自己的精神消费能力对消费客体进行 

选择、理解、内化的过程。” (赵桂珍，刘云章，谢嘉，2008)消费者的文化 

涵养、接受能力等决定了其参与精神体验的广度和深度。市民知识涵养的 

不足就与精神消费的多元选择形成矛盾，通过精神消费对自我精神进行内 

部生产，以求得重塑，才能有能力参与到更多元的精神消费中去。 

这一时期书籍广告集中在 《申报》前八版。购买介绍国外经济社会制 

度的读物以及英汉辞典成为一种趋势。如集成图书公司的新书推介广告： 

“公司出版共和国民必读之书。养鸡学致富锦囊、博物大词典、物理大词 

典、华日英法四国会话、演说家必读最新雄辩法、人权新说⋯⋯” (申 

报，1912年4月4日，集成图书公司 )显然，书局开始重视自然科学图书的推 

介，同时养鸡、演讲等书籍更注重培养技能，人权、法治等新思想也逐渐 

通过图书进入人们的精神世界，这对于长期受封建思想钳制的普通百姓来 

说，无疑是思想启蒙和精神重塑。 

伴随殖民入侵的还有外国语言，客观来说，这一时期学外语成了上海 

人的现实需要。各大书局纷纷刊登英汉辞典广告。群益书社 “新译袖珍英 

汉辞典专门名词各记以 (动 )(植 ) (矿 )(医 )等号，使读者一见了 

然，迥非前此诸书专为商用者可比。” (申报，1913年9月21日，新译袖珍 

英汉辞典 )可见，英汉辞典在以前多 “为商用”，由于在商业贸易领域与 

外围人打交道较多，人们日常生活中也会使用英语。同时，各类英德日等 

语言培训班、速成班广告也占据分类广告栏的不少版面，如 “教授英文会 

话。霞飞路霞飞坊九十九号英妇教授英文会话及交际跳舞，收费低廉，并 

有宿舍一间预备学生寄宿之需。” (申报，1932年1月1日，教授英文会话) 

除 了教英语 ，教跳舞的广告之多 ，反映 了当时舞厅风气之盛。 

“中华跳舞学校招收男女新生，本校不惜重金特电请美国舞蹈爵士Mr 

STONHAM，教授各种现代舞蹈，今已到沪，有志学舞报名从速。” (申 

报，1932年8月8日，中华跳舞学校)各舞班教授的舞种也非常丰富，有踏步 

舞、趾尖舞、伦姆巴舞等，其他绘画、钢琴班的广告也频现报端。 

报刊广告每次数量增长和内容转型都与当时人们的消费需求相应而 

生。学习知识技能的广告激发了人们通过从事具有逻辑性的高层次精神消 

费，进行知识吸收再生产，通过内生式精神消费去促进另一番更高品质的 

享受。通过学习各种技艺，在能力提升中重新定义身份，实现自我认同， 
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这既反映了当时上海都市生活的丰富多彩，也是近代精神生活领域的变迁 

对人们能力素质提出的更高要求。 

五、结语 

民国初期 《申报》精神消费广告所呈现出的媒介镜像，在为民众提供 

消费选择的同时，也推进着社会精神领域的变迁。如 《申报》舞艺特辑的 

《发刊旨趣》所言： “从每天清晨起来，一直到晚上为止，吃饭，工作， 

睡觉，这一种刻板的生活，是否满足我们的欲望，是否发挥我们人生的 

意味，不，我想一定不会的。我们必须有一样正当的娱乐⋯⋯倘使每一个 

人，无论老幼，都有蓬勃的活气，这就是民族的生机。” (申报，1937年6 

月19日，舞艺特辑发刊旨趣 )每个人都拥有社会角色的自我期待，这就需 

要通过精神产品或服务的消费得到体现和认同，以期寻找情感共鸣，达到 

肢体解放，实现精神塑形。 

在单纯作为叫好的看客进行观赏式精神消费阶段，进入公共空间听 

戏、看剧打破了传统的封闭式精神消费状态，精神消费者不再离群索居、 

自我封闭，而是渴望在兴趣共同体中寻找情感共鸣和精神互动。在作为娱 

乐制造者的一员进行参与式精神消费阶段，精神需求增长，人们从观众席 

走上舞台，选择了自唱自跳，选择到更广阔的公共空间旅行，不仅要实现 

自我认同，更要在与外界沟通中得到他人认可，使已经实现认同与共鸣的 

情感进行释放。在精神消费广告的诱导下，人们不断追求更高层次的精神 

生活。为了使自身能力不落后于消费样态，人们开始从事内生式消费，通 

过消费掌握知识技能，让自身更能够适应不断变化翻新的精神活动，使精 

神世界更加丰富完善。 

1912年~1937年 《申报》精神消费广告的消费话语所呈现的媒介镜像在 

一

定程度上反映了民国初期上海市民精神消费的心理与取向。消费广告和 

消费活动是一个互动过程，人们的精神活动通过精神消费』 一告的媒介镜像 

得以呈现，而这些广告也在持续建构着社会变迁与市民精神重塑的图景。 

(责任编辑：t洪 义) 
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