
达斡尔族英雄叙事诗口头程式研究

李 飞

内容提要 ： 程式是研究 口 头诗歌特别是 口 头传统叙事诗的最佳方法 。达斡尔

族英雄叙事诗是
一种具有典型 口 头性特征的 口 头传统叙事形 式 。 文章对达斡 尔族

英雄叙事诗的 程式研究主要从语词 、 句 式 、修辞 、 主题及典型场景四 个方 面进行考

察分析 ，

以期将 口 头叙事形式 与 口 头程式理论有机结合 ，更加 深刻地理解程式的稳

定性 、规律性及 变异性 ，
从而 开拓达斡 尔族口 头传统叙事研究 的新领域 。

关 键 词 ： 达斡 尔 族英雄叙事诗 程式 穗定性 变异性

英雄叙事诗在达斡尔族 口头传统叙事中 占有非常重要的地位 ， 因其主要以乌钦
？说唱艺

术形式进行表演 ，
歌手们在进行创编及展演过程 中运用了相当数量的程式部件 ，具有典型的

口传性和程式化特征 。

“

口 头程式理论
”

（ Ｏｒａｌ
－ Ｆｏｒｍｕｌａ ｉ ｃＴｈｅｏｒｙ ）

？
自提出 以来被广泛运用到各个研究领域

，程

式是这
一理论的核心概念 ，

“

程式是
一种特殊的文体现象 ， 它存在于 口头诗歌特别是 口头传

统叙事诗中
”？

，
本论文以 《绰凯莫 日 根》 《阿勒坦嘎乐布尔特 》《少郎和岱夫 》三部达斡尔族英

雄叙事诗为典型案例
？

，
运用 口头程式理论分析其出现的程式 ，

以期在这
一

过程中得到启发 ，

更加深刻地理解程式的稳定性 、规律性及变异性 ，从而开拓达斡尔族 口头传统叙事研究的新

①
“

乌钦
”

也称
“

乌春
”

，
是达斡 尔族传统的 民间 说唱 艺术形式 。

以
“

说的 和唱 的 、 又说又 唱 的 、似说似唱

的
”

为 表现手段来讲故事 。

② ２０ 世纪 ３０ 年代初期
，
美 国 学者米 尔曼 ？ 帕里和艾伯特 ？ 洛德对荷马 史诗《伊利 亚特》和 《奥德赛 》在 文

本研究 史上存在的 问题进行 了研究 ， 真正做到 了 对荷 马 问题 的 当代回答 。 他们提 出 了 包括程式 （ ｆｏｒｍｕｌａ
）

、
主

题或典型 场景 （ ｔ ｈｅｍｅｏｒ ｔ
ｙｐ

ｉｃａ
ｌｓ ｃｅｎｅ ）

以及故事型式或故事类型 （
ｓ ｔｏｒ

ｙ
－

ｐ
ａｔ ｔｅｒｎｏｒｔａ

ｌ
ｅ
－

ｔ
ｙｐ

ｅ
）
三个结构性单元

的 概念
，
国 际 学 术界称 为

“

帕 里－ 洛德理论
”

或
“

口 头程式理论
”

。

③ 尹虎彬 ： 《
古代经典与 口 头传统 》 ，

北京 ： 中 国社会科 学 出版社
，
２００２ 年 ， 第 １ ０ １ 页 。

④ 《绰凯 莫 日 根》 《阿勒坦嘎 乐布 尔特 》《少 郎 和岱夫》是本文选取的 三篇 达斡尔族 英雄叙事诗 ，
被收录 于

多 名学者编译整理的 专著 中 。 前两 则 叙事诗本 文选取的版本 为 吴 刚 、孟 志东 、那音 太搜集整理译注《达斡尔

族英雄叙事》 ，

北京 ：
民族 出版社 ， ２０ １ ３ 年 。 后

一则叙事诗本文选取的版本为 齐齐哈尔 市委宣传部编 著《 少 郎

和岱夫 》 ，

北京 ：
民族 出版社

，

２００２ 年 。 下 文相 关 引 文只 随文标注 页码 ， 不再 另 注 。
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． Ａ嗾丈净 斫尤 ？
２〇

￣

１ ５ 年 ５ 期


领域 。

语 词

程式最基本的特点是重复性 ，重复是最为重要 、最为明显的程式 ， 因此对于叙事诗的程

式研究显然不能忽略带有重复特征的语词程式 。

１ ．关于人物称呼的程式

歌手在进行英雄叙事诗演述时 ，常常出现很多重复 ，歌手们最乐于使用的就是英雄名字

的重复 。 以 《绰凯莫 日根》为例 ：

“

绰凯莫 日 根
”

（ ｑ〇〇ｋａｉｍｅｒｇｅｎ ）名称出现 １２０ 次之多 ，英雄的

神骥
“

斑马
”

（ｑｏｏｋ〇ｒｍｏ
ｒｉｉ

）的称呼出现 ９ １ 次
，其他的主要人物如英雄的妻子

“

安金卡托
＂

（ａｎｊ
ｉｎ

ｋａｔｏｏ
） 出现 ６９ 次 ，英雄的岳父

“

纳 日勒托莫 日 根
＂

（
ｎａｒａｌｔｏｏｍｅｒｇｅｎ） 出现 ５２ 次 ，仙女出现 ２２

次，其他一些重要角色的名称在文本中也出现多次。 以 《少郎和岱夫》为例 ：

“

少郎和岱夫
”

名

称出现 ６７ 次
，单独使用

“

少郎
” “

岱夫
”

次数更是繁多 ，

“

老西子
”

出现 ３７ 次 ，

“

嘎新达
”

（村长 、

族长 ）出现 ２０次 ，还有其他主要人物的称呼出现频率也很高 。

通过分析可以看出 ，从受众角度来说 ，重复可以加深听众的记忆 ，在反复重复中强化了

受众对形象的印象 ；
从歌手角度来说 ，重复使用词语可以突出所要叙述事物的特征 ，

这些重

复使用的语词程式能够更加稳固地进人歌手的讲唱体系 ， 并在世代传承中成为不可或缺的

重要部分 ，
口头传统叙事歌手可以 自 由运用这些重复的语词程式 ，即使在具体讲唱和运用中

有所不同 ，但依然无法改变其稳定性 。

２？关于数字的程式

无论翻阅达斡尔族英雄叙事诗文本 ，还是现场聆听歌手进行演述 ，
我们都能看到或听到

很多数字词语。 在表述时间 、数量 、物件等很多方面 ，通常都有固定的数字 ，这些固定的表达

代表着
一

个民族固有的习用数字的程式 ，这种表述具有共同接受的意指功能 ，并带有
一

定的

普遍性 。 如 《绰凯莫日根》中多次出现数字
“

三
”

：

例１ｇｕａｒ
ｂａｎｍａｄａｎ三遍

例 ２ｇｕａｒｂａｎ ｘｏｒ三 串子

例 ３ｇｕａｒｂａｎｇｏｌｏｏ三只大雁

例４ｇｕａｒａｂｇｅｋｅｅｌｊｂｅｉ点了 三下

例 ５ｇｕａｒ
ａｂ ｌｅｂｄｂｅ ｉ廣动 了三下

例６ｇｕａｒｂａｍｉｎａａｄａａ
ｊ三鞭子

１４０



达斡尔族英雄叙事诗口头程式研究

例７ｇｕａｒｂａｎｄ ａｂｋｕｒ三道

例８ｇｕｒａｂ ｉ ｌａａｎｇａｎ
三股钢

例９ｇｕａｒｂ ａｎｋ ｕｌ ｉｉ ｎｉ三条腿

例 １ ０ｇｕａｒａ
ｂｈ ｕｒｂ ｉ

ｊ打 了 三个滚

例 １ １ｇｕ ａｒｂａｎｇｏｌ ｉ ｔｉ ｉ有 了 三根脊柱

例１２ｇｕａｒａｂｔｅｂｘ ｉ
ｊ跺 了 三下

例１ ３ｇｕａｒａｂｑ
ｉｋｅｅｒ

ｊ绕 了三周

例 １ ４ｇｕａｒａｂｉ
ｎｇ ｌｉ ｉｇｅｅｒ长撕三下

例 １ ５ｇｕａｒａｂｍｕｒｋｉ
ｒｓｅｎｄ吼叫了三下

关于数字
“

七
” “

七十
” “

九
” “

九十九
”

等的程式 ，
以《缚凯莫 日根》为例 ：

例 １ ６ｄａｌａｎｔｕｒｎ七十万

ｄｏｌｏｏｔｕ ｒｎ七万

ｄ ａｌａｎ ｔｕ ｒｎａｄ ｏｏｄａａ在七十万 匹马 中
，

ｄａ ｌａｎ
ｑ

ｉ

ｇａａｎｍ ｏｒｉ ｔ ｉ ｉ有 白 马七十 匹 。

例１７ｄｏ ｌｏｏ
ｊ
ａ ｌａｎｍｏｏ ｓａｎａａｔ ｉ ｉ七代有坏心肠 。

例 １ ８ｙｅｒｅｎ ｉｓｂａａｔｕｒｅ ｉｋｏｒｏ ｌｓｅｎ九十九位英雄 。

例１ ９ｙ ｅｒｅｎ ｉｓ
ｊ 

ｕｎｇｕｎ ｔａｒｋａ
ｊ九十九棍 ，

对
“

三
” “

七
” “

九
” “

九十九
”

等数字的程式运用 ，是歌手们必备的创编和演唱手段之
一

。

首先 ，这种数字程式表达的意义多为虚指 ，代表数量众多 ，
通过数字程式和替换的方法可以

充分扩张内容的丰富性 。 其次
，
数字程式有很强的条理性与规律性 。 由于它整齐而规律 ，

歌手

在演述过程中易于记忆和运用 ，叙述过程流畅铺陈尽显清晰。 听者感受情节有序渐进 ，
歌者与

听者共同记忆和理解 。 这样的程式创造和渲染了浓厚的氛围 ， 听众易于融入诗歌并产生强烈

共鸣 。 数字程式是
一

种古老而有效的创编及演唱技巧 ，对于歌手创编和演唱有积极的作用 。

句 式

在达斡尔族英雄叙事诗中除了上述语词程式 ，
还有很多相对固定的结构形式 ， 即句式程

式 。拥有固定结构形式的句式程式类别多样 ，其中平行式 （ Ｐａｒａ ｌｌ ｅｌ ｉｓｍ ）结构具有典型性 。平行

１４ １



． Ａ彔丈净４尤 ？
２０１ ５ 年 ５ 期


结构指在一句话 、几句话 、几个段落或更大的结构单位中 ，某内容要素与另外
一个与其同等

重要的因素平行地发展并得到同等的体现。
？平行结构要求用相等的措辞 、相等的结构来安

排同等重要的各部分 ，并要求平行地陈述同
一层次的诸观念 。 经过研究 ，有人认为平行式具

有多种结构模式 ，如并列 、递进等 。 本文主要从对仗式 、对比式 、层递式进行分析 。 这类句式

程式几乎遍及所有达幹尔族英雄叙事诗演唱中 ，以 《少郎和岱夫》为例 ：

１ ■对仗式结构

对仗 ，是指诗歌创作中运用的一种特殊表现形式和手段 ，
ｘｔ仗使诗歌增强了节奏感和音

乐美 ，达到表现形式上的高度完美 。呢《少郎和岱夫》中出现大段的一问一答的对仗式结构 ：

例 ２０ 今后要听哥哥话呐耶 ，

要不就分手走他 乡 。

哥哥哥哥我听话尼耶 ，

你说热的我决不说凉 。 （弟 ２７ １ 页 ）

例 ２ １ 孩子孩子快逃走呐耶
，

别像你哥哥再落 网 。

妈妈妈妈你别怕尼耶 ，

我要投案上大堂 。

你上 大堂为 的啥呐 耶 ？

救兄回到 你 身旁 。

你到堂上怎 么说尼耶 ？

杀人是我非少郎 ！ （第 ２６７ 页 ）

在上述所举例子中 ，例 ２０通过少郎岱夫两兄弟对话的结构形式 ，直白地表现出人物之

间的沟通
；
例 ２ １ 通过问答形式描述岱夫与母亲的对话 ，岱夫勇敢 、重情的好男儿形象得以渲

染和烘托 。这种一问一答的对仗式结构的主要作用是帮助创编 ，同时非常有助于歌手在演唱

过程中带动整场气氛 。运用这种程式 ，
歌手易于表演发挥 ，

听众易于对表演进行呼应 ，形成凝

炼和谐的氛围 。对仗式结构用词凝炼概括 、通俗易懂 ，
口语化程度较高 ，适合歌手在表演过程

中即兴演唱 ，在唱与听的互动语言环境中传情达意 。

① 朝戈金 ：《 口传史诗诗学一一再皮勒 〈江格尔 〉程式句法研究》 ，
南宁 ：广 西人民出版社 ， ２０００年 ，第 １９３ 页 。

② 朝 戈金 ： 《
口传 史诗诗学 的几个基本概念》

，
《民族艺术》２０００ 年第 ４ 期 。

③ 《现代汉语词典》 ，

北京 ：商务印书馆 ，
２０ １２ 年 ， 第 ３３ １ 页 。
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达斡尔族英雄叙事诗口头程式研究

２ ．对比式结构

对比是把两种不 同的人和事物作对照 ，
互相 比较 。 比式结构有小单元与大单元之分 ，

小单元范围 内的对比 ，
如 《少郎和岱夫 》中 ：

例 ２２ 好酒送给嘎新达呐耶 ，

卖给 穷人兑水浆 ；

好货送给嘎新达尼耶 ，

货钱记上 穷人账 。 （ 第 ３０８ 页 ）

在这段叙述中 ， 每
一

句可替换部位都在相对句式中变换为意思相反的词语 ，

“

嘎新达
”

对

比
“

穷人
”

、

“

好酒
”

对比
“

兑水浆
”

、

“

送给
”

对比
“

记账
”

，通过对比式结构的描述 ，侧面凸显了在

达斡尔族村屯开小铺的
“

老西子
”

媚上欺下的嘴脸 ，他们与
“

嘎新达
”

勾结 ，挣黑心钱 。 对 比式

结构运用 Ａ 对 Ｂ 的模式达到了最为明显的表现效果 ，
对 比性 、冲突性较强 ，

一

目 了然 。

大单元范围 内的对比 ，
运用非常广泛 ，讲述的段落不

一定相邻 ， 可能 中间穿插着一段或

几段其他叙述 ，
但无论从意义还是结构都在对比式结构范围之 内 ，如 《绰凯莫 日根 》中 ：

例 ２３ 打开窗 户 一瞅
，

喊话的是个黑脸汉子 。

长一副鹰钓鼻子
，

看上去生性野蛮 。

出屋一看 ，

今天来的青年 ，

身材魁梧
，

英俊好看 。 （ 第 １ ０ ８ 页 ） ．

这两段叙述 ， 中间相隔数段 ， 但无论从意义上还是结构上 ，都是
一组对比式结构程式 。前

一

段叙述是纳 日 勒托莫 日 根看到第
一

个绰凯莫 日 根 ， 他是冒充者 ，

“

黑脸汉子
” “

鹰钩鼻子
”

① 《辞海》 ，

上海 ：
上海辞 书 出版社 ， ２０００ 年

， 第 ６００ 页 。
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“

生性野蛮
”

；纳 日 勒托莫 日根看到的第二个绰凯莫 日根 ，是真英雄 ，

“

身材魁梧
” “

英俊好看＇

用这些明显有对比意思的词语 ，来表达演述者的感情倾向 ， 同时也向听者传达
一种辨别真假

的信息 。 因此 ，在 口头展演过程中 ，歌手愿意使用这样的结构来叙事 ，

一方面 ，这种结构程式

属于古老的样式 ，是歌手最先并且最为熟练掌握的程式创编技巧 ；
另一方面 ，因其表达效果

清晰明了 ，听者也非常乐于接受对比结构叙事模式 。

３ ？层递式结构

根据事物的逻辑关系 ，连用结构相似的语句 ，
表达层层递进的事理 ，

叫层递 。
？层递是

一

种表达客观事物间层次关系的修辞方式 。 由于歌手层层递接 ，听者层层跟随 ，因而引人人胜 。

例 ２４—杯痛饮不 算熟呐耶 ，

二杯痛饮暖心房 ；

三杯五杯连着饮尼耶 ，

哥哥兄弟论短长 。 （ 第 ２６８ 页 ）

这是由数量词引导的层递式结构 。主要表达的意思是 ，随着喝酒杯数的增长感情也逐渐

升温加深 。 通过层递式结构程式的运用 ，可以加深歌手所要表达的含义 ，同时对演唱过程中

叙事的推进起到帮助和影响的作用 。 歌手运用层递式结构 ，在叙事方面能起到表达条理清楚

的作用 ；在说理方面 ，能加强说服力 ；如果抒情时运用 ，
会达到更强的感染效果 。

修 辞

修辞本义就是修饰言论 ，也就是在使用语言的过程中 ，利用多种语言手段以收到尽可能

好的表达效果的一种语言活动 。 咕部分探讨的主要是修辞方法的程式 ，包括比喻 、排比 、谚

语等形式 。

１ ． 比喻

例 ２５ 少郎岱夫像雄鹰呐耶 ，
万里长空要飞翔

；

少郎岱夫像猛虎尼耶 ，
辽 阔大地任驰骋。 （第 １ ３８ 页 ）

例 ２６ 好像老鹰空 中 飞呐耶 ，好像猛虎下山 岗 。 （ 第 １３７ 页 ）

① 《辞海 》
， 第 １ ２９４ 页 。

② 曲 彦斌 ： 《民俗语言学》 ，
沈阳 ：辽宁教育 出版社 ，

２００４ 年 ，第 １ １２ 页 。
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例 ２７ 老西子可糟 了 罪尼耶 ，挣扎嚎叫像饿狼 。 （ 第 １ ８０ 页 ）

例 ２８ 官兵就在罕伯岱尼耶 ，
官兵就是狗豺狼 。 （ 第 １４４ 页 ）

仔细观察上述例子 ， 便可 以轻易发现英雄通常被比喻为
“

雄鹰
” “

猛虎
”

等 ， 而
“

老西子
”

“

官兵
”

等代表与英雄们对立的
一

方则被 比喻为
“

饿狼
” “

狗豺狼
”

等 。 达斡尔族英雄叙事作品

中 ，在描写勇 士的身体 、力气 、胆量 、神通和特异功能时经常用猛禽猛兽做比喻 ，

“

雄鹰
” “

猛

虎
” “

巨狮
” “

熊
” “

狼
”

等很多都是萨满教崇拜的神物 ，是萨满教的神灵 。 在 《绰凯莫 日根 》等古

老的英雄叙事作品 中 ，用猛兽猛禽比喻英雄 ，深层蕴含着英雄与这些萨满教神灵之间的特殊

关系 ；
在晚近 出现的英雄叙事作品如 《少郎和岱夫 》中 ，

依然运用这种古老而 固定的 比喻程

式 ，因此可以说比喻这种修辞程式历经世代更替已具有
一

定的稳定性特征 。

２？排比

叙事诗讲唱通过运用大量的排 比 ，对叙述的 内容进行强调和重复 ，使故事情节结构更加

饱满突 出
，
也增强了诗歌的节奏感 ， 因而歌手在演唱的过程中更易与听众建立共鸣 ，更易有

效地将听者引人诗歌的情节设置 当中 ；并且这种程式能够有效减少歌者学习的难度 ，
排比程

式易于记忆 ，运用这种技巧可以压缩记忆量 ，用固定格式储存种类繁多的赞美片段。 例如 ：

例 ２９ 少郎就是常青的 大树 ，

少郎就是镇山 的 大王
；

少郎就是屹立的 高 山 ，

少郎就是七彩的 霞光 ！ （ 第 ４６２ 页 ）

用排比程式对英雄进行赞美 大树
” “

大王
” “

高山
” “

霞光
”

是可替换部分 ，歌手通过掌握

这种排 比程式 ，在诗歌展演过程中表现了记忆中数量众多的片段 。排比程式属于较为古老的

歌唱技巧 ， 因此这种程式的成熟性 、稳定性系数较高 ，在英雄叙事诗演唱过程中成为重要 的

表现手法 ，歌者通过这种技巧可以充分压缩记忆量 ，平时不用时没负担 ，演唱运用时又会立

刻扩张 ，具有神奇的效果 。 在《绰凯莫 日 根》中 出现的排比 ：

例 ３０ 你不是人 ，

像鬼一样的 恶
，

像兽一样的 坏 ，

１ ４５
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？

２０１ ５年 ５ 期

像妖魔一样毒 。 （第 ２０９ 页 ）

在例 ３０ 中 ，不仅属于排比程式 ，也运用了比喻程式 ，这种交叉复式修辞程式的运用达到

了更高层次的效果 。 用
“

鬼
” “

兽
” “

妖魔
”

的
“

恶
” “

坏
” “

毒
”

比喻纳 日勒托莫 日根的恶劣本质 ，在

运用排比程式的同时加人比喻程式 ，表达的效果明显 、力度强劲 ；从歌手的角度 ，排比程式与

比喻程式交叉运用 ，可以最大程度优化记忆 ，这些程式可以有规律的进行拆分 、组合 ，减少了

展演过程中记忆的负担以及出现错误的风险 。

３ ？谙语

读语是流传于民间的比较简练而且言简意赅的话语 ，
反映了劳动人民的生产生活实践

．

１

经验 ，而且
一

般都是经过 口头传承留存下来的 。

？
各民族都拥有 自 己独特的谚语库 ，它是各民

族丰富智慧和普遍经验的规律性总结 。达幹尔族是一个谤语异常丰富的民族 ，人们在 日常生

活中经常使用谙语 ，在《少郎和岱夫》中随处可见大量通俗易懂的谚语。 如 ：

例 ３ １ 常言明枪容 易躲呐 耶？
又道暗箭最难防 。 （ 第 ３５ ９ 页 ）

例 ３２ 天有风云人难测 呐耶 ，
人有祸福难知详 。 （ 第 １８０ 页 ）

例 ３３ 鸟无翅儿不能飞呐耶 ，
人无头儿难成帮 。 （ 第 ２８ １ 页 ）

例 ３４ 人凭志气虎凭威呐 耶 ，雄鹰翱翔靠翅膀 。 （第 ４２４ 页 ）

上述谚语简单明了 ，歌手在演唱时信手拈来 ， 为演唱增色不少 。从谙语运用的实例 中 ，可

看出英雄叙事诗的叙事特色鲜明 ，
口语运用广泛 ，保留 了 口头传统叙事的原生态 。

主题或典型场景

主题或典型场景作为歌手在展演过程中使用的
一

组固定搭配的观念群 ， 在英雄叙事诗

讲唱中也是随处可见 ，并具有一定的重复性 、规律性 、稳定性和变异性 。

１
？结义

《绰凯莫 日根》中关于结义主题的叙述有很大的相似性 ， 《少郎和岱夫 》中出现的结义场

景与 《绰凯莫 日根 》中的结义场景相 比发生了一定的变异 ，主要是从简单质朴发展到了细致

刻画 ，体现了达斡尔族口头传统叙事主题程式的流变性 。 例如 《绰凯莫 日根》中出现两次对结

拜场景的描述 ：

① 《现代汉语词典》 ，第 １ ５０３ 页 。

１４６
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低头服气的妖魔 ，

点燃干的艾蒿 ，

和莫 日根给天破头 ，

结拜成兄弟 了 。

给天破个头 ，

我们结拜成兄弟吧 ！ （ 第 １ ６ ０ 页 ）

《少郎和岱夫》中是这样描述结义场景的 ：

七人齐刷跪在地响耶 ，

面 向北斗烧上香 ；

不能 同 生愿 同 死尼耶 ，

福来 同 享难 同 当 。 （ 第 ２５７ 页 ）

三牲祭礼摆正 中 ，

少郎领头跪 中 央
，

三十名弟 兄排三列 ，

低声祷告手捧香 。 （ 第 ３５２ 页 ）

以上的结义场景在讲述时主要是跪地向天磕头 、
烧艾蒿或烧香这几个基本步骤 ，

在相似

性的前提下也有
一

些变异 。 晚近
？
出现的 《少郎和岱夫》 中 ，歌手在演唱过程中对结义的描述

细致 了很多 ，并且 出现了 

“

三牲祭礼
”

等在结义场景中 出现的专 门性名称 ，这也客观地再现了

达斡尔族结义仪式上的一些做法 。 早期出现的 《绰凯莫 日根》
？
中

，
对结义场景的叙事十分简

单 跪地向天蕴头
” “

烧艾蒿
”

即是全部 。这些从侧面反映了达斡尔族 口头传统叙事发展过程

① 《少 郎 和岱夫 》是根据 １ ９ １ ７ 年至 １ ９ １９ 年 间发生在龙江县罕 伯岱 屯 以 少 郎和岱夫为 首 的 达斡尔 族农

民起义事件编唱 ，
经过民间 歌手走村 串 乡 四处传唱 而 流传下来的 。 因此从产生时 间来看 ，

属于晚近时期的英

雄叙事诗 。

② 《绰凯莫 曰 根》《
阿勒坦嘎乐 布 尔特》产生年代较为 久远 ，

它们的情节 单纯 、 内 容古老
， 带有

一些英雄史

诗的特征。

１４７
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．

２０１ ５年 ５期

中 ，主题或典型场景程式的发展历程 ，
即从简单质朴到细致人微。 结义场景体现了主题或典

型场景程式的稳定性和变异性 。

２ ．写信

信件主题是一个古老的 口 头程式 ，在《故事歌手》中曾多次将信件主题作为例证讲述分

析口 头程式理论的诸多特点 。例如《少郎和岱夫》中出现了两次写信的场景 ，当描写蒙古军里

的白团长打少郎和岱夫时这样写到 ：

少 郎接信仔细看尼 耶 ，

全是蒙文写分明 ：

“

实在不愿打你们呐耶 ，

只 因 大帅有命令 ；

明 天你们快 突围尼 耶 ，

我闪 开道路放你行 。

”

（第 ２０８ 页 ）

后面少郎和岱夫二人商量好计策 ，成功突围以后 ， 白团长继续追赶上来 ，
又发了信 ，这样

写到 ：

白 团 长后边紧紧跟响耶 ，

派人又送信一封 ；

奉劝少郎暂解散尼耶 ，

分散隐藏等春风 。 （第 ２０９ 页 ）

上述例子中歌手在表述两次写信的场景时 ，处理的方法是不同的 。 演唱第
一

封信时歌手

直接将信的内容唱出来 ，
并用第一人称表示白团长的角色 ，而在描述第二封信时 ，却是用第

三者的角度对信的内容进行概括 ， 只说明 了大意 ，信里具体的措辞并未直接说明 。 对于这两

封信的不同处理方式可以反映出歌者的演唱技巧 ，在表演过程中为了避免枯燥单调 ，为了顾

及听者的感受 ，
歌者必须对同样的主题及时进行调整 ，避免单调的重复 。 通过对信件主题的

分析 ，可以看出歌手在运用程式过程中的多变性及灵活性 。 口头传统叙事不同于书面叙事 ，

它存在于展演过程中 ， 因此歌手在展演过程中直接面对的是听众 ，而现场的听众将聆听的感

受直接并及时传达给歌手 ，歌手在演唱过程中最大限度地顾及着听众的感受 ， 同时也体现了

１４８
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典型场景程式运用的稳定性与变异性共存的特征 。

３
．征服妖魔

《绰凯莫 日根 》中 出现了两次与莽盖啤斗的叙述 ，这是
一

组征服妖魔 的主题或典型场景

程式 。 征服莽盖的方法相同 ，都是用箭支住莽盖的嘴 ，然后进入到它的肚子里 ， 对其五脏六腑

进行砍削 ，最终妖魔无法忍受疼痛 ，
要求饶命并与英雄结拜 。 莽盖所说的求饶词也基本

一

致 ，

“

远方来的英雄 ，你要 了我的命啊 ！ 当你降生的时候 ，我的五脏抖动了 ， 我的筋骨拧动了  ！

”
？

！正

服妖魔过程 中的方法技巧 、
妖魔求饶等都是典型场景程式中的 主要部分 。这

一场景契合 了人

们 内心对英雄及正义力量的偏向 ，希望故事按照英雄获胜 、正义力量获胜的走 向进展 ，表达

了人们对勇武和力量的赞颂
，
符合达斡尔族的审美文化心理和价值判断 。

结 论

综上所述
，
我们运用 口头程式理论对达幹尔族英雄叙事诗中的程式进行粗略的划分 ，从

语词 、句式 、修辞 、主题或典型场景 四个方面具体分析其程式及程式化规律 。可以说这些程式

在歌手与听者之间搭建了沟通的平 台 ， 也为歌手的英雄叙事诗演唱提供了创编及传承的规

律与依据 。 这些程式并不是按照单
一

机械的要求进行线性排列 ， 某种程度上它是灵活多变

的 ，
是可以 自 由调配并重组运用的结构部件 ，在稳定 中又存在变异 。 程式和程式化将复杂多

样的语言 、动作 、思维活动 、思想感情等进行分类 ，并用规范化的 、成系列的词语 、意义 、观念

或行为等表现出来 ，
对达斡尔族英雄叙事诗进行程式分析 ，

能够体现程式和程式化的上述特

点 ，并且可以认识达斡尔族 口 头叙事创作规律及本质 ， 同时也为探究人类非物质文化遗产的

艺术审美价值提供了
一

个视角 。

（ 李飞 ， 大连民 族大 学文 法 学院 中 文 系讲 师 ）
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① 莽盖是妖魔 、恶势力 的 象征 。 常 出现在英雄史诗或叙事诗 中 。

② 吴 刚 、孟 志 东 、 那音太搜集整理译注 《达斡尔族英雄叙事》
，

北京 ： 民族 出版社
，
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