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对偶是骈文的第一要素，对偶艺术水平的高低是骈文水平高低的重要标志。《文心雕龙》

一书是用骈体写成的文学理论专著，书中主要的行文方式是对偶，而难能可贵的是：该书既从

理论高度比较系统地提出了对偶的主要方法和写作标准、常见弊端及解决办法，又在该书的

写作实践中有所体现，身体力行。无论是从理论上还是从实践上看，《文心雕龙》都远远超过当

时文学批评家和骈文作家的水平，在中国骈文史上具有特殊的地位。

一、《文心雕龙》的对偶理论

在《文心雕龙》一书中，从理论高度探讨骈文对偶问题的主要是《丽辞》篇。该篇内容相当

丰富，概括起来主要是如下几个方面：

（一）总结出骈文对偶的主要方法

首先，该篇以经典作家的骈文创作实践为依据，归纳总结出对偶的四种类型，并且对比其

优劣，逐一解释。关于对偶的类型，刘勰指出：“故丽辞之体，凡有四对：言对为易，事对为难；反

于景祥

内容提要 《文心雕龙》在骈文的对偶理论和创作实践上都有杰出的贡献。从理论层面考察，该书结合经典作家

的骈文创作实践，归纳、总结出对偶的主要方法，即言对、事对、正对、反对，并且对这四种对偶方法的写作规则分别进

行具体的分析和阐释，评论、比较其难易与优劣，提出具体的写作标准，即言对要精巧，事对要允当，正对应该事异义

同，反对应该理殊趣合。同时刘勰又指出对偶常见的弊端是对句中常有骈枝、前后两句优劣不均、用典有时孤立而没

有匹配，为此便提出具体可行的解决办法。从创作层面考察，刘勰对自己提出的对偶理论和主张进行成功的尝试，取

得突出成就，其言对精美，事对恰如其分，正对做到事异而义同，反对达到理殊趣合、相反相成的境界。尤其骈散结合

方法的运用，更大大提高骈体文的表现力，特别值得我们珍视。
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对为优，正对为劣。”①这里刘勰指出了言对、事对、反对、正对四种对偶方法。何为言对、事对、

反对、正对？刘勰做了明确的解释：“言对者，双比空辞者也；事对者，并举人验者也；反对者，理

殊趣合者也；正对者，事异义同者也。”②然后又举例说：“长卿（司马相如）《上林赋》云‘修容乎

礼园，翱翔乎书圃’，此言对之类也；宋玉《神女赋》云‘毛嫱障袂，不足程式；西施掩面，比之无

色’，此事对之类也；仲宣（王粲）《登楼》云‘钟仪幽而楚奏，庄舄显而越吟’，此反对之类也；孟

阳（张华）《七哀》云‘汉祖想枌榆，光武思白水’，此正对之类也。”③接下来又对这四种对偶方法

的优劣原因进行阐述，指出：“凡偶辞胸臆，言对所以为易也；征人之学，事对所以为难也；幽显

同志，反对所以为优也；并贵共心，正对所以为劣也。又以事对，各有反正，指类而求，万条自昭

然矣。”④从中国骈文史上看，这是对骈文创作中对偶艺术最早的理论阐释，具有方法论意义。

（二）揭示出对偶常见的弊病

从正面阐述对偶方法之后，《丽辞》又以创作实践为依据，揭示出对偶在创作实际中经常

出现的种种弊端，主要有四个方面：其一，对句中有多余的部分———骈枝。这是诗文创作中常

见的毛病。刘勰以具体的作家作品为例进行说明：“张华诗称‘游雁比翼翔，归鸿知接翮’，刘琨

诗言‘宣尼悲获麟，西狩泣孔丘’，若斯重出，即对句之骈枝也。”⑤这里虽然是以诗中对偶出现

骈枝之弊为例，但是对文也同样有指导意义，就是提醒人们在对偶之时要避免意思重复，防止

句子中出现多余的部分。其二，对句之间优劣不均。这主要是针对事对而言。在对偶问题上，

刘勰特别重视事对，所以特别提出这一问题。他指出：“若两事相配，而优劣不均，是骥在左骖，

驽为右服也。”⑥用驾车之事作比，认为两事相配作对偶句之时，如果二者是一好一坏，质量上

不能对等，那就好像驾车之时，千里马在左边，驽马在右边，一优一劣不相匹配，这样就不是好

的对偶句子。其三，孤立一事，没有匹配。这也是针对事对而言，强调用典故作对之时，不能单

用一事而没有与之对称的事。刘勰曰：“若夫事或孤立，莫与相偶，是夔之一足，趻踔而行也。”⑦

夔是神话中的人物，相传只有一只脚。刘勰认为：如果事对之时只有孤零零的一件事，没有可

以匹配的另一件事作对，那就像夔只有一只脚一样，无法正常行进。其四，缺乏奇气与文采，只

有平庸乏味的对偶句。这是针对骈文的气势与文采而言。对偶需要充沛的文气和特殊的文采，

这样才能气韵生动，文采精美，产生良好的表达效果，反之则平庸乏味。从文学史上看，六朝骈

文在这方面弊病尤其突出，所以刘勰说：“若气无奇类，文乏异采，碌碌丽辞，则昏睡耳目。”⑧

除《丽辞》篇以外，《文心雕龙》的其他篇章也不时谈到对偶的弊端，如《明诗》篇指出：“宋

初文咏，体有因革，《庄》、《老》告退，而山水方滋。俪采百字之偶，争价一句之奇；情必极貌以写

物，辞必穷力而追新，此近世之所竞也。”⑨这是从总的倾向上对刘宋时期诗文中刻意追求对

偶，造成过分雕琢、华而不实之弊的描述。此外还有《定势》篇中也提到了这方面的问题：“自近

代辞人，率好诡巧，原其为体，讹势所变，厌黩旧式，故穿凿取新。察其讹意，似难而实无他术

也，反正而已。故文反正为乏，辞反正为奇。效奇之法，必颠倒文句，上字而抑下，中辞而出外，

回互不常，则新色耳。”⑩这是揭示当时的诗文创作，特别是骈文创作上比较常见的又一种弊

病———讹巧与穿凿，即片面地求新求奇。

作为六朝作家和批评家，刘勰能够对当时文学创作特别是骈文创作中的弊端有如此清醒

的认识，是难能可贵的。同时代的其他人，大都“身在此山中”，“不识庐山真面目”輥輯訛，即使个别

人有所认识，也没有达到刘勰这样的高度。

（三）提出救弊方法与具体标准

在揭示出对偶的常见弊端之后，《丽辞》又指点迷津，提出解决对偶弊病的具体方法：“必

使理圆事密，联璧其章；迭用奇偶，节以杂佩，乃其贵耳。类此而思，理自见也。”輥輰訛归纳起来，主
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要包含两个方面：

第一，“理圆事密，联璧其章”。即道理圆通，用事贴切，珠联璧合。这主要就事对而言，关键

在于文章义理与所用之事要水乳交融，相互切合。其中“理圆事密”是内容方面的要求，就是要

求对偶的句子理论上要周延圆转，使事用典都能贴切自然；“联璧其章”是对形式的要求，强调

对偶在艺术形式上要精美，有文采，达到珠联璧合的境界。

第二，“迭用奇偶，节以杂佩”。即骈散结合，调节文气。这是对行文句式的整体要求。虽然

骈体以对偶句式为主，但是不讲文气和文采，一味地简单对偶，必然会出现单调乏味的现象，

正如刘勰所说：“碌碌丽辞，则昏睡耳目。”为此，刘勰主张骈散结合，交错地使用单句和对偶

句，从而使文章气势贯通，流畅自然。此点后世骈文理论家也有所阐释，如清代刘开《与王子卿

太守论骈体书》言：“故骈中无散，则气壅而难疏；散中无骈，则辞孤而易瘠。两者但可相成，不

能偏废。”輥輱訛主张骈散兼用。再如近人孙德谦在其《六朝丽指》中指出：“作骈文而全用排偶，文气

易致窒塞……骈体之中，使无散行，则其气不能疏逸，而叙事亦不清晰。”輥輲訛也讲究骈散结合。不

过，刘开、孙德谦的这种观点，刘勰在一千多年前就已经提出来了，其价值自然不同。

刘勰不仅为克服骈偶弊端提出具体的解决方法，而且还提出了对偶的具体写作标准。《丽

辞》中说：“反对者，理殊趣合者也；正对者，事异义同者也……幽显同志，反对所以为优也；并

贵共心，正对所以为劣也……是以言对为美，贵在精巧；事对所先，务在允当。”輥輳訛

其一，言对的标准———精巧。这是关于对偶措词用字的要求。“精巧”是什么意思？就是作

对之时，其措词用字必须精美巧妙。所谓“精”是指对偶的语言文字精当、细致、准确，工致整

齐，一字难移；同时又包含精炼的意思，即以一当十，以少总多，极具表现力。所谓“巧”是指对

偶技艺要高明，用字用词巧妙恰当，又看不见斧凿加工的痕迹，有自然天成之致。总而言之，就

是要求对偶句既要在语言形式上对得精工妥贴，又要句新意美，妙趣横生。在《练字》篇中，刘

勰也谈到炼（练）字在文章写作中的重要作用，指出：“善为文者，富于万篇，贫于一字。”輥輴訛所以

他说：“是以缀字属篇，必须练择：一避诡异，二省联边，三权重出，四调单复。”輥輵訛这一思想与《丽

辞》篇“精巧”之论是一致的。

其二，事对的标准———允当。所谓“允当”，就是要恰如其分。既不能“两事相配，而优劣不

均”，又不能“事或孤立，莫与相偶”，更不能相互游离，文不对题。同时，刘勰还把事对与言对加

以比较，认为“言对为易，事对为难”，并且指出其中原因：“凡偶辞胸臆，言对所以为易也；征人

之学，事对所以为难也。”意思是说，言对只是说自己的心里话，所以容易；而事对则要考验人

的学问深浅高低，所以难度就大了。才学不深、不广，恐怕就难以做出好的事对；即使有才学，

还要把事对做得“允当”，那就更有难度了。詹锳对此做了进一步的阐释：“‘事对’要举出人的

两种事例作为验证，就是用典故，所以比较难；而‘言对’只是举两句不用典故的话在字面上成

对，所以比较容易，但不见得就不好。”輥輶訛

其三，正对的标准———事异义同。所谓“事异义同”，就是指用来构成对偶句式的典故虽然

不同，但是要构成相同的意义。我们知道，在诗文创作中，由典故构成的正对，多是使用大致相

同的事物进行类比，构成对偶，一般说来比较简单，意味上也比较单调，因此最容易出现庸碌

之病。所以，刘勰有针对性地提出正对应该注意“事异义同”，不能简单地类比。应该说，这一要

求比一般的正对标准要高一些。

其四，反对的标准———理殊趣合。所谓“理殊趣合”，就是用相反或者相对的典故构成字面

上相反而意义上相成的意趣。王力在其《中国古典文论中谈到的语言形式美》一文中解释道：

“这是用不同的道理来达到同一的意趣，表面上是相反，实际上是相成。这样的对偶是内容丰
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富的对偶。”輥輷訛詹锳的解释亦精炼确切：“‘理殊趣合’是说用两种不同的事理，从不同的角度来

合成一种意趣，它字面上相反，实际上相成，反衬比较有力。”輦輮訛如前所述，在对偶方式上，刘勰

特别重视反对，认为“反对为优，正对为劣”。对此，刘勰自己的解释是：“幽显同志，反对所以为

优也；并贵共心，正对所以为劣也。”秋耘在其《一得诗话》中也有解释：“刘勰提出过‘反对为

优，正对为劣’的主张，因为‘反对’是用意义相反或不同的词来相对，上下两句从不同的角度

来表达同一的意境，内容一定比较丰富；‘正对’是用意义大致相同的词来相对，上下两句的涵

义不免重复，内容一定比较单调。”輦輯訛但是，正对与反对的优劣也不是绝对的，正如刘永济所云：

“正者，双举同物以明一义，词迳而意重，故曰劣。反者，并列异类以见一理，语曲而义丰，故曰

优。然作者行文亦随宜遣笔，初无绌正崇反之见，未可因舍人此论，而拘于一格也。”輦輰訛

在中国骈文史上，《文心雕龙》第一次明确提出有关对偶的基本标准问题，对后世骈文创

作具有方法论的意义。当然，我们也不能不承认，《文心雕龙》在骈文对偶理论上也有明显的不

足，这主要表现在两个方面：一是对对偶种类的划分，还显得简单，不够细致。其实，在刘勰之

前及同时期的文学创作实践中，对偶的方式何止四种，归纳起来，可达几十种，刘勰划分为言

对、事对和正对、反对，实在有些简单化，不足以概括对偶艺术的发展状况。二是在正对和反对

的问题上，也存在偏颇，主要问题是过分重视反对，而对正对过于贬抑。从对偶实践特别是骈

文创作实践考察，一方面反对的条件，即“理殊趣合”的语言和典故有限，而正对的语言条件则

极为优越，所以过分强调反对，有时不符合实际。另一方面，作家作品中有数不胜数的正对佳

作，非常巧妙，不能用“劣”字来形容和定论。如曹操《让县自明本志令》：“介推之避晋封，申胥

之逃楚赏。”輦輱訛曹植《洛神赋》：“丹唇外朗，皓齿内鲜。”輦輲訛江淹《别赋》：“渊云之墨妙，严乐之笔

精。”輦輳訛庾信《春赋》：“眉将柳而争绿，面共桃而竞红。”輦輴訛王勃《秋日登洪府滕王阁饯别序》：“落霞

与孤鹜齐飞，秋水共长天一色。”輦輵訛这些都是正对，或表明心志，或描写人物容貌，或写景，或抒

情，都非常精彩，脍炙人口，不能简单地说“为劣”。但是，从总体上看，《文心雕龙》在骈文对偶

理论上的成就是主要的，缺陷是次要的，我们不能苛求。

二、《文心雕龙》对偶理论在该书创作实践中的应用

《文心雕龙》一书不仅从理论高度探讨骈文中的对偶问题，而且还将之落实到自己的骈文

创作实践之中，取得了杰出的成就。归纳起来，主要有如下几个方面：

（一）言对之精巧

言对是诗文创作中最常见的对偶方式，也是《文心雕龙》一书用得最多的对偶方法。如前

所述，《丽辞》对言对提出了自己的美学标准，概括起来就是“精巧”，即精致妥贴，工巧美妙，这

确实是高标准。《文心雕龙》中的言对大都以精美巧妙见长。如《情采》：“夫铅黛所以饰容，而盼

倩生于淑姿；文采所以饰言，而辩丽本于情性。故情者，文之经；辞者，理之纬。经正而后纬成，

理定而后辞畅。”輦輶訛以言对为主，白战而不持寸铁，但是从语言形式到其意蕴确实可当“精巧”二

字。其中“故情者，文之经；辞者，理之纬。经正而后纬成，理定而后辞畅”几句，不仅对偶精工，

一字难易，而且以经与纬比喻情理内容与文采藻饰之主从关系，鲜明生动，新奇可喜，使抽象

的道理形象化了。再如《物色》：“春秋代序，阴阳惨舒；物色之动，心亦摇焉。盖阳气萌而玄驹

步，阴律凝而丹鸟羞；微虫犹或入感，四时之动物深矣。若夫珪璋挺其惠心，英华秀其清气；物

色相召，人谁获安？是以献岁发春，悦豫之情畅；滔滔孟夏，郁陶之心凝；天高气清，阴沉之志

远；霰雪无垠，矜肃之虑深。岁有其物，物有其容；情以物迁，辞以情发。一叶且或迎意，虫声有
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足引心；况清风与明月同夜，白日与春林共朝哉！”輦輷訛此中“是以献岁发春，悦豫之情畅；滔滔孟

夏，郁陶之心凝；天高气清，阴沉之志远；霰雪无垠，矜肃之虑深……况清风与明月同夜，白日

与春林共朝哉”数语，可以说是妙语连珠，让人目不暇接。清人刘开《书〈文心雕龙〉后》这样赞

美《文心雕龙》的骈文成就：“示人以璞，探骊得珠，华而不汩其真，练而不亏其气；健而不伤于

激，繁而不失之芜；辨而不逞其偏，核而不邻于刻。文犀骇目，万舞动心；诚旷世之宏材，轶群之

奇构也。”輧輮訛仅从言对的角度考察，我们就有这样的感觉。

（二）事对之允当

事对，即用典对，这是诗文创作特别是骈文创作中常见的方法，清代骈文大家袁枚《胡稚

威骈体文序》就说：“散行可蹈空，而骈文必征典。”輧輯訛从文学史上看，《文心雕龙》提出“事对所

先，务在允当”的创作标准有开山意义，也是用典的不二法门。如果用典不当，那就会事与愿

违，弄巧成拙。那么，刘勰自己在用典上成就如何呢？经过仔细考察，我们发现刘勰在事对方面

堪称表率。该书五十篇文章之中，事对随处可见，而且都贴切自然，与所要表达之情理妙合无

间。如《史传》：“牝鸡无晨，武王首誓；妇无与国，齐桓著盟；宣后乱秦，吕氏危汉：岂唯政事难

假，亦名号宜慎矣。”輧輰訛这段文字主要说明以女后立纪，不合古制。为证明此理，所以连续以数个

典故作成两联事对：一以武王故事与齐桓公故事作成正对。《尚书·周书·牧誓》载：“王曰：‘古

人有言曰：牝鸡无晨，牝鸡之晨，惟家之索。’”輧輱訛意思是说，女性不能当家主政。《春秋谷梁传》

“僖公九年”云：“葵丘之会，陈牲而不杀，读书加于牲上，一明天子之禁，曰：‘毋雍泉，毋讫籴，

毋易树子，毋以妾为妻，毋使妇人与国事！’”輧輲訛最后一句的意思是不准女人干预国事。二以秦之

宣后与汉之吕后故事作对，指出女人干政乱国的反面教训。两联事对与作者要表达的义理妙

合无垠，恰如其分，确实达到了“允当”的标准。再如《杂文》：“自《连珠》以下，拟者间出。杜笃、

贾逵之曹，刘珍、潘勖之辈，欲穿明珠，多贯鱼目。可谓寿陵匍匐，非复邯郸之步，里丑捧心，不

关西施之颦矣。”輧輳訛着重评价杜笃、贾逵、刘珍、潘勖等人所作的拟连珠，使用两个典故作成长隔

对。《庄子·秋水》：“且子独不闻夫寿陵余子之学行于邯郸欤？未得国能，又失其故行矣，直匍匐

而归耳。”輧輴訛说的是燕国寿陵的少年远到赵国之都邯郸学步，结果学步不成，反失本步，只好匍

匐而归。《庄子·天运》又载：“故西施病心而颦其里，其里之丑人见之而美之，归亦捧心而颦其

里。其里之富人见之，坚闭门而不出；贫人见之，挈妻子而去走。彼知颦美而不知颦之所以美。

惜乎！”輧輵訛这里，刘勰使用两个典故作对，生动、形象地说明杜笃等人的拟连珠皆弄巧成拙，如同

东施效颦和邯郸学步，既典雅含蓄，又切于事理，句新意美，味之无极！清人程杲在《四六丛话

序》中指出：“以事对者尚典切，忌冗杂；尚清新，忌陈腐。否则，陈陈相因，移此俪彼，但记数十

篇通套文字，便可取用不穷。况每类皆有熟烂故事，俗笔伸纸便尔挦撦，令人对之欲呕，然又非

必舍康庄而求僻远也。要在运笔有法，或融其字面，或易其称名，或巧其属对，则旧者新之，顿

觉别开壁垒，庄子所云‘腐臭化为神奇’也。”輧輶訛《文心雕龙》的事对应该说达到了“腐臭化为神

奇”的境界。

（三）正对之工

相较而言，刘勰本人认为正对不如反对，所以他说“反对为优，正对为劣”，“幽显同志，反

对所以为优也；并贵共心，正对所以为劣也”。对此，詹锳有所说明：“‘反对’指事物的反衬关

系，这样取得相反相成、加深意趣、丰富内容的积极作用，所以说‘反对为优’。‘正对’指事物的

并列关系，事物并列有时意义重复，所以说‘正对为劣’。刘勰这种提法也是相对而言，并非说

正对一定就不好。事实上很多有名的对偶句都是正对，例如王勃的‘落霞与孤鹜齐飞，秋水共

长天一色’，杜甫的‘两个黄鹂鸣翠柳，一行白鹭上青天’，李商隐的‘春蚕到死丝方尽，蜡炬成
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灰泪始干’等。”輧輷訛其实，就刘勰本人的骈文创作实践来说，其正对的水平也是相当高的，总的特

色是精工稳健，意味深厚。如《诸子》：“研夫孟、荀所述，理懿而辞雅；管、晏属篇，事核而言练；

列御寇之书，气伟而采奇；邹子之说，心奢而辞壮；墨翟、随巢，意显而语质；尸佼、尉缭，术通而

文钝。鹖冠绵绵，亟发深言；鬼谷眇眇，每环奥义。情辨以泽，文子擅其能；辞约而精，尹文得其

要。慎到析密理之巧，韩非著博喻之富；吕氏鉴远而体周，淮南泛采而文丽；斯则得百氏之华

采，而辞气之大略也。”輨輮訛虽然是正对，但是用词精美，对偶工稳，准确恰当，句新意美，非常贴切

地概括出众多作家的创作特色和个性风格。其他如《辨骚》中“枚、贾追风以入丽，马、扬沿波而

得奇”輨輯訛，《明诗》中“子夏监绚素之章，子贡悟琢磨之句”輨輰訛，《时序》中“魏武以相王之尊，雅爱诗

章；文帝以副君之重，妙善辞赋；陈思以公子之豪，下笔琳琅”輨輱訛等等，无不工稳妥贴，精妙非常。

相对而言，在《文心雕龙》的五十篇骈体文当中，正对占绝大多数，反对占极少数。这众多的正

对大都十分精美工稳，在文章中起着相当重要的作用，是全书不可缺少的有机组成部分。

（四）反对之理殊趣合

反对，主要是指事义相反之对。上官仪《笔札华梁·论对属》中解释说：“至若上与下，尊与

卑，有与无，同与异，去与来，虚与实，出与入，是与非，贤与愚，悲与乐，明与暗，浊与清，存与

亡，进与退，如此等状，名为反对者也。（事义各相反，故以名焉。）”輨輲訛刘勰给反对下的定义，不仅

包括了它的内涵，而且包括了它的基本艺术特征：“反对者，理殊趣合者也。”在理论上，刘勰确

实有轻正对、重反对的局限，但是在创作实践中，他却没有受此束缚。《文心雕龙》的五十篇骈

体文当中，正对数量居多，大都精美；反对所占数量较少，但是质量也确实很高，从总体上看，

大都达到了“理殊趣合”的标准。如《明诗》中“大禹成功，九序惟歌；太康败德，五子咸怨”輨輳訛、“若

妙识所难，其易也将至；忽之为易，其难也方来”輨輴訛，《序志》中“铨序一文为易，弥纶群言为难”輨輵訛，

《乐府》中“自雅声浸微，溺音腾沸”輨輶訛、“《韶》响难追，郑声易启”輨輷訛等等。从字面上看，这些对句都

是相反的，但是仔细分析、品味，人们便感觉到它们是从两种不同的角度合成一种意趣，而这

种意趣正是通过这样的反衬，更鲜明，更强烈，更具说服力，从而给人留下的印象也更加深刻。

所以，刘勰骈文中的反对确实收到了“理殊趣合”的效果，在他以前及以后的骈文家中，这样的

妙语是不多见的。

（五）其他对偶方法的成就

刘勰在《文心雕龙》一书中虽然从理论上只谈到上述四种对偶方法，但是在全书的写作实

践中，他所使用的对偶方法决不止这四种。所以我们在分析、论证该书在对偶方面的成就之

时，也不能局限于上述四种。在中国文学史上，谈论对偶方法比较早的，有相传魏文帝的《诗

格》，此文谈到八种对偶方法，即“八对”：“一曰，正名；二曰，隔句；三曰，双声；四曰，叠韵；五

曰，连绵；六曰，异类；七曰，回文；八曰，双拟。”輩輮訛此后唐人上官仪的《笔札华梁·论对属》、李淑

的《诗苑类格》、梁桥的《冰川诗式》、旧题唐人李峤的《评诗格》等等都曾对诗文创作中的对偶

方法进行总结。日人遍照金刚的《文镜秘府论》又归纳总结出二十九种对偶方法，书中有《二十

九种对》一文，说：“一曰，的名对（亦名正名对，亦名正对）；二曰，隔句对；三曰，双拟对；四曰，

联绵对；五曰，互成对；六曰，异类对；七曰，赋体对；八曰，双声对；九曰，叠韵对；十曰，回文对；

十一曰，意对；右十一种，古人同出斯对。十二曰，平对；十三曰，奇对；十四曰，同对；十五曰，字

对；十六曰，声对；十七曰，侧对……十八曰，邻近对；十九曰，交络对；廿曰，当句对；廿一曰，含

境对；廿二曰，背体对；廿三曰，偏对；廿四曰，双虚实对；廿五曰，假对……廿六曰，切侧对；廿

七曰，双声侧对；廿八曰，叠韵侧对……廿九曰，总不对对。”輩輯訛仔细考察，我们发现上面二十几

种对偶方法，绝大多数在《文心雕龙》一书中都能找到成功的范例，由此可见《文心雕龙》作为

《文心雕龙》的对偶理论与实践
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骈文的经典之作在对偶方面的突出成就。

总之，《文心雕龙》一书中的对偶，不仅方法多样，而且艺术手法非常精湛，处处得心应手，

是不可多得的范例。如果对《文心雕龙》中对偶艺术的总体特色作一个概括，那还是刘勰自己

的语言最为恰当，这就是“理圆事密”和“联璧其章”。即是说，一是使事用典切于事理，圆通周

密；二是措词对句精美工巧，珠联璧合。

三、后世对《文心雕龙》对偶艺术的评价

《文心雕龙》一书虽然在对偶艺术上有突出的成就，但是在历史上，人们对此褒贬不一。

从文学史上看，较早对《文心雕龙》进行评价的是隋代的刘善经，他在《四声论》中一方面

肯定《文心雕龙》在声律方面的成就，另一方面却对其骈偶体制提出批评：“但恨连章结句，时

多涩阻，所谓能言之者也，未必能行者也。”輩輰訛显然对《文心雕龙》使用骈体写作，即以对偶句式

为主体持有异议。其实，这是受到了隋文帝时期反对齐、梁以来骈俪文风思潮的影响，从而对

骈体采取一概否定的偏激态度。这样，对偶这一骈文最主要的行文方法自然受到不公正的待

遇。此后，对《文心雕龙》的对偶体制进行批评的依然大有人在。如清代的纪昀，对骈文的对偶

体制有一定的成见，所以在《丽辞》篇上批道“骈偶于文家为下格”輩輱訛，而在《宗经》篇中则直接批

曰“此自善论文耳，如以其文论之，则不脱六代俳偶之习也”輩輲訛。显然对《文心雕龙》中的对偶持

批评态度，贬之为“俳偶”。再如清谨轩蓝格抄本《文心雕龙》前面的《叙目》中有言：“勰著《文

心》十卷，总论文章之始末，古今之妍媸，其文虽拘于声偶，不离六朝之体，要为宏博精当，鲜丽

琢润者矣。”輩輳訛言外之意是《文心雕龙》在文体上还存在“拘于声偶，不离六朝之体”的问题。换句

话说，就是该书在行文上同其他六朝骈文家一样，还受到对偶的拘束，这对《文心雕龙》一书有

负面影响。今人在谈到《文心雕龙》时，也有类似观点，如《中国文学发展史》就说：“刘勰站在

‘征圣’、‘宗经’的立场，对于当日的形式主义文风进行了批判，但他自己在实践中却深受这种

影响，他的《文心雕龙》就是用骈体文写的。在他的《声律》、《熔裁》、《丽辞》、《事类》、《练字》、

《章句》一类的篇章里，对于辞藻、对偶、声律、用典、炼字、修辞等技巧方面，作了详细的论述，

这对于当时的形式主义文风，实际起了助长的作用。”輩輴訛一是对《文心雕龙》一书用骈体写作，即

以对偶行文进行批评；二是认为该书关于对偶等艺术技巧的论述是助长“形式主义”。显然，这

种观点不够公允。

历史上，肯定和赞美《文心雕龙》对偶体制及行文方式者，也大有人在。如明人杨慎便对

《文心雕龙》的骈偶体制充分肯定，他专门用五色笔评点该书，在《章表》篇的眉批中赞美道：

“骈丽语，却极工致语。”輩輵訛其他如钟惺，对《文心雕龙》一书的对偶也特别推崇，如在《诏策》篇

“故授官选贤，则义炳重离之辉；优文封策，则气含风雨之润”一联下批道：“采色耀日，称之雕

龙非过。”輩輶訛还有清人刘开，在《与王子卿太守论骈体书》中谈到，“夫道炳而有文章，辞立而生奇

偶”，“东京宏丽，渐骋珠玑；南朝轻艳，兼富花月”，“名流各尽其长，偶体于焉大备”，“至于宏文

雅裁，精理密意，美包众有，华耀九光，则刘彦和之《文心雕龙》，殆观止矣”輩輷訛。对《文心雕龙》的

对偶体制和成就充分肯定，并且认为它是骈体的“观止”之作。此外吴鼒在其《八家四六文钞

序》中也说：“夫一奇一偶，数相生而相成；尚质尚文，道日衍而日盛。旸谷幽都之名，古史工于

属对；觏闵受侮之句，葩经已有俪言……敷陈士行，蔚宗以论史；钩抉文心，彦和以谈艺。”輪輮訛肯

定刘勰使用对偶之文“谈艺”的成就。更值得注意的是，清代著名的骈文作家、理论家孙梅，对

以骈文为载体的《文心雕龙》有更深刻的认识，他对该书在对偶上的成就充分肯定，赞美其为
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“论说之精华，四六之能事”輪輯訛。

其实，从文学发展的角度考察，《文心雕龙》在对偶方面的成就是应该肯定的。对偶本来是

一种修辞手法，后来作家在文章写作中逐渐把它作为主要的行文方式，绝大多数的文句都以

对偶出之，于是导致行文体制发生变化，骈体文便产生了。尽管在历史上，特别是六朝时期，骈

文中的对偶因为一些作家使用不当，出现偏执、孤立、庸冗和过于雕琢、华而不实等等弊端，但

是这些都不是主流，而是支流，不能以偏概全。从总体上看，由于对偶艺术的发展，到六朝时

期，以对偶句式行文成为一时风气，产生了颇具中国特色的新文体———骈体美文，丰富了中国

文学的艺术宝库，是文学艺术的进步。虽然有些作品存在弊端，但是成功使用对偶的佳作更

多。《文心雕龙》就是典型代表，它为人们如何在骈文创作中正确使用对偶艺术提供了典型范

式。清人刘开在其《书〈文心雕龙〉后》中说：“昌黎为汉以后散体之杰出，彦和为晋以后骈体之

大宗。”輪輰訛我觉得这一评价并不过分。
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