
从
“

诗笔之辨
”

到文体三分
＊

——论
“

赋
”

在南北朝 的再发现 与 其 文体 学意义

胡大 雷

内容提要 南 北朝 时 ，

“

诗
”

引 进
“

笔
”

， 首 先 开始 文体互 动 。 刘 勰 《文 心 雕 龙 》 再发 掘 出

“

赋
”

的特点 ， 为
“

笔
”

所接 受 而形成 新 的文体 。 这就 是称为
“

今文
”

、

“

今体
”

的骈文 ， 多

被使用 在
“

公家之言
”

的 范 围
， 徐陵 、 庾信是 其代 表 。 苏绰 极 力 恢 复古体 ，

“

笔
”

又分 为
“

骈文
”

、

“

散体古文
”

。 至此
，

“

诗
”

、

“

骈文
”

、

“

散体古 文
”

三 者构 成 了 天下 文体三分 的格

局 。 赋或 与
“

诗
”

为
一体 ， 或入

“

骈文
”

， 是诸种 文体 的媒介 。 这反 映 出 中 国 古代 文体相 互

之 间 的 沟通 、 互动 与 流 动之关 系 。

关键词 诗 笔 赋 骈文

南北朝有称之为
“

今文
”

、

“

今体
”

者 ， 这种文体在徐陵 、 庾信时基本定型 ， 全篇以偶句为主 ， 讲

究对仗和声律 、 辞藻 ，

一

直延续到清末 。 唐代称其为
“

骈 四偭六
”

、

“

四六
”

， 宋明沿用之 ， 清代称其

为骈文 。 这种文体是在怎样的文体学氛围中产生并定型的 ， 又是以何种文体为媒介而成长壮大起来的 ，

其产生又对本是
“

诗笔
”

两分文体格局有什么影响 ， 试略述之。

－ 赋在 《文心雕龙》 中的再发现

汉时 ， 赋以叙写文字的学问化与文采之
“

丽
”

著称于世 。 晋时 ， 赋又兴起叙写 内容的学问化 ， 如

左思 《三都赋序》 提出作赋崇尚学问 ，
所谓

“

其 山川城邑 ， 则稽之地图 ； 其鸟兽草木 ， 则验之方志 。

风遥歌舞 ， 各附其俗
， 魁梧长者 ，

莫非其旧
”

①
。 南北朝时赋有着

一

场被再发现的经历 。 先是赋注兴

起 ， 徐爰在 《潘岳 〈射雉赋 〉 注 》 自 述
“

尝览兹赋 ， 昧而莫晓
”

， 于是
“

聊记所 闻 ， 以备遗忘
”

②
。

《梁书
？ 文学 》 载

“

左卫率周舍奉敕注高祖所制历代赋 ， 启兴嗣助焉
”

③
。 《梁书 ？ 文学》 载

“

昭 明太

子薨 ， 新宫建 ， 旧人例无停者
，
敕特留 （刘 ） 杳焉

”

， 原因就是让他
“

仍注太子 《徂归赋》

”

④
。 《周

书》 载梁元帝向蔡大宝
“

示所制 《玄览赋 》 ， 令注解焉
”

⑤
。 在世人对赋有着较大关注的 同 时 ， 文论家

又从文体学的角度分析 、 总结赋的特点 。 如刘勰撰作了指导创作的 《文心雕龙 》 ，
其总结创作手法时

＊ 本文系 国家社会科学基金重大项 目
“

中 国古代文体学发展史
”

（项 目编号 1 0 ＆ＺＤ 1 0 2 ） 阶段性成果 、

“

广西特聘

专家
”

（项 目编号 2 0 1 1 Ｂ 3 0 ） 专项经费成果 。

① 萧统编
，
李善注 《文选 》 卷四 ， 中华书局 1 9 7 7 年版 ，

上册
， 第 7 4 页 。

② 《文选 》 卷九 ，
上册

， 第 1 3 9 页 。

③ 姚思廉 《梁书 》 卷四九 《周兴嗣传》 ，
中华书局 1 9 7 3 年版 ， 第 3 册

， 第 6 9 8 页 。

④ 《梁书 》 卷五〇 《刘杳传》 ， 第 3 册
， 第 7Ｈ 页 。

⑤ 令狐德棻等 《周书 》 卷四八 《蔡大宝传》 ，
中华书局 1 9 7 1 年版 ， 第 3 册 ， 第 8 6 8 页 。

？

 3 7 ■



文学遗产
． 二 ｏ—五年第二期

多以赋的特点为例 ，
使赋在世人面前ｆ然成为某

一集合文体的代表或佼佼者 。 而刘勰总结出 的赋的特

点 ， 又多是此前论赋者没有关注到的 。

其一 ， 论赋的句式与用韵 。 《文心雕龙 ？ 章句 》 ：

至于 《 诗
？ 颂 》 大体 ，

以 四 言为 正 ， 唯
“

析父
”

、

“

肇禋
”

，
以 二言 为 句 。 寻 二 言 肇 于黄世 ，

《竹 弹 》 之谣是也 ；
三言兴 于虞 时 ， 《元 首》 之诗是也 ；

四 言广于 夏年 ， 《洛 讷之歌 》 是也 ；
五 言

见于 周代 ， 《行露 》 之章是也 。 六言 七 言 ， 杂 出 《诗 》 《 骚 》 ；
两 体之篇 ， 成于 西 汉 。 情 数运周 ，

随 时代用 矣 。

若乃 改韵从调 ， 所 以 节 文辞 气 。 贾谊 、 枚乘 ， 两 韵辄 易
；
刘 歆 、 桓谭 ， 百句 不 迁 ： 亦 各有其

志也 。 昔魏武论赋 ， 嫌于积 韵 ， 而善 于 贸 代 。 陆 云亦 称
‘

‘

四 言 转 句 ， 以 四 句 为 佳
”

。 观彼 制 韵 ，

志 同枚 、 贾 。 然 两韵辄 易 ， 则 声 韵微躁 ；
百 句 不迁 ， 则 唇吻告劳 。 妙才激 扬 ，

虽 触 思 利 贞
， 曷若

折之 中和 ， 庶保无咎 。
①

“

至于 《诗 ？ 颂 》 大体 ， 以 四言为正
”

云云乃是论诗 ， 接着举例诗的句式
“

二
、 三 、 四 、 五 、 六 、 七

言
”

的来历 。

“

情数运周 ， 随时代用
”

引 出赋 ， 所谓章句之美具体化的
“

改韵从调
”

、

“

节文辞气
”

，

所论以赋的用韵为主 ， 所谓贾谊 、 枚乘 、 刘歆 、 桓谭 、 魏武 、 陆云② ， 都是指其赋作或其论赋的言语 ，

其中涉及赋的句式 。

其二 ， 论赋的对偶 。 《文心雕龙
？ 丽辞》 以作家而论 ：

自 扬 、 马 、 张 、 蔡
， 崇 盛 丽 辞 ，

如 宋 画 吴 冶 ， 刻 形 镂 法 ，
丽 句 与 深采 并 流 ， 偶 意 共 逸韵

俱发 。
？

扬雄 、 司 马相如 、 张衡 、 蔡邕都是赋家 。 《丽辞》 又论文章中对偶句例 ：

长卿 《上林赋 》 云 ：

“

修容 乎礼 园
， 翱翔 乎 书 圃 。

”

此言 对之类也 。 宋 玉 《 神女赋 》 云 ：

“

毛

嫱鄣 扶 ， 不足程 式
；

西施 掩面 ， 比 之无 色 。

”
―

此事 对之类也 。 仲 宣 《 登楼 赋》 云
：

“

钟 仪 幽 而 楚

奏 ， 庄舄 显而 越吟 。

”

此反对之类也 。 孟 阳 《 七哀 》 云 ：

“

汉祖想扮榆 ， 光武 思 白 水 。

”

此正 对之

类也 。
④

刘勰所举四例 ，

一例为诗 ，
三例为赋 。

其三 ， 赋的用典 。 《文心雕龙 》 多次说到赋 的运用典故与征引 ， 如 《 比兴》 篇说
“

马融 《长笛 》

云
‘

繁缛络绎 ， 范 、 蔡之说也
’

，
此以响 比辩者也

”

⑤
。 《事类》 篇多有文字论汉赋的征引与用典 ：

唯 贾谊 《鹏赋 》
， 始用 《鹖冠 》 之说 ； 相 如 《上林 》

，
撮 引 李 斯之书

，
此 万分之 一会也 。

… …

刘劭 《赵都赋 》 云 ：

“

公子之客 ， 叱劲 楚令歃盟 ； 管库 隶 臣 ， 呵 强秦使鼓缶 。

”

用 事如斯 ， 可称理

得而义要 矣 。
？

如此多的 阐述 ， 表明赋之用典与征引 已经形成风气 。 这些情况表 明 ， 在文体学家眼中 ， 赋的这些特点

已经引起世人的兴趣 。 值得注意 的是 ， 刘勰并非是在 《诠赋》 篇 中再发掘出 赋的这些特点 ，
而是在

《章句 》 、 《丽辞 》 、 《 比兴》 、 《事类 》 诸篇中做出上述判断的 。 刘勰撰作 《文心雕龙 》 就是
“

弥纶群

言
”

式地总结以往的创作经验 ，
以指导写作 ； 那么 ， 刘勰总结出赋之特点的意义指 向 ， 就不仅仅只是

就赋而言 。 所以 ， 其 《章句》 先说
“

章句无常 ， 而字有条数 ， 四字密而不促 ，
六字格而非缓 ， 或变之

① 刘勰著 ， 詹镁义证 《文心雕龙义证》 ， 上海古籍出版社 1 9 8 9 年版 ，
中册

， 第 1 2 7 0 、 1 2 7 6 页 。

② 范文澜称陆云昀
“

四言转句
，
以 四句为佳

”

云 ：

“

详士龙此文 ，
所论者乃赋也。

”

（ 刘勰著 ，
范 文澜 注 《

文心

雕龙注 》 ，
人民文 学 出版社 1 9 5 8 年版

，
第 5 8 5 页 ）

③ 《文心雕龙义证》 ， 中册 ， 第 1 3 0 1 页 。

④ 《文心雕龙义证》 ， 中册 ， 第 1 3 0 9
—

1 3 1 0 页 。

⑤ 《文心雕龙义证》 ， 下册 ， 第 1 3 6 5 页 。

⑥ 《文心雕龙义证》
，
下册

， 第 1 4 1 3 、 1 4 2 7 页 。

？
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

从
“

诗笔之辨
”

到文体三分


以三五 ， 盖应机之权节也
”

①
， 这显然不是论诗但也不是论赋 ，

而是
一

种通论 。 其 《丽辞》 论
“

造化赋

形 ， 支体必双 ， 神理为用 ， 事不孤立 。 夫心生文辞 ， 运裁百虑 ， 高下相须 ， 自然成对
”

②
， 其论对偶也

是
一

种通论 。 那么 ， 他以赋为典范 ， 意在指向什么样的文体集合呢 ？ 如此的总结给世人一种什么样的

憧憬呢 ？

二
＂

诗笔
＂

对举下的共同追求文采

我们再来看刘勰时代文体学发展的基本情况 。 春秋战 国 时代就有
“

诗
”

、

“

辞
”

的分论 ， 朱 自

清说 ：

我们 的 文学批评 似 乎始于 论
“

诗
”

， 其次论
“

辞
”

， 是在 春秋 战 国 时代 。 论诗 是论 外交
“

赋

诗
”

，

“

赋诗
”

是歌唱入乐 的诗 ，
论

“

辞
”

是论外交辞令或 行政法令 。
③

梁代继承 了这个文体分类传统 ， 有刘孝绰常说的
“

三笔六诗
”

，
即刘孝仪之

“

笔
”

、 刘孝威之
“

诗
”

④
，

有
“

沈诗任笔
”

⑤
， 有

“

谢玄晖善为诗 ， 任彦升工于笔
”

⑥ 等 。

“

诗笔
”

对举亦为南北朝文体学之通

论 ， 梁萧纲 《与湘东王书 》 批评时人撰作称
“

诗既若此 ， 笔又如之
”

？
； 文集所录也点明是

“

又撰时

人诗笔为 《 文海 》 四十卷
”

⑧
。 所谓

“

笔
”

， 颜之推 《颜氏家训
？

慕贤》 ：

“

君王比赐书翰 ， 及写诗笔 ，

殊为佳手 。

”

王利器集解 ：

“

六朝人以诗 、 笔对言 ， 笔指无韵之文 。

”

？ 即相对于
“

诗
＂

的单篇文章而

言 。 陆游称 ：

“

南朝词人谓
‘

文
’

为
‘

笔
’

。

＂

⑩
“

诗笔
”

对举为文体的两分法 ， 除
“

诗
”

以外即为

Ｏ

彼时
“

诗笔
”

虽然对举却有着 同样的追求——文采 ， 这是时代的要求 。 刘勰 《文心雕龙 ． 情采》

对文采的追求是这样说的 ：

圣 贤 书辞 ， 总称 文章 ， 非采 而何 ？ 夫水性虚 而沦漪 结 ， 木体实而 花萼振 ， 文 附质也 。 虎 豹 无

文
， 则 鞟 同犬 羊 ； 犀 兕有皮 ， 而色 资丹漆 ， 质待文也 。 若乃综述性 灵 ， 敷写器象 ， 镂心 鸟 迹之 中 ，

织辞鱼 网之上
， 其为彪炳缛采 名 矣 。 故 立 文 之道 ， 其理有 三 ：

一 曰 形文 ，
五色 是也 ；

二 曰 声 文 ，

五 音是也 ；
三 曰 情 文 ， 五性是也 。 五 色 杂 而 成 黼 黻 ，

五音 比 而成 《 韶 》 《夏 》 ，
五 情发 而 为辞章 ，

神理之数也 。
？

萧统对世上文章都有文采追求说得最清楚 ， 其 《文选序 》 曰
：

文之时义远矣哉 ！ 若夫推轮为 大辂之始 ， 大辂 宁有推轮之质 ？ 增冰 为 积 水所成 ， 积水 曾微增

冰之凛 ， 何哉 ？ 盖踵其事而增 华 ， 变其本而加厉 。 物 既有 之 ，
文亦宜 然 。

？

就
“

笔
”

追求文采而言 ， 我们以 《文心雕龙 ？ 章表》 所述为例 ：

① 《文心雕龙义证》 ， 中册 ， 第 1 2 6 5 页 。

② 《文心雕龙义证》 ， 中册 ， 第 1 2 9 4 页 。

③ 朱 自 清 《诗言志辨序》
，

《朱 自 清全集》
，
江苏教育出 版社 1 9 9 0 年版 ， 第 6 卷 ， 第 1 2 9 页 。

④ 《梁书》 卷四
一

《刘潜传》 ， 第 3 册
， 第 5 9 4 页 。

⑤ 锺嵘著 ， 曹旭集注 《 诗品集注》 ， 上海古籍出版社 1 9 9 4 年版 ， 第 3 1 6 页 。

⑥ 李延寿 《南史》 卷五七 《沈约传 》 ，
中华书局 1 9 7 5 年版

， 第 5 册
， 第 Ｍ 1 3 页 。

⑦ 《梁书 》 卷四九 《庾肩吾传》 ， 第 3 册 ， 第 6 9 1 页 。

⑧ 《周书 》 卷四二 《萧圆肃传》 ， 第 3 册
，
第 7 5 6 页 。

⑨ 颜之推著
，

王利器集解 《颜氏家训集解》 ， 中华书局 1 9 8 0 年版 ， 第 1 3 3 、
1 3 5 页 。

⑩ 陆游著 ， 杨立英校注 《老学庵笔记》 ，

三秦 出版社 2 0 0 3 年版 ， 第 3 1 1 页 。

？ 《文心雕龙义证》 ， 中册 ， 第 1 1 4 7
—

1 1 5 1 页 。

？ 《文选》 卷首 ，
上册

， 第 1 页 。

？
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… …魏初表章 ， 指事造实 ， 求其靡 丽 ， 则 未足美矣 。 至 于文举之荐祢衡
，
气 扬采飞 ；

孔 明 之

辞后 主 ， 志 尽文 畅 ；
虽 华 实异 旨

， 并表之英 也 。 琳 、 瑀 章表 ， 有誉 当 时
；
孔璋称健 ， 则 其标 也 。

陈思之表 ，
独冠群才 。 观其体 赡 而律调 ， 辞清 而志 显 ， 应 物制 巧 ， 随 变 生趣 ， 执辔有余 ， 故能 缓

急应 节 矣 。
？

这是
“

笔
”

之
“

表章
”

从魏初的
“

求其靡丽 ， 则未足美矣
”

到
“

陈事之美表
”

的发展历程 。 又如萧

统在编纂总集时对
“

笔
”

人 《文选》 也是有要求的 ，
目 的就是使 《文选 》 选录之文章有文采

一些 。 这

也是有例可证的 。 《文选》 卷四 Ｏ任昉 《奏弹刘整 》 ， 李善注称萧统录人此文时有删节 ， 所谓
“

昭明删

此文大略 ，
故详引 之 ，

令与 《弹 》 相应也
”

？
。 于是他引任昉 《奏弹刘整》 的原文 ，

自 变原文 中叙说

刘整案件文字 ， 即刘整之嫂的本状及有关人员的供词。 黄侃说
“

此俗语所以断断不可为文也
”

③
。 周勋

初认为 ：

“

萧统衡文首重
‘

综辑辞采 ， 错比文华
’

， 而范 氏本状却用俗语写成 ， 略无文采 ，
因而萧统也

就止于摘引数语以叙缘起 ， 其下径行删略了 。

”④

我们知道 ， 赋本来就是最富文采者 ， 《汉书 ？ 艺文志 》 称宋玉到扬雄之类的赋家
“

竞为侈丽 闳衍

之词
”

⑤
； 《汉书 ？ 扬雄传》 载扬雄认为赋

“

必推类而言 ， 极丽靡之辞 ， 闳侈 巨 衍 ，
竞于使人不能加

也
”

， 评价司马相如
“

作赋甚弘丽温雅
”

⑥
；
扬雄 《法言

？

吾子 》 称之为
“

诗人之赋丽 以则 ， 辞人之赋

丽以淫
—

言以蔽之曰
“

丽
”

；
《西京杂记 》 卷二载司 马相如 自称作赋 ：

合綦组 以成 文 ， 列 锦 绣而 为质 ，

一经 一 纬 ，

一 宫
一 商 ，

此赋之 迹也 。 赋 家之心 ， 苞 括宇 宙 ，

总 览人物 ， 斯乃得之于 内 ， 不 可得而传 。
⑧

这是赋家 自 己陈说运用各种艺术手段来作赋的情况 ， 或者说 ， 赋是 由 各种各样的文采交织而成的 ，

所谓
“

控引天地 ， 错综古今
”

。 当
“

诗笔
”

有着文采追求这
一共同 的 目标时 ， 从观念上 ， 讲文采就

是要以赋作为榜样的
；
从写作实践上讲 ， 汉时就多有文体以赋作为表率 。 程千帆称 ：

“

两京之文 ， 若

符命 、 论说 、 哀吊 以及箴 、 铭 、 颂 、 赞之作 ， 凡挟铺张扬厉之气者 ， 莫不与赋相通 。

”？ 即实例之
一

。

南北朝时 ， 文体在追求文采 的
“

丽
”

的号召下 ， 刘勰论赋的那几个特点 ， 是否也是属于
“

丽
”

的范

围呢？

三
“

今文
”

、

“

今体
＂

以赋为媒介

“

诗笔
”

对举中有
一

个文体互动的现象值得玩味 ， 首先引人注 目的是
“

诗
”

引进
“

笔
”

的表现方

法 ，
锺嵘 《诗品序》 称 ：

经 国 文符 ， 应资博古 ， 撰德驳奏 ， 宜 穷 往 烈 。 至 乎吟 咏 情性 ， 亦 何贵于 用 事 ？
…… 颜延 、 谢

庄 ， 尤为 繁 密 ， 于 时化之。 故大 明 、 泰始 中 ， 文章 殆 同 书 抄 。 近任 昉 、
王元长 等 ，

词 不 贵 奇 ， 竞

须新事 。 尔来作者 ， 浸 以 成俗 。 遂乃 句 无 虚 语 ， 语无 虚 字 ， 拘 挛补 纳 ， 蠹 文 已 甚 。 但 自 然英 旨 ，

① 《文心雕龙义证》 ，
中册

， 第 8 3 2 、 8 3 4 页 。

② 《文选 》 卷 四〇
， 中册 ， 第 5 6 1 页 。

③ 黄侃 《文选平点 》 （ 重辑本 ） ， 中华书局 2 0 0 6 年版 ， 下册 ， 第 4 6 7 页 。

④ 周勋初 《魏晋南北朝文学论丛》 ， 江苏古籍出版社 1 9 9 9 年版 ， 第 2 1 9 页 。

⑤ 班固 《汉书》 卷三〇 《艺文志 》 ， 中华书局 1 9 6 2 年版
， 第 6 册

， 第 1 7 5 6 页 。

⑥ 《汉书》 卷八七 《扬雄传》
， 第 1 1 册

， 第 3 5 7 5 、 3 5 〗 5 页 。

⑦ 扬雄 《法言》 卷二 ， 《诸子集成 》 ， 中华书局 1 9 5 4 年版 ， 第 7 册
，
第 4 页 。

⑧ 葛洪著 ， 周天游校注 《西京杂记 》 ，
三秦出版社 2 0 0 6 年版

， 第 9 3 页 。

⑨ 程千帆 《闲堂文薮 》 ， 齐鲁书社 1 9 8 4 年版
， 第 1 4 8 页 。

？
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从
“

诗笔之辨
”

到文体三分

罕值其人 。 词 既失高 ， 则 宜加事义 。 虽 谢天才 ，
且表学 问

， 亦 一理乎 ！

？

“

诗
”

引进
“

笔
”

有得有失 ， 失者
“

句无虚语 ， 语无虚字 ， 拘挛补衲 ，
蠹文 已甚

”

， 得者
“

且表学问 ，

亦
一理乎

”

。

“

诗
”

引进
“

笔
”

扩大了
“

诗
”

的表现方法 ， 因此
“

于时化之
”

、

“

浸以成俗
”

而盛行 。

南北朝时
“

诗笔
”

对举 ， 各 自更看清了对方的特点 。

“

诗
”

是有确定的规则 的 ，
且有 向其他文体的引

进 。 那么
“

笔
”

的规则是什么呢？ 因 为都是在追求文采 ， 文体间的互动成为可能 。 那么 ，

“

笔
”

又是

怎样在 向其他文体的引进中制定 自 己 的规则 的呢？ 由
“

诗笔
”

对举而
“

诗笔
”

互动 ， 南北朝时
“

诗 ，

笔
”

对举的文学史意义就在于此。

“

诗笔
”

有着共同的文采追求 ， 作为有文采的榜样性文体
——赋 ， 在其中起到了

一种媒介作用 。

这在北齐
“

笔
”

之大家魏收身上可以得到印证。 魏收在
“

笔
”

的撰作上是有大成就的 ， 《北齐书 ？ 魏

收传》 载 ，

“

自武定二年 已后
，
国 家大事诏命

， 军国文词 ， 皆 （ 魏 ） 收所作 。 每有警急 ， 受诏立成 ，

或时中使催促 ， 收笔下有同宿构 ， 敏速之工 ， 邢 、 温所不逮 ， 其参议典礼与邢相埒
”

。 魏收成就的取得

与他十分崇尚赋是分不开的 ， 如 《魏收传》 载 ：

（ 魏 ） 收 以 温子升全不作赋 ， 邢虽 有一 两首 ， 又非所长 ， 常云 ：

“

会须作赋 ， 始成 大才 士 。 唯

以章表碑志 自 许 ，
此 外更 同儿戏 。

”

②

从魏收
“

会须作赋 ， 始成大才士
”

的说法 ， 可知魏收
“

笔
”

的成就与名声 ， 是以赋为基础的 。

刘勰以赋为典范 ， 意在指向他所处时代的
“

今文
”

、

“

今体
”

的文章体制建构 。 我们考察南北朝
“

今文
”

、

“

今体
”

的体制 ， 大都具有向其他文体引进而又结合 自身特点的意味 ，
而赋的媒介 、 表率作

用又是十分明显的 ：

其一
， 就声律音韵来说 ， 诗歌产生于民间时 ， 那是

一

种 自 然声韵 ；
而有意识地用于诗歌以外的文

体 ，
以人工实施调节 ， 却是从赋开始的 ， 如司马相如即言

“

赋之迹
”

的
“
一宫一商

”

。 《世说新语 ？ 文

学》 则有盛赞赋作的音律之美的记载 ：

孙兴公作 《 天 台 赋 》 成 ，
以 示 范荣期 ，

云 ：

“

卿试掷地 ，
要作金石声 。

”

范 曰 ：

“

恐子之金石 ，

非 宫 商 中 声 ！

”

然每至佳句 ， 辄云 ：

“

应是 我辈语 。

”

③

永明时期讲究 四声 ， 《南史 ？ 陆厥传》 ：

时盛 为文章 ，
吴 兴沈 约 、 陈郡谢胧 、 琅邪 王 融 以 气 类相推毂 ，

汝 南周 顒善 识声 韵 。 （ 沈 ） 约

等 文 皆用 宫 商 ， 将平上 去入 四 声 ， 以此 制 韵 ， 有平头 、 上尾 、 蜂腰 、 鹤膝 。 五 字 之 中 ， 音韵 悉 异 ，

两句 之 内 ， 角 徵不 同
， 不 可增 减 。 世呼 为

“

永 明体
”

。
④

赋的声律音韵也是须人工有意识调节的 ， 《梁书 ？ 王筠传》 载 ：

约制 《 郊居赋》 ， 构思积 时 ， 犹未都毕 ， 乃要 筠示其草 ， 筠读 至
“

雌霓 （ 五激反 ） 连蜷
”

， 约

抚掌欣拃 曰 ：

“

仆尝 恐人呼为霓 （
五鸡 反 ） 。

”

？

此可知沈约担心读者把人声的
“

霓
”

读为平声 。

“

笔
”

的学习声律 ， 赋应该是最好的 中介 ， 因为诗为
“

五字之中 ， 音韵悉异 ，
两句之内 ，

角徵不 同
”

的
“

五字
”

句式的声律 。 而
“

今文
”

、

“

今体
”

的句式

则如 《郊居赋》

“

雌霓连蜷
”

的 四字句 ， 其声律面向 四言 、 六言 。 所以后人论
“

今文
”

、

“

今体
”

的声

律 ，
往往把赋当做中间状态 ， 如郭绍虞 《文笔与诗笔 》 称 《文镜秘府论》 所述 ：

今案 日 人遍 照金 刚 《 文镜秘府论》 中 之论诸病 ， 每先 举五 言诗为例 ， 次论赋颂 ， 又次及诸手

① 《诗品集注》 ， 第 1 7 4 、 1 8 0
一

1 8 1 页 。

② 李百药 《北齐书 》 卷三七 《魏收传 》 ， 中华书局 1 9 7 2 年版 ， 第 2 册 ， 第 4 9 2 页 。

③ 刘义庆著
，
刘孝标注 ，

余嘉锡笺疏 《世说新语笺疏》 ， 上海古籍出版社 1 9 9 3 年版
，
第 2 6 7 页 。

④ 《南史》 卷四八 《陆厥传》 ， 第 4 册
， 第 1

1
9 5 页 。

⑤ 《梁书》 卷三三 《王筠传》 ， 第 2 册
， 第棚 页 。

？
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笔 ， 而诸手笔所举之 例 ，
正是全属 偭语 。

①

从 《文镜秘府论 》 论声病的递进次序 ， 即可见出赋是处于中间状态的 。

其二 ， 就对偶而言 ， 司马相如称
“

赋之迹
”

有所谓
“
一经一纬

”

， 即是称说赋的对偶 。 而从司 马

相如的赋作看 ，
且不说 《上林赋》

“

撞千石之钟 ，
立万石之虡 ，

建翠华之旗 ，
树灵鼍之鼓 ， 奏陶唐氏

之舞 ， 听葛天氏之歌 ， 千人唱 ， 万人和 ， 山 陵为之震动 ， 川谷为之荡波
”

② 之类对偶 ， 即如 《子虚

赋》 描摹云梦的铺陈方位 ， 有上则有下 ， 有东则有西 ， 有南则有北 ， 皆告知世人
一

种认识 ： 赋的叙

写就应该是如此对偶的 。 赋对偶的运用 ，
既是成独立段落的 ，

又是全篇整体的 。

其三 ， 赋也是最早用典的文体 ， 司马相如所说
“

赋家之心 ， 苞括宇宙 ， 总览人物
”

， 就是对古事

的运用 。 从
“

笔
”

引进用典 ， 赋比
“

诗
”

要更早 。 把用典推广开来 ， 赋具有标杆作用 。

于是我们可知 ， 有
“

诗笔
”

共同追求文采的理想的大背景 ，
有

“

诗笔
”

互动的实践与经验 ， 当
“

今文
”

、

“

今体
”

、 骈文要以声律音韵与四六 、 对偶与用典作为规则时 ， 赋作为媒介 、 榜样是最为合

适的 。

四 文体三分与赋的归类

从南北朝
“

今文
”

、

“

今体
”

与骈体的创作实践来看 ， 徐陵 、 庾信是成就最大者 。 徐陵的
“

笔
”

有

所谓
“

颇变 旧体
”

之称 ， 《陈书
？ 徐陵传》 称 ：

自 有 陈创 业
，
文檄军 书及禅授诏 策 ， 皆 陵所制 ，

而 《 九锡 》 尤 美 。 为 一代 文 宗 ， 亦 不 以 此

矜物 ， 未 尝诋诃作者 。 其于 后进之徒 ， 接 引 无 倦 。 世祖 、 高 宗 之世 ， 国 家有 大手 笔 ， 皆 陵草之 。

其文颇 变 旧 体 ， 缉 裁 巧 密
， 多 有新 意 。 每 一 文 出 手 ， 好 事者 传 写 成 诵 ， 遂被 之华 夷 ， 家藏

其本 。
③

文中所谓
“

国家有大手笔 ， 皆陵草之
”

， 盛赞徐陵的是其
“

文檄军书及禅授诏策
”

，

“

而 《九锡 》 尤

美
”

；

“

其于后进之徒 ，
接引无倦

”

，
使这种文体被广泛接受并传播 。 庾信名盛一代

，
《周书 》

“

史 臣
”

盛赞庾信的文辞为
“

备器用于庙堂者众矣
”

④
。 于是可见 ， 骈文兴起的最大受益者是

“

公家之言
”

的官

家文书 ； 后来的继承者唐人李商隐 《 樊南 甲 集序 》 称他 自 己
“

始通今体
”

的
“

四六
”

之作 ， 是与
“

咽噱于任 、 范 、 徐 、 庾之间
”

⑤ 分不开的 。 那也就是说 ， 与
“

公家之言
”

分不开 。

“

公家之言
”

是骈

体的最主要 的组成 。

但是 ， 相对于
“

今文
”

、

“

今体
”

的散行古文并没有退出文坛 。 萧纲就称
“

裴氏乃是 良史之才 ，
了

无篇什之美
”

， 称世人
“

师裴则蔑绝其所长 ， 惟得其所短
”

，

“

裴亦质不宜慕
”

？
。 《梁书

？ 裴子野传》

称之为
“

子野为文典而速 ，
不 尚丽靡之词 。 其制作多法古 ， 与今文体异

”

⑦
。 于是 ， 当

“

今文
”

、

“

今

体
”

盛行 ，
又有针对

“

今文
”

、

“

今体
”

而提倡其对立的文体
——散体古文 ， 如苏绰所为 ：

自 有 晋之季 ， 文章 竞 为 浮 华 ， 遂成风俗 。 太祖欲革其弊 ， 因 魏 帝祭庙 ， 群 臣 毕 至 ， 乃 命绰 为

大诰 ， 奏行之 。 其词 曰 …… 自 是之后 ， 文笔 皆 依此体 。
⑧

① 郭绍虞 《照隅室古典文学论集》 （ 上编 ） ，
上海古籍出版社 1 9 8 3 年版 ， 第 1 6 7 页 。

② 《文选》 卷八 ， 上册 ， 第 1邡 页 。

③ 姚思廉 《陈书 》 卷二六 《徐陵传》 ， 中华书局 1 9 7 2 年版 ， 第 2 册 ， 第 3 3 5 页 。

④ 《周书 》 卷四
一

《王褒 、 庾信传》 ， 第 3 册
，
第

＂

7 4 4 页 。

⑤ 刘学锴 、 余恕诚 《李商隐文编年校注》 ， 中华书局 2 0 0 2 年版 ，
第 4 册

，
第 1 7 1 3 页 。

⑥ 《梁书 》 卷四九 《庾肩吾传》
，
第 3 册 ， 第 6 9 1 页 。

⑦ 《梁书 》 卷三Ｏ 《裴子野传》 ， 第 2 册
， 第 4 4 3 页 。

⑧ 《周 书 》 卷二三 《苏掉传》 ， 第 2 册
， 第 3 9 1 

—

3 9 4 页。
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从
“

诗笔之辨
”

到文体三分

苏绰的努力最终没有成功 ， 史家总结原因 曰 ：

（ 苏绰 ） 建言 务存质朴 ， 遂糠秕魏 、 晋 ， 宪 章虞 、 夏 。 虽 属词 有 师 古 之美 ， 矫枉 非适 时之用 ，

故莫 能常行焉 。
①

但苏 绰的行动显示出 与
“

今文
”

、

“

今体
”

对立的文体正在强势成长 。 文章追求规则 ， 当骈文的规

则确定之时 ， 已 经为骈文的对立面——散体古文——奠定了 独立 的地位 。 至唐代古文运动 ， 韩愈

追求的就是为
“

古文
”

定规则 ，
即所谓

“

气盛
”

、

“

惟陈言之务去
”

、

“

文从字顺
”

等 ，
而

“

古文
”

决定性的特点就是相对于骈文之
“

骈
”

的散句单行 。 因此 ， 从语言形态来给文体划类 ， 骈体的产

生
， 促发其对立面散体的独立

；

“

诗
”

以外 的
“

笔
”

已要求一分为二 。 至此 ， 文体
“

诗 、 散文 、

骈文
”

三分的局面已经形成 ， 并改变了 南北朝
“

文笔之辨
”

或
“

诗笔之辨
”

的文体两分的局面 。

文体三分是就格式 、 形态而言 ， 或是 以诗的格式 、 形态为代表的韵文 ，
或散文 ， 或骈文 ；

如此文

体三分一直延续下来 。 此后虽然多有新的 文体产生 ， 如词 、 曲 等 ， 就是诗体
；
小说 ，

也有骈体 ，

也有散体 ；
即便是表演艺术如戏剧 ， 从

一

个个独立的局部看 ， 其唱腔即为诗体 ， 其道 白 或散 、 或

骈 ；
又如对联 ，

也有
“

诗对
”

、

“

散对
”

、

“

骈对
”

之分 。 直至如今的 白话文 ， 才显示 出在语言上抹

平或诗 、 或散 、 或骈的 区分而以
“

散
”

为主 。 但是 ， 诗仍是诗的语言形态 ， 骈则 多以
“

对
”

的形

态存在于
“

散
”

中 。

“

诗 、 散文 、 骈文
”

成为文体三分的更表面上的因素 ， 则是格式 、 形态 中 的语言形式 ， 如诗的四

言 、 五言 、 七言及骈文的四六句 、 对仗等 。 这些语言形式在成篇作品 中的集 中化 、 纯粹化 ， 才是
“

诗 、

散文 、 骈文
”

构成的必要条件 。 通篇是诗的语言就是诗 ，
通篇是骈体的语言就是骈文 。 而在此之前 ，

各种语言形式早 已散见于作品之中 ， 如骈体的语言形式 。 但如果不是通篇统
一

，
不曾显示 出纯粹化 、

纯洁化 ， 所以不能称之为骈文。 这也就是有些人尝试举出先秦作品的骈句并作为骈文的起源 ，
却得不

到人们 的认可的原因 。

赋是所谓
“

或以抒下情而通讽谕 ， 或 以 宣上德而尽忠孝 ， 雍容揄扬 ， 著于后嗣 ， 抑亦雅颂之亚

也
”

②
。 现在

“

文体三分
”

中 ， 虽然其中 的一体是以赋为媒介构成 ， 但赋在
“

文体三分
”

中却没有名

分 。 赋去哪里了呢 ？ 笔者认为 ， 这里有两点值得考虑 ：

一

是赋入于
“

诗
”

。 赋称
“

古诗之流
”③

， 诗赋本为一体 。 文学史上
“

诗赋
”

统称 、 通称例子很

多 ： 汉王褒 《 四子讲德论》

“

何必歌咏诗赋
”

④
， 《汉书

？

艺文志 》 之 《诗赋略 》 ，
《汉书 ？ 礼乐志 》

“

以李延年为协律都尉 ，
多举司 马相如等数十人造为诗赋

”

⑤
， 曹丕 《典论

？ 论文 》

“

诗赋欲丽
”

？
，

《文心雕龙 ？ 才略 》 ：

“

仲宣溢才 ， 捷而能密 ， 文多兼善 ， 辞少瑕累 ， 摘其诗赋 ， 则七子之冠冕乎 ！

”

⑦

《文镜秘府论 ？ 西卷 ？ 文二十八种病》 称
“

凡诗赋之体
”

⑧
。 萧纲 《与湘东王书 》 称近世的

“

谢跳 、 沈

约之诗 ， 任昉 、 陆倕之笔 ，
斯实文章之冠冕 ， 述作之楷模 。 张士简之赋 ， 周升逸之辩 ， 亦成佳手 ， 难

可复遇
”？

。 赋 、 辩对举即诗 、 笔的第二层次对举 。

二是
“

文体三分
”

中赋人骈文 。 赋也从新兴的骈文汲取营养 ， 当它严格遵守骈文规则 ，
通篇基本

① 《周 书》 卷四
一

《王褒 、 庾信传》 ， 第 3 册
， 第 7 4 4 页 。

②③ 《文选》 卷
一

，
上册

，
第 2 1 页 。

④ 《文选》 卷五
一

，
下册

， 第 7 1 3 页 。

⑤ 《汉书》 卷二二 《礼乐志》 ， 第 4 册
， 第 1 0 4 5 页 。

⑥ 《文选》 卷五二 ，
下册

， 第 7 2 0 页 。

⑦ 《 文心雕龙义证》 ，
下册

， 第 1 8 0 1 页 。

⑧ ［ 日 ］
弘法大师著 ，

王利器校注 《文镜秘府论校注》 ，
中国社会科学出 版社 1 9 8 3 年版 ， 第 4 0 8 页 。

⑨ 《梁书》 卷四九 《庾肩吾传》
，
第 3 册

， 第 6 9 1 页 。
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文学遗产 ？ 二 ｏ—五年第二期

对仗 ，
两句成联 ， 炼词熔典 ， 讲究

一

定声律 ， 即世称
“

骈赋
”

。 赋本与古文对举？ 。 宋时古文选本存今

者 ，
不过真德秀 《文章正宗》 、 吕祖谦 《古文关键》 、 谢枋得 《文章轨范 》 、 楼昉 《崇古文诀》 数家

，

都是不录赋的 。 而骈文著述 、 选本则多有论赋 、 录赋者 ， 如彭元瑞 《宋四六话》 卷十有论赋体 ，
目为

“

赋檄露布判设论
”

； 孙梅 《 四六丛话》 卷四 、 卷五专论赋体 ，
目 为

“

赋
”

。 胡敬 《崇雅堂骈体文钞 》

卷
一

录赋 ； 金兆燕 《棕亭骈体文钞》 卷
一

录赋 ； 许裢 《六朝文絜 》 ， 为六朝骈文选集 ， 凡十二卷 ，
第

一卷全为赋 ；
王先谦 《骈文类纂 》 第四十五卷及四十六卷上 、 中 、 下为辞赋类

；
别集如陈维崧 《 陈检

讨四六》 卷
一

、 卷二录赋 。

赋或人骈文 ，
或与诗为

一体
， 在文体三分中居无定所 ， 岂不有所尴尬 ？ 但这恰恰是赋在文学史上

的独特地位所致 。 郭绍虞 《赋在 中国文学史上的位置》 指出 ：

中 国 文 学上 的分类 ，

一

向分为 诗 、 文 二体 ， 而赋的体裁 则界 于诗文 二 者之 间
， 既不 能 归 入于

文 ，
又不 能 列 之于诗 。 可是 ，

同 时 另 有 一种 相反情 形 ， 赋 既为 文 ，
又可称之 为诗 ， 成 为 文 学上 属

于两 栖 的一 类 。
？

而
“

文
”

又有骈 、 散 。 称之为
“

两栖
”

甚或
“

三栖
”

， 恰恰是赋最难能可贵之处 ， 它沟通起诗 、 骈文 、

散文之间的关系 。 程千帆说 ：

“

赋既兼具骈 、 散 、 韵文之形态 ，
而为此三者之中间体制 。

”

③ 所谓文体

三分 ， 在文体格式 、 形态上 ， 既界别清楚 ，
却又都有文采追求而相互沟通 ；

其媒介 、 其中 间体制就是

赋 。 即便是赋 自身 ，
也有或诗 （南朝末以诗为赋及唐代的律赋 ） 、 或骈 （骈赋 ） 、 或散 （苏轼诸人的文

赋 ） 的情况 ， 自 身就是媒介而相互沟通 。 中国古代文体学中 ， 诸文体既界别清楚 ，
又追求互动 、 沟通 ，

这是通例 。

［ 作 者简介 ］ 胡 大雷 ， 广 西 师 范大学 文学 院教授 。 发表过论 文 《

“

言笔 之辨
”

刍议》 等 。

（
责任编辑 孙少华 ）

① 如汪柞民 《 〈 古文辞类纂 〉 重视辞赋选录 的理论指归 》 云 ：

“

古文与赋往往是并列对举的 。 如 《宋史
？ 艺文

志》 著录
‘

徐铉杂古文 、 赋一卷
’

。 金代李俊民 《庄靖集》 王特升序说 ：

‘

乃鸿集先生近年著述 ， 得诗 、
赋 、 古文仅千

余篇 ， 合为十卷 。

’

明王世贞 《弇州 四部稿》 卷
一

五〇 ：

‘

王君载者 ， 能为骚 、 赋 、 古文 ， 饶酒德 ， 亦何尝落莫也。

’

杨慎 《丹铅余录 ？ 总 录》 卷
一九 ：

‘

大凡作古文 、 赋 、 颂
， 当用吴才老古韵 。

’

清代乾隆皇帝 《御制诗集 ？

御制初集诗

小序》 ：

‘

几务之暇
，
无他可娱 ，

往往作为诗 、 古文 、
赋 。 文 、 赋不数十篇 ， 诗则托兴寄情 ， 朝吟夕讽 。

’

清人汪琬 《尧

峰文钞》 卷
一八 《李母顾孺人墓志铭 》 ：

‘

为诗 、 赋
、 古文 ， 髙笔雅韵 ，

可歌可诵 ， 间出新拔句 。

’

这些例证说明在宋

金元明清的文人眼里 ，
赋与古文是并列对举的两种文体 。

”

（ 《安庆师范学院学报》 2 0 0 6 年 第 6 期 ）

② 《照隅室古典文学论集 》 （ 上编 ） ， 第 8 0 页 。

③ 《闲堂文薮》 ， 第 1 4 6 页 。
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