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摘 要 ：伏羲、女娲是中国远古神话中最早且具有浓厚“农神”色彩的两位创世大神。伏羲、女娲神话的原始形 

态初见 于战 国时期 ，成形于西汉 。他们的 图像 产生于战 国时期 ，定 型于 西汉，于 东汉时期标 准化 ，魏晋 以后趋 于人 

格化 。在此 流变过程 中，以农神信仰盛衰 为线索的农业文化现 象贯 穿其 中。 因此 ，通过对 这些 问题 的探 索，可 以对 

早期农 业与社会 、政 治、宗教信 仰之 间的相互影响及相 互作 用有一个比较 系统的认识 。 
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引 言 

中 国 是 一 个 农 业 古 国 ，在 其 远 古 史 上 存 有 许 多 

英雄 帝 王 的传说 ，他 们或 多 或少 都具 有“农 神 ”色 彩 。 

其 中 ，“三 皇 五 帝 ”的传 说 家 喻 户 晓 ，而 “三 皇 ”早 于 

“五 帝 ”。“三皇 ”以“伏羲 氏 、女娲 氏 、神农 氏”的说 法 

最 常见 。在 传说 中伏 羲 是 原 始 畜 牧 业 的肇 始 者 ，女 

娲是 原 始农 业水 利 的创 始 者 。 因此 ，他 们 是 从 古 到 

今 ，各 地 为 乞 求 风 调 雨 顺 、五 谷 丰 登 、人 畜 兴 旺 、除 祸 

免灾 而 崇祀 的IN 位 农神 。 

伏 羲 的 主 要 功 绩 ：创 始 畜 牧 业 、渔 业 及 农 桑 、推 

演太 极八 卦 ，开 创 了华 夏 文 明 的 历 史 。女 娲 的主 要 

功绩 ：补 天立 地 、息 洪水 、除狡 虫 ，抟黄 土造 人 ，繁 衍 

了人 类 。伏 羲 、女娲 成婚 ，自此 人类 有 了婚姻 礼 仪制 

度 和 社 会 伦 理 秩 序 。 后 世 尊 伏 羲 、女 娲 为 “农 神 ”、 

“文 明始 祖 ”。但 是 ，对 =F伏 羲 、女娲 神话 产生 的 时期 

和 图像 多有 争议 。有观 点认 为 ：女娲 、伏 羲神 话是 原 

始 社 会 的 产 物 ，其 依 据 是 新 石 器 时 期 的 彩 陶 、玉 雕 、 

青铜 器 上 的 “人 首 蛇 身 ”画 、蛙 纹 图案 ；另 有 观 点 认 

为 ：现 在仍 流 行 于 民 间 的伏 羲 、女 娲 神 话 以 及 西 汉 

《淮 南 子 》中 记 载 的 相 关 传 说 就 是 远 古 神 话 的 遗 存 

等 。并 且 ，关于 伏羲 、女 娲 神话 与 图像流 变过 程 中反 

映 出 的农业 文 化 现 象 研 究 甚 少 。对 此 ，笔 者 意 图通 

过 梳理 古 文献 和考 古发 掘 资料 对其 进行 探讨 。 

一

、伏羲、女娲神话的流变与 

所蕴含的农业文化现象 

(一 )伏羲 、女 娲传 说概 述 

传 说 伏羲 集 团 自康 、青 、藏 高 原 分 南 北 两 路 东 

迁 ，南 路发 展 为古 苗蛮 集 团 ；北路 发展 为 伏羲 羌戎 集 

团 。 由青 海 、甘 肃 东 下 的 羌 支 伏 羲 氏 族 首 创 舍 饲 牲 

畜 ，培 植 牧 草 和 种 植 、改 良莱 麦 及 熟 食 炮 牧 等 ，并 随 

着 集 团 中 一 些 氏族 群 体 的 迁 徙 ，又 将 这 些 技 术 带 到 

黄土 高原 和 中 原 大 地 。伏 羲 氏 的祖 先 氏族 为华 胥 

氏 、雷 泽 氏 。其 母 华胥 氏是 风兖 部落 的女 首领 ，逐 水 

草 而 居 ，在 甘 肃 天 水 祝 成 县 结 识 雷 泽 氏 ，生 伏 羲 。 从 

母 系 ，则 风 姓 ，从 父 系 ，称 伏 羲 。女 娲 ，风 姓 ，与伏 羲 

不 同 氏 族 。两 人 成 婚 ，伏 羲 女 娲 氏 族 形 成 。 后 伏 羲 

代燧 人 氏称帝 。封 共 工 氏管 祭 天 ，水 龙 氏导洪 水 、滋 

林木 ，土 龙 氏治 田畴 ，降龙 氏驱 民害 ，潜 龙 氏造 甲历 ， 

飞龙 氏造 书 契 、统 巫 师 等 。伏羲 、女娲 继 承 祖 业 ，大 

力发 展 畜 牧 业 、农 业 、蚕 桑 业等 。因 洪灾 ，伏 羲 女 娲 

族 群 先 后 迁 麦 积 山 、华 山 、王 屋 山 等 地 。 一 日 ，天 地 

黑 暗 (日全 食 )，女 娲 于 山 顶 设 坛 祭 天 ，不 时 天 光 重 

现 ，万 民欢庆 。后 伏 羲推 演八 卦 ，用 以观天 、计数 、卜 

筮 。伏羲 卒 ，女 娲 代 立 。伏 羲 后 世 皆 听 命 于 女 娲 。 
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伏 羲 、女娲 两个 氏族 世代联 姻 ，绵延数 千 年 。这 则远 

古 无 文字 时代华 夏祖 先 的传说 ，为我 们探 索伏 羲 、女 

娲 神 话产 生之 源头提 供 了一定 的启 示 。 

(二 )原 始 形 态 的 伏 羲 、女 娲 神 话 

女 娲 之 名 始 见 屈 原 《楚 辞 ·天 问 》：“女 娲 有 体 ， 

孰 制 匠 之 ?”女 娲 造 人 神 话 的 原 始 形 态 初 见 于 《山 海 

经 ·大 荒 西 经 》：“有 神 十 人 ，名 日女 娲 之 肠 ，化 为 神 ， 

处 栗 广 之 野 ，横 道 而 处 。”郭 璞 注 ：“女 娲 ，古 神 女 而 帝 

者 ，人 面 蛇 身 ，一 日中七 十 变 ，其 腹 化 为 此神 。”女娲 

补 天 神 话 的 原 始 形 态 最 早 可 见 于 战 国 时 期 《列 子 · 

汤 问 》：“则 天 地 亦 物 也 ，物 有 不 足 ，故 昔 者 女 娲 氏 炼 

五色 石 以补 其 (天)阙 ，断鳌 之 足 ，以立 四极 。”此 则神 

话 反 映 了先 民们 ~,-j-于 农 业 灾 害 的 畏 惧 以及 渴 望 克 服 

灾 害 的 心 理 。 

伏 羲 又 名 昊 天 、太 吴 、大 昊 等 ，别 号 宓 牺 、庖 牺 、 

伏 戏 、羲皇 、春 皇等 。曹锦 炎《释 甲骨 文北 方名 》中认 

为 伏 蓑 神 名 可 以 追 溯 至 甲 骨 文 时 代 。 而 古 籍 中 最 早 

记 载伏 羲 的是《庄 子 》，述 其 名号 有 伏 羲 、伏 牺 、伏 戏 

三 种 ，或 人 或 神 ，在 古 帝 王 中 排 序 不 定 。表 明 这 一 时 

期 ，伏 羲 尚 未 定 型 。 最 早 提 及 伏 羲 神 话 的 是 《易 ·系 

辞 下 》：“古 者包牺 氏之 王 天下 也 ，仰 者观 象 于 天 ，俯 

则 观 法 于 地 。 观 鸟 兽 之 文 ，与 地 之 宜 ，近 取 诸 身 ，远 

取 诸物 ，于是 始作 八 卦 ，以通 神 明 之 德 ，以类 万 物之 

情 。”潜 明兹 曾在《中国 神话 学 》中述 及 淮 阳“为 伏 羲 

兴 建 的太吴 陵等建 筑 ，始建 于春秋 ，历 唐宋 清等 朝代 

的修缮 与扩 建 。”但 因太 昊 与伏羲 并为 一人 的观 点始 

见 于 汉 代 典 籍 记 载 ，因 此 仅 作 参 考 。 

伏 羲 与 女 娲 关 系 除 长 沙 楚 墓 出 土 的 战 国 时 期 帛 

书外 ，传 世典 籍 中 ，没有 明确 记载 。将 二神并 称 始见 

于 《列 子 ·黄 帝 篇 》：“庖 牺 氏 、女 娲 氏 、神 农 氏 、夏 后 

氏 、蛇 身 人 面 ，牛 首 虎 鼻 ，此 有 非 人 之 状 ，而 有 大 圣 之 

德 。”及 汉代 初年 《淮南 子 ·览冥 训 》：“伏羲 、女 娲 不 

设 法 度 而 以 至 德 遗 于 后 世 ，何 则 ?”因 《列 子 》一 书 最 

早成 型 于战 国晚期 ，可 见 最迟 至 战 国晚 期 ，伏 羲 、女 

娲 并 列 为 古 圣 王 的 观 念 已 初 步 形 成 。 

(三 )成 型 的 伏 羲 、女 娲 神 话 

“女 娲 补 天 神 话 ”描 述 的 是 远 古 人 类 治 水 的 故 

事 。 最 早 且 最 完 整 的 记 载 见 于 西 汉 早 期 文 献 《淮 南 

子 ·览 冥 训 》：“往 古 之 时 ，四 极 废 ，九 州 裂 ，天 不 兼 

复 ，地不 周 载 。火 滥 炎 而不 灭 ，水 浩 洋而 不 息 ；猛 禽 

食颛 民 ，鸷 鸟攫 老弱 。于是女 娲炼 五色 石 以补 苍 天 ， 

断鳌 足 以立 四极 ，杀 黑 龙 以 济 冀 州 ，积 芦 灰 以止 淫 

水 。苍 天 补 ，四极 正 ，淫水 固 ，冀 州 平 ，狡虫 死 ，颛 民 

生 。”u]汉 初 方 士 在 《列 子 》的 基 础 上 ，注 入 了 “洪 水 ” 

这 一 元 素 ，并 移 用 了其 它 典 籍 中 的 词 藻 润 色 ，使 女 娲 

补 天 这 则 神 话 的 内 容 生 动 、充 实 和 完 整 。其 内 容 流 

传 至今仍 无 大变 ，由此 说 明迟至 西汉初 年 ，女娲 补天 

神话 已经 定形 。由于水 是农 业 的命 脉 ，水利 、水 害均 

与人 们 息 息 相关 。远 古 时 期 ，暴雨 、山洪 、河 水 泛 滥 

成 灾 。人 们对 待洪 水 的办法 ，一是 “择 丘陵 而处 ”，若 

丘 陵不够 高 时 ，则取 土填 之 ，称作“堕高堙 庳”。即削 

平 高 丘 ，填 塞 洼 地 。 二 是 雍 防 ，即 筑 堤 ；三 是 疏 导 。 

女娲 补天 神话 折射 的是 当洪水 泛 滥 ，造 成 “四极废 ， 

九 州 裂 ”、“火 滥 炎 而 不 灭 ，水 浩 洋 而 不 息 ”，以及 飞 禽 

猛 兽 猖 獗 、百 姓 面 临 灭 顶 之 灾 的 紧 急 关 头 ，女 娲 率 众 

族 人 斩 杀 恶 禽 猛 兽 ，用 五 色 石 和 芦 灰 防 洪 治 水 的 景 

况 。女娲 治水 的方 法 即 “堕 高 堙 庳 ”。此方 法 在鲧 、 

禹治 水神 话 中多 有 出 现 。 由此 看 来 ，女 娲 是 传 说 中 

治水 的创 始者 。 

“女 娲 造 人 神 话 ”是 解 释 人 类 繁 衍 的 神 话 。 从 

《山海 经 》中 女 娲 之 肠 造 人 到 《淮 南 子 ·说 林 训 》中 ： 

“黄 帝 生 阴 阳 ，上 骈 生 耳 目 ，桑 林 生 臂 手 ，此 女 娲 所 以 

七 十化也 。”的女娲 与 诸 神共 同造 人 ，最 后 定 形 于 汉 

代 应 劭 《风 俗 通 义 》：“俗 说 天 地 开 辟 ，未 有 人 民 。 女 

娲 抟 黄 土 作 人 。 剧 务 ，力 不 暇 供 ，乃 引 绳 于 绠 泥 中 ， 

举 以 为 人 。 故 富 贵 者 黄 土 人 也 ，贫 贱 凡 庸 者 绠 人 

也 。”[2 的 抟 黄 土 造 人 ，应 与 原 始 制 陶 技 术 的 逐 步 发 

展 分 不 开 。 随 着 农 业 生 产 力 的 发 展 ，黄 土 制 陶 技 术 

被熟 练掌 握并广 泛应 用 。这项 技术不 但 改善 了先 民 

的生 活条 件 ，也 启发 了先 民对 繁衍 人 类 这 一 重 大 问 

题 的 构 思 。 

伏 羲 神话存 世 较 多 ，涉 及 畜 牧业 、渔 业 、桑 蚕业 

等多项 发 明 ，分 布 于 秦汉 及 之 后 的 古籍 中 。宋代 罗 

泌 《偕 史 ·后 记 一 》中 记 载 ，伏 羲 “豢 养 牺 牲 ，服 牛 乘  

马 ，草 鞋 皮 蒙 ，引 重 至 远 ，以 利 天 下 ，而 下 服 度 。” 以 

及“养 牺牲 以 充 庖 厨 ”的神 话 ，说 明家 畜 的 饲 养 、繁 

殖 ，使 人 类 摆 脱 了 因 人 口增 加 ，食 物 不 足 而 遭 受 饥 饿 

的威胁 ，告别 了完 全 靠 采 集 渔猎 生 存 而 步人 游 牧 时 

代 。在 裴李 岗遗 址 ，有 1 000余 头 牛 、猪 的 遗 骸 ，河 

姆 渡 遗 址 有 许 多 猪 、水 牛 、鹿 的 头 骨 ，证 明 至 迟 于 七 

八 千年 前 ，在我 国北 方 、南 方 已有不少 种类 动物 被 驯 

化 成“家畜 ”。甘 肃 火烧 沟 文 化 则 是包 括 青 海 、宁夏 

等省 以畜牧业 为 主 的 游 牧文 化 的先 驱 。唐 代 《史 记 

· 补三 皇本 纪 》中 ，伏 羲“结 网罟 以教 佃渔 ，故 日宓牺 

氏”，晋 《抱 朴 子 ·对 俗 篇 》日 ：伏 羲 “师 蜘 蛛 而 结 

网 ”。《易 ·系 辞 下 》言 伏 羲 “作 结 绳 而 为 网 罟 ，以 佃 

以渔”等 ，都 记载 了 伏羲 不 仅 发 明 了捕 鱼 2[2具 ，而且 

还 教 民用 网捕鱼 的技术 ，创 造 了最早 的渔业 。《河 图 

· 挺 佐辅 》日 ：“伏 羲 禅 于 伯 牛 ，钻 木 取 火 。”火 的 使 

用 ，使人 类改 “茹毛 饮血 ”的生食为 熟食 ，从 而将人 与 

动 物 彻 底 区 别 。 有 了 火 ，人 们 可 抵 御 严 冬 、照 明 、御 

防 野 兽 袭 击 和 围 捕 猎 物 ，也 才 有 了原 始 农 业 耕 作 制 

度—— “刀耕火 种 ”的产 生 。而 广 泛 、大 面 积 和 选 择 

性 “刀 耕 火 种 ”，又 催 生 了 种 植 业 以及 制 陶 业 。 另 外 ， 
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“伏羲 化蚕 ”并 “发 明乐 器 ，以 桑制 瑟 ，蚕 丝 为 弦 ”，被 

尊 为 我 国 桑 蚕 业 的 开 创 者 。浙 江 钱 山 漾 新 石 器 时 期 

遗 址 中出土 的绢 片 和丝 带 ，经 鉴定 为家 蚕丝 。说 明 

在 新 石 器 以 前 ，种 桑 养 蚕 、蚕 丝 利 用 已 较 为 成 熟 。综  

上 所 述 ，伏 羲 的 业 绩 几 乎 涉 及 古 代 文 化 创 造 的 各 个  

方 面 ，因此 是 集 体 创 造 者 的 象 征 性 人 物 。 

关 于伏 羲 女 娲 夫 妇 的 创世 神 话 ，最 早 也 是 最 完 

整 的见 于长 沙 子 弹 库 楚 墓 出 土 的 战 国 中晚 期 帛 书 

画 。 画 的 四 边 对 应 东 、西 、南 、jt-,，环 绕 绘 有 春 、夏 、 

秋 、冬 四季十 二 月 的神 像 及 月 名 和 每 月 适 宜 的农 事 

与禁 忌 。 中央有 两篇 文字 ，描 述 了在 天地 尚未 形成 ， 

世 界 处 于 混 沌 之 时 ，伏 羲 、女 娲 结 为 夫 妻 ，生 了 四子 。 

四子 为 主管 四 时(四季 )的 四神 ，四神 知 晓阴 阳参化 ， 

故 开 辟 天 地 。 由 禹 与 契 管 理 大 地 ，制 定 历 法 ，使 星 辰 

升 落 有序 ，使 山陵 与 江 海 之 间 阴 阳通 气 ⋯ ⋯l3 这 则 

神 话 是 先 秦 时 期 中 国 创 世 神 话 的 一 个 活 样 板 ，也 是 

楚 地 最 晚于 战 国初就 有 了伏 羲女 娲神 话 与农 业生 产 

相 联 系 的 一 个 证 据 。 

虽 然伏 羲 的神 名 可 以 上溯 至 甲骨 文 ~,-j-代 ，但 战 

国 之 前 的 文 献 早 已散 佚 ，所 以 未 有 具 体 发 现 。 因此 ， 

认 为伏 羲 、女 娲 神话 是原 始社 会 产物 的观 点 ，目前 得 

不 到 史 料 的 佐 证 。 至 于 《淮 南 子 》及 现 今 流 传 的 神 话 

就是 上古 原 形遗 存 的观 点与 事实 不相 符合 。 

二、伏羲、女娲图象的流变与 

农神信仰之盛衰 

(一 )伏 羲 、女 娲 图 像 与 信 仰 探 源 

有关 伏 羲 、女娲 的 图像 ，历来 有“人 首 蛇身 ”、“葫 

芦 精 ”、“鸟”、“蛙”等 说 法 。其 中蛙 的说 法 与 新 石 器 

时 期 “蛙 文 化 ”有 关 。 从 考 古 发 现 ，彩 陶 蛙 纹 的 遗 存 

分 布之 广和 数量 之 多不 排除 是原 始社 会 氏族 蛙 的图 

腾 和 蛙 的 生 殖 崇 拜 的 结 果 。 也 有 认 为 蛙 的 图 腾 即 女 

娲 部 的 图腾 ，蛙 即女娲 ，其 依 据来 自古 字“蠢 ”。此 字 

《广 雅 》释为 “始 也”，娲 字《说 文 》释 为 ：“古 之 神圣 女 ， 

化万 物 者 也 。”古人 把 蛙 与 始 相 联 系 ，蛙 与娃 、舂 、娲 

相 通 。 因 此 ，认 为 蛙 即 人 类 的 始 祖 母 女 娲 。 另 外 ，也 

有 认 为新 石 器 时代 出现 在彩 陶 、玉雕 、青铜 器 上 的人 

头 蛇 身 图 就 是 伏 羲 、女 娲 图像 的 原 型 ，以此 认 定 伏 羲 

女娲 神话 产 生 于原 始社 会 。上述 观 点虽 有一 定 的道 

理 ，但 是 由 于 现 存 古 籍 中 尚 未 发 现 相 关 的 确 切 记 载 ， 

所 以 ，还 显证 据 不足 。 

伏 羲 、女 娲 “人 首 蛇 身 ”图像 是 学 术 界 通 行 的观 

点 。水 与农 业 息 息 相 关 。传 说 龙 是 主 雷 雨 之 神 ，而 

伏 羲 即是雷 神 后裔 。因此 “人首 蛇 身”图像 应与 龙 的 

崇 拜 和信仰 密 切相 关 。从 长沙 晚周 “龙 凤人 物 帛画 ” 

证 明 ，楚 地 在周 代 就 有 了龙 的信 仰 与 崇 拜 。在 巫 教 

盛 行 的战 国楚地 ，受 人 与 动 物 身 体 组 合 在 一起 以示 

其 神 性 的 原 始 宗 教 思 维 的 影 响 ，伏 羲 、女 娲 也 就 被 赋  

予 了“人首 蛇身 ”图像 。从 王 逸 《楚 辞 ·天 问注 》“女 

娲 人 头蛇身 。”王延 寿《鲁 灵 光 殿 赋 》：“伏 羲 鳞 身 ，女 

娲 蛇 躯 。”《帝 王 世 纪 》：“庖 牺 氏 ，蛇 身 人 首 ，女 娲 氏 ， 

亦 蛇身 人首 。”等来 看 ，文 献 记 载 伏 羲 、女 娲 为 “人 首 

蛇 身 ”最早 不过 东 汉 时期 。虽 然《鲁 灵 光 殿 赋 》为东 

汉 作 品 ，而 该殿 却是 鲁恭 王 馀 (前 154—127)的建 筑 

物 。赋 中描 写 的是 殿 中石 刻 壁 画 ，其 中基 部有 石 刻 

的伏 羲 、女娲 “人 首 蛇 身 ”像 。从 恭 王馀 到 王延 寿约 

300年 间 ，殿 字几经 修 缮和 刷新 ，但 基 部 的石 刻无 法 

变 动 _3]。 伏 羲 、女 娲 的 人 首 蛇 身 像 既 然 在 西 汉 初 期 

已成 为建筑 装 饰题 材 ，可 见其 图像 早 于文献 记 载 ，且 

最 迟不 过 战 国末 期 ，只是 在 此 时 期 的 考 古 发 掘 中没 

有 发 现 而 已 。 

关 于伏 羲 、女娲 夫妇 的 图像 ，最早 发现 于先 秦楚 

地 长 沙子 弹库 楚墓 出土 的战 国楚 帛书 画 。画 中“十 

二 月神 像”巳位 的神 像呈 上 身为长 角怪 兽 ，下 身为两 

条 多 道 缠 绕 的 蛇 体 图 像 。 帛 书 叙 述 了 伏 羲 娶 女 娲 繁 

衍 后代 “四神”主管“四时 ”的故事 ]。此 帛 画是 目前 

所 发 现 的伏 羲 及女 娲蛇 身相 互缠 绕 图像 的最 原始 版 

本 也 是 二 氏以“农 神”意象 出现 在古 代楚 地并 被崇 

祀 的 最 主 要 的 证 明 。 

(二 )西 汉 时 期 的 伏 羲 、女 娲 图 像 与 农 神 信 仰 的 

确 立 

西汉初 期 ，因受 战争 影 响 ，各 种礼 仪制 度较 为混 

乱 ，各 地 多 沿 用 旧有 的崇 祀 方 式 。此 时 ，伏 羲 、女娲 

在 国家 的崇 祀 地位 尚未 稳定 。墓 葬 资料 中只有 部分 

涉 及且 “人 首蛇 身 ”图像 是 以独立 形式 出现 。长沙 马 

王堆 一号 墓 出 土 的“T”字 形 帛 画 则 为 这 一 时 期 代 

表 。 此 画 由三 个 部 分 (即 三 界 )组 成 ，墓 主 人 居 中 ，上 

方 是 人首 龙 身 图像 的 伏 羲 。西 汉 中 期 随 着 农 业 发 

展 ，政 府 设 有 有 专 门 的 祀 礼 来 祭 祀 作 为 始 祖 农 神 的 

伏 羲 、女 娲 ，以祈 求 风 调雨 顺 、五谷 丰 登 。 由于 受 当 

时 流 行 的 阴 阳 学 说 的 影 响 ，以 及 二 者 的 功 能 和 夫 妇 

关 系 的传 说 ，在 农 业 祀 礼 中 他们 首 次 被 附 会 为 对偶 

神 ，通 常 布局在 画面 的首 、尾 或相 对 而立 ，配 以 日、月 

以示 阴 阳 ，后 来 又 在 他 们 周 围 增 添 四 神 以象 征 春 、 

夏 、秋 、冬 四 时 。洛 阳 卜千 秋 墓 的 天 顶 砖 上 绘 有 两 个  

人首 蛇身 神 、羽人 、四神 及 墓主人 。西汉末 期 ，伏羲 、 

女 娲 信 仰 逐 渐 定 型 ，图 像 也 逐 渐 模 式 化 。 人 首 蛇 

(龙 )身 的伏羲 、女娲 多 以对 偶 的单体 图像 出现 ，合 体 

形 式 尚 未 见 到 。 

(三 )东 汉 时 期 的 伏 羲 、女 娲 图 像 与 农 神 信 仰 的 

兴 盛 

东 汉 是 我 国农 业 发 展 史 上 的 重 要 时 期 。 发 掘 的 

墓 葬 艺 术 品 涉 及 到 农 业 生 产 的 各 个 方 面 l_c]，并 且 出 
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土 了大量 伏羲 、女娲 人首 蛇身 像 ，表 明这 一 时期对农 

神信 仰达 到鼎 盛 。又 因这 一 时期 阴 阳五行思 想理 论 

已趋 成熟 并发 展成 为道 教 信仰 ，各 种农 业 祭 祀 典 礼 

都更 加注 重“阴 阳和合 ”的思想 ，认 为 “独 阴不 生 、独 

阳不 长 ”，必 须 阴 阳 调 和 才 能 得 到 天 时 地 利 ，才 能 获 

得 农业 丰 收 。因此 ，东 汉 中 晚期 ，伏 羲 、女娲 图像 开 

始 出现二 者 相对 、蛇身 相互 缠绕 ，中后 期定 型 。武梁 

祠 画 像 就 是 一 个 典 型 的 代 表 ，整 座 祠 堂 的 画 像 是 由 

一

组男 女脸 面相对 的人 首 蛇 身 像 开 始 ，男像 画 面 的 

左 上 方 题 有 “伏 羲 ”- qz，与 伏 羲 相 对 的 女 者 ，虽 然 没 

有 “女娲 ”的标注 ，但 因二 者 蛇 身 缠绕 ，意 为夫 妇 ，应 

是 女娲 。二 者 中间 绘有 一 裸 体 小 儿 ，曳 着伏 羲 的衣 

袖 ，整 幅 画 像 明显 为 “阴 阳化 生 ”之 意 [6]。 

(四 )魏 晋 以 后 的 伏 羲 、女 娲 图 与 农 神 信 仰 衰 落 

三 国战乱后 ，中原 分裂 ，农业 遭 到严重 破坏 。作 

为正统 汉 王朝 的各种 崇祀 礼仪 被废驰 ，加 之徐 整《三 

五历纪 》“盘古神 话 ”的 出现 ，伏 羲 、女 娲 逐 渐 失 去 了 

农 神 地 位 ，并 在 国 家 和 民 间 的 祀 典 中 日趋 衰 微 ，考 古 

资料 亦呈 锐 减 趋 势 。但 是 ，在西 北 、东 北 地 区 ，其信 

仰仍然 得 到维持 。其原 因或许 是 因为 中原地 区 的长 

期 战乱使 不少汉 族 人群纷 纷 移 民至 东北 与西 北边疆 

地 区以求 避祸 ，同时也将 传统 的农 神信 仰带 至 当地 。 

吐鲁番 麦 氏 高 昌至 唐 中期 的墓 葬 出 土 数 量 十分 丰 

富 ，3v量 丝 绢 彩 绘 的 伏 羲 、女 娲 图 像 ，样 式 规 范 ，均 为 

人 首 蛇身 ，面相 对 ，蛇 体 缠绕 ，大多 手 擎 矩 、规 ，配 以 

日月 星辰 其 中有 些 已地方 化 ，二 氏5t-<仅 身 着 胡 人 

衣裙 ，而且 伏 羲 还 有 典 型 的 胡人 胡 须 7̈]。隋 唐 以 后 

二 氏 功 能 与 图像 逐 渐 向 普 通 世 俗 神 方 向 渐 变 ，与 原 

本 的农 神 信仰 基 本脱 离 。如宋 代 马麟 绘 制 的 伏 羲 、 

女 娲 图 中 ，伏 羲 为 中 年 人 模 样 ：留胡 须 、披 长 发 、着 翻 

毛皮长 袍 、光 脚板 ，脚趾 甲很 长似 兽爪 。而 到 明代王 

圻《历代 神仙 通鉴 》中 ，伏羲 为身 着 树 叶 服 的凡 人 模 

样 ，女娲 则 为佛教 中的菩萨 图像 ，伏羲 女娲 图像 至此 

也 就 完 全 人 格 化 了 。 

伏 羲 、女 娲 神 话 在 我 国 分 布 极 广 ，几 乎 遍 布 全 国 

各 省 、地 区 。该神 话 在 长 期 曲折 的流 变 过 程 中得 到 

不断地 丰 富和完 善 ，其 中蕴 藏 了大 量 反 映 华 夏先 民 

进 化 发 展 状 况 与 开 创 人 类 文 明 的 农 业 文 化 信 息 。在 

中 华 文 明史 中具 有 独 特 的 地 位 和 非 凡 的 贡 献 ，受 到 

历 代 华 夏 子 民 的 敬 仰 、崇 祀 和 传 颂 ，形 成 了 一 种 源 远  

流长 、博 大精深 、涵 盖华夏 文化 诸多 领域 的“伏 羲 、女 

娲 ”文 化 。 
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Study on Spread and Chan ge About Myths and Images of Fuxi an d Niiwa an d 

Faming Culture Contained in Them 

(School oy Art'Xi nnUniversity， 710065，China) 

Abstract：Fuxi and Niiwa are tWO great gods who created the world with a strong”faming gods”color in the 

earliest ancient Chinese myths．Their myths originated in the Warring States Period，and took shape in the War— 

ring States to W estern Han Period． Their images were produced in the Warring States Period，finalized in the 

Western Han，and standardized in the Eastern Han．After Wei and Jin，the images were tended to personification． 

A clue is run through the spread and change processes with culture phenomenon of farming for the belief of farming 

god ups and downs．Therefore，we can understand in a rather systematic way the interaction among farming and 

society，politics and religious belief through probing these questions． 

Key words：Fuxi；Ntiwa；myth and image；spread and change about myths and images；faming culture 


