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马克思主义生态自然观的“天人合一"之境 
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(山东师范大学 马克思主义学院，山东 济南 250358) 

摘 要 ：随着科技 的广泛应用 ，人对 自然 环境 的破 坏 日益 突 出，已经 吸引 了更多学 者 的 目光 。工 具理性 

引起 的全球的生态危机和消费主义 引发的人 的片 面短视 ，已经 吸引学 者把研 究焦点对 准人 与 自然 的关 系问 

题。很早之前人类就开始关注人与 自然的关系问题，早在二千多年前，以孔子为代表的儒家学者就发出了 

“天人合一”的倡议；而在近代，马克思主义者也提出了“人与自然统一”的思想。虽然，马克思主义的生态观和 

儒家的“天人合一”思想产生的背景和年代不同，但是，它们有着一定的交融之点和内在契合之处。马克思主 

义生态自然观中蕴含的“天人合一”之境，对创建美丽中国和构建和谐生态系统是有实际意义的。 
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工业革命之后，人类对自然的改造力度逐渐 

增大，这既为人类带来了大量的物质财富，又为人 

类带来了更加严重的环境破坏和生态失衡，迫使 

人类不得不重新思考人与 自然的关系。13益扩大 

的生产实践让人类 意识到 自然并非是人类 的附 

庸，而是与人类生存息息相关的生态共同体。因 

此，人类更加重视生产实践对环境的影响，更加谨 

慎的处理人与自然的关系。我们需要抛弃陈旧的 

人类中心主义思维模式 ，超 越了现有 的生态伦理 

范式，将伦理关怀推广到自然和其他生物，将公平 

正义、权利义务拓展到自然系统，倡导既要对人讲 

生态伦理、也要对自然和其他生物讲生态伦理。 

马克思的生态 自然 观以及 内蕴 的“天人合 一”之 

境，对 我们 树立新 型 的生 态伦 理观有 一定启 发 

作用。 

一

、 马克思主义倡导人与 自然的统一 

马克思坚持自然的先导地位，认为人来源于 

自然、服从于自然，但他又认为人对自然不是被动 

的服从，人可以通过劳动能动的改造 自然。劳动 

是将人与自然联系起来的关键环节，让人类历史 

得 以产生和发展。“整个所谓世界历史不外 是人 

通过人的劳动而诞生的过程，是 自然界对人说来 

的生成过程 。~[1]131人类历史就是人将 自然改造为 

适合人类生存状态 的历史。 自然一直在演变 ，人 

对 自然的认识在逐渐加深 ，人对 自然的改造 在不 

断强化 。人类历史 就是认识 、改造和利用 自然的 

历史。人类凭借劳动将自然的一部分变成社会历 

史。“历史本身是自然史的即自然界成为人这一 

过程的一个现实部分 。”[1]1 。他认 为，具有 自然本 

能的人和其他动物一样，都是无法脱离 自然的生 

态环节的一部分。“现实的、有形体的、站在稳固 

的地球上呼吸着一切 自然力的人”，“本来就是 自 

然界”，“直接地是自然存在物”，是“自然界的一部 

分”[2]1 。恩格斯也指 出，人来源于 自然 ，是 自然 

的构成要素。“人本身是 自然界的产物，是在 自己 

所 处 的环 境 中，并 且和这 个环境 一起 发展起 来 

的。”_3l3 。人类的一切物质存在都是 自然的，都属 

于自然的构成部分。“我们连同我们的血、肉和头 

脑都属于自然界。”[3 。因此，人终究是自然发展 
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到一定阶段才诞生的。 自然实践活动是人能动力 

量的体现，体现着人的认识能力、对自然的义务和 

担 当。 

人必须接受自然规律的制约，以自然为存在 

和发展条 件。 自然是人类 赖 以存在 的源泉和动 

力。人类要生存，必须依赖自然，尊重自然，给 自 

然以伦理关怀。有人才会有历史，而人的生存和 

发展始终离不开实践 ，实践的过程中产生 了人与 

自然的关系，正如马克思指 出的 ，“全部人类历史 

的第一个前提无疑是生命个人的存在。因此，第 

一 个需要确认的事实就是这些个人的肉体组织， 

以及 由此 而 产 生 的 个 人 对 其 他 自然 的关 系 

⋯ ⋯

。 ”L4]也就是说 ，良性 的 自然系统是人实现长 

远发展必不可少的物质基础。自然既是感性的本 

体，具有实际的形态，又是形式的本体，具有抽象 

结构和体系、规律，还是理念的本体，具有存在的 

永恒性，是内在和超越性的。自然既是本性的存 

在，具有 内在规律和因果联系 ，是能够 自我生成和 

发展的，又是神学性的存在 ，充 当上帝的作用 ，内 

部有着等级秩序。造物主存在于自然并与自然同 
一

。 宇宙资源是无限的 ，但地球资源是有限的，人 

不能肆意利用地球资源。其一，自然为人类直接 

提供了大量生存必需品 ，如阳光、水源、空气、矿产 

等，离开这些自然资源，人类是一天也无法生存下 

去的。工业革命后 ，生活水平和医疗水平的提高 ， 

让人 口大量而持续的增长。可地球 资源有限 ，给 

自然系统带来了沉重压力。为了人类生存，要维 

护生物种类的多样性，保持自然生态平衡。人类 

必须小心的呵护 自然生态系统 。其二 ，人类 自己 

制造的生活资料所需的原材料也是来 自自然的。 

人类太脆弱，承受不 了环境的巨大改变 。环境 的 

改变对人和其他生物影响是巨大的。人类要继续 

进步，既要靠先进的科技，改变人类的生活方式， 

或让人类找到比地球更好的生存场所，又要在找 

不到更好生存条件下，尽力维护好地球这个家园， 

尊重 自然 ，顺应 自然规律 ，保护地球生态系统。 

工业生产损害着 自然生态 。资本主义霸权、 

生态危机 、社会矛盾推动着人们重新审视生产实 

践。人控制 自然的弊端显示了科技的局限。单凭 

科技不能让人类获得全面发展，只能导致人与 自 

然关系更加异化。科技已经成为政治统治和意识 

形态工具 ，必须批判工具理性 、科技的消极后果 、 

国家资本的垄断。人的本质是 自由自觉的活动。 

人有意识，比动物高明。人能改造自然，动物却只 

适应。“人的感觉 ，感觉 的人性 ，都是 由于它的对 

象的存在，由于人化 的自然 ，才产生 出来 的。”lL5 

人类凭借科技对 自然进行着 巨大改造，人时常滥 

用 自己的力量 ，人类 对 自然 的改造必须受倒伦 理 

制约，人必须对自然承担伦理责任。人需要把伦 

理关怀 由人 与人 、人与社会拓展到人与 自然 。人 

要把自然生态伦理关系纳人道德研究。生态伦理 

倡导 自然和人道的结合 ，主张人 的实践行为遵循 

伦理规范。首先 ，人类要对 自然友善 ，肯定 自然的 

价值和权 利。 自然具 有不依赖 于人 的属性和 价 

值，离开人，自然照样存在和发展。自然具有不依 

赖于人 的存在权利 。人没有权利 征服和统治 自 

然 ，只能尊重 自然。自然有 自由发展 的权利 ，人必 

须尊重 自然，清除人对 自然的支配性 的思维和行 

为。人与 自然不应是征服与被征服、主导和被 主 

导的关系，而应是平等、和谐的关系。再次，人类 

要节制消费欲望 。人类在生产和生活过程 中，造 

成 了严重的资源浪费和生态失衡。自然资源被人 

类无节制的开发，人类将自然当作工具，变成生产 

和消费的对象。最后，人类在利用 自然时要加强 

联合和监督。人 与人 的阶级对立 和利益分配不 

均，加剧了与人自然的冲突。而人对 自然的破坏 

加剧了人与人的仇恨和对立。但需要指出的是， 

人类必须先获得生存 的条件 ，才能考虑 自然生态 

平衡。“自然界 ，就它本身不是人的身体而言 ，是 

人的无机的身体，人靠自然界生活。”[5]5 因此，要 

依照 自然规律对 自然进行开发 ，以实现生产实践 

的生态伦理化 。 

我们需要加强生态文明的制度建设 ，建立环 

境保护的长效机制，需要将环境保护、生态平衡纳 

人社会进步的总体评价标准和考核体制。我们需 

要完善土地空间开发、资源节约和环境保护的制 

度，要完善自然资源的管理和使用制度，实行生态 

补偿措施，变革自然生态保护管理措施。人在生 

产实践过程中，必须谨慎的处理与自然的关系，把 

人与自然的物质、能量交换控制在 自然能够承受 

的范围，不要破坏 自然本 身的新陈代谢速度和频 

率，真正意识到环境保护与人类生存的紧密关系。 

人在自然中的位置并不显著，人类只有先顺服 自 

然，才能接受自然的馈赠。只有顺服自然的人，才 

能不破坏自然生态平衡。人与自然的和谐是对传 

统逻各斯中心主义的消解，是对技术理性的拒斥。 

马克思生态自然观力图突破传统语境、突破传统 

的主客对立、自然与伦理二分格局来探索 自然生 
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态 、生活方式、生存意义等问题 。实现人与 自然的 

和谐统一 ，就要限制人对 自然 的盲 目开发和利用， 

就要引导人们更好的看待信仰、技术、知识、理性 

和价值，引导人们争取自由和变革。人要生存和 

发展，必须满足主体的人的合理欲求，但满足主体 

的人的欲求必须以尊重外在 自然为前提，必须遵 

循客观规律的指示作用。人类的生产实践没有超 

出地球资源所能承受的阈值时，地球生态系统才 

能够利用自己的调节作用，达到原本的和谐稳定 

状态；如果人类 的生产实践超 出了地球生态系统 

的承载能力，就会引起自然对人类的巨大发作用， 

甚至以各种方式毁灭人类。如同恩格斯指出的， 

“我们不要过分陶醉于我们人类对自然界的胜利， 

对于每一次这样 的胜利 ，自然界都对我们进行了 

报复了。"[33383历史经验启示我们，一些伟大文明 

正是由于环境的巨变才毁灭的。只有限制人口的 

过快增长 ，对人的生产实践有所限制 ，才能减少对 

自然环境的破坏 ，维持人类社会 的长远发展 。 

二、儒 家“天人合一”倡 导人 与 自然 的和谐 

统一 

“天人合 一”思想最早 由庄子提出，后来被汉 

代儒学家董仲舒发展为系统的哲学体系，指的是 

“人道”要符合“天道”，才能政治亨通、国泰民安。 

儒家“天人合一”思想认为，自然界中的天地人是 

一 个普遍和谐的共同体，人是这一和谐共同体的 
一 部分 ，人应该把对 自然 的态度纳入到天地层次 

的道德领域 ，人应该遵循天地之道 ，丝毫不能违背 

天意，而要在 自然法则 的指导下与天地 万物和谐 

共存、共同发展。人作为主体能动力量，必须考虑 

自然法则的普遍指导意义。人不能控制 自然，而 

要与自然协同进步。“天人合一”伦理强调人的幸 

福要遵守 自然道德法则 ，欲望要接受天道伦理制 

约。幸福就是要符合天德 。获得幸福首先要有德 

性行为 ，而这种德性行为是 天道 的体现。人 的幸 

福不能损害 自然利益 ，不是人的本能实现 、放纵感 

官快感，而是节制欲望、符合天道。人的幸福既是 

实践获得的，又是天道赐予的。人要勇敢、牺牲、 

毅力，要德性而智慧。本能是善良的阻碍，必须节 

制。这种敬天畏地的思想是儒家生态自然观的根 

基，也是中国传统文化所要达到的基本境界。 

儒家的“天人合一”思想不是要求人道和天道 

相互融合，而是要求人道符合天道。在本体论的 

意义上，人道是无法与天道相提并论的，天道始终 

居于主导地位 ，人道必须无条件的服从天道 。一 

切要看天意，一切要听天意。《周易》的阴阳八卦 

思 想就是 先哲 在观 察天地 万物后 总结 出来 的。 

“天地之大德日生”。《周易 》中也提倡“与天地合 

其德”，也就是说，君子之德必须要合于天地之德。 

“夫大人者，与天地合其德，与E1月合其明，与四时 

合其序，与鬼神合其凶吉。”《周易》的这种“与天地 

合其德”思想尽管朴素简单，只是人的经验总结， 

但也提醒人们要尊重 自然 ，一定程度上限制 了当 

政者的滥杀苛政行为。 

儒家的创 始人孔子进 一步深化 了《周 易》的 

“与天地合其德”思想，较系统论述了天道与人道 

的关系。他坚持人道要顺服天道，天道表现在人 

身上就是命运，人必须懂得天道、敬畏命运，倡导 

人们要遵循天地之道为人处世 。人首先要了解天 

道 、敬畏天道 ，进而对天地万物充满敬爱 ，不 断的 

通过克制 自己的内心欲望 ，来 弘扬天道。生死有 

命，不能强求，人能够弘扬天道，天道却不是因人 

而存在 。孔子认为 ，天道 中很重要 的是“仁”，因 

此，人也要做到“仁者，爱人”。君子不仅要用“仁 

爱”之心处理人际关系，还要用“仁爱”之心对待 自 

然和万事万 物，由此来协调世界上 的各类 关系。 

人生的 目的就是要获得幸福 ，幸福不是满足欲望， 

而是遵循天道的德性行为。幸福是内心快乐、言 

行德性和心智善 良。金钱、权力、地位都是一时 

的，爱和善良才是永恒。人与自然的关系就像人 

与人的关系 ，人与人之 间会随着时空的转移而发 

生关系的变化 ，或近或远 ，或爱或恨 ，人 与 自然也 

是如此。 

孟子将孑L子的“仁爱”发展为“四心”，并认为 

人人都有这“四心”。他倡导人道要通于天道，人 

性要符合天性。人和动物的区别也是因为有这 

“四心”。“人之所以异于禽兽者几希。”也就是说， 

人并不比动物强多少 ，只是因为有 了“四心”，才把 

人的高贵之处体现出来了。孟子号召统治者要有 

“仁爱”之心 ，并要将仁爱之心贯彻到政策方针中， 

让老百姓感受到君主的仁爱，让天地万物感受到 

人的慈爱。也就是说，孟子认为，君主作为人间的 

统治者，是天道的代表，一定要“仁民而爱物”，才 

能保证政通人和。除了君主应该实行仁政，君子 

也要担负道 义，修行 仁爱之心 。“君子之 于禽兽 

也 ，见其生不忍见其死，闻其声不忍食其 肉，是以 

君子远庖厨也”。可见，孟子的“仁爱”伦理不仅是 

人的道德意识在人 际关系 中的呈现 ，也是人 的行 
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为在自然生态系统中合理性的论证和拷问。达成 

“仁爱”之心的关键是切实有效的伦理行为和伦理 

觉悟，就是要使自然与伦理、权利和义务和谐的体 

现在人类社会实践活动中，并建构合理的生态伦 

理实践和行为 。除了君主和君子要遵循天道 ，实 

施“仁爱”之心 ，农 民的耕种也要遵循天时，“不违 

农时 ，谷不可胜食也；数罟不入污池 ，鱼鳖不可胜 

食也；斧斤以时入山林，林木不可胜用也”，明确要 

求遵循节气时令，反对乱砍乱伐、违背农时。 

苟子更 加强调 了天道 的客 观实在性 。他认 

为，天道是实际存在的规律，不会因任何人的意志 

而改变。“天行有常，不为尧存，不为桀亡。应之 

以治则吉 ，应之以乱则凶”。虽然天道规律是客观 

的，但人也可以发挥能动性，充分认识和利用这些 

天道规律为人服务。因此苟子又认为天道和人道 

是可分的，合理利用天道规律为人造福就是他的 

“制天命而用之”的思想。他指出，“君者，善群也。 

群道当则万物皆得其宜，六畜皆得其长 ，群生皆得 

其命。故养长时，则六畜育；杀生时，则草木殖。” 

也就是说 ，君主要根据天时地利 ，按照天道规律和 

四时节气变化来组织本国的作物耕种，注意养护 

树木，让治下的民众能有多余的粮食和柴草。但 

是儒家伦理普遍坚持只有君子才有权利成为其 自 

然实践的主体。虽然也提倡过“人人皆可以成尧 

舜”，但没有形成社会普遍共识。甚至，还将一部 

分民众看做“贱民”。儒家伦理对普通民众更多的 

是限制他们的“肆意妄为”，将之看作需要教化的， 

而不是应当舍身救助的。因此，儒家的“天人合 

一 ”思想在普遍贫困的古代只能是少数人的幻想。 

汉代的董仲舒更将君主神化为上天的儿子，对百 

姓进行恐吓胁迫 ，让封建君主统治更加稳固。 

儒家的“天人合一”思想是一种经验认识，表 

现了古代生产力低下的状况下人们对 自然的畏 

惧 ，反映了人们在恶劣 的 自然环境 中无所适从的 

境遇。虽然这种思想主要是为封建统治者的利益 

服务的，但也在一定程度上限制了统治者的肆意 

妄为。儒家的“天人合一”思想既肯定天道的先导 

地位，认为人道必须遵循天道，又肯定人道和天道 

有紧密联系，人可以利用天道造福自己。因此，儒 

家“天人合一”中的天人关系并不是对等的，而是 

有着明显的等级秩序：天道始终支配、控制着人 

道 ，人道始终只能遵循人道。儒家的“天人合一” 

思想作为一种封建等级意识，更多关注的是作为 

最高统治的具有神性的天和道德来源的天，而较 

少关注作为客观物质存在的自然界和宇宙，而且 

它的提出更多的是为了论证封建君主等级制度的 

正当性 ，而不是为了保护 自然生态系统 。 

人类在改造 自然中创造了很多文明，如古埃 

及文明、古 巴比伦文明、玛雅文明，这些文明灿烂 

无比，代表 了人类智慧 ，至今仍令人惊叹。可它们 

都只是昙花一现 ，很快消失在时间的洪流 中。人 

类通过改造 自然创造 了灿烂文明 ，也通过毁 灭生 

态平衡让文明毁灭。科技让人类由愚昧、混乱的 

原始状态走向文明、理性的社会秩序，让人类社会 

由工业文明向生态文明转变。文明的更替既能够 

促进社会变革，推动社会进步，推动人类居住方式 

改革 ，促 进人 的全面发展 ，又带来更多失范 和迷 

茫。惨痛的历史教训，启示我们要学会与自然和 

谐共存。人们必须按照生态伦理方式改造 自然， 

才能诗意地栖居在大地上。虽然，儒家的“天人合 

一 ”思想主要是为了维护封建等级秩序，但其尊重 

自然的态度仍对当代人的自然实践具有启示。 

三、马 克思 主义 生态 自然观 的 “天 人合 一” 

之境 · 

马克思主义生态自然观与儒家“天人合一”思 

想，都肯定自然对于人的先导地位，都坚持自然和 

人道的结合，都倡导人与 自然的和谐统一。虽然 

马克思主义生态 自然观比儒家的“天人合一”思想 

产生的年代要晚得多，但它们还是有诸多契合之 

处 。因此可以说 ，马克思 主义生态 自然观蕴 含了 

儒家的“天人合一”的境界。 

(一)它们都主张人要服从 自然及客观规律 

马克思坚持物质对于意识的先导地位，并用 

这种思路解释人与 自然的关 系。他认 为，人 在社 

会生产实践中居于主导地位，但在宏观的世界中， 

人仍只是自然界的一部分，人不但不能离开自然， 

反而要尊重自然。人类生产实践活动就处于自然 

界的普遍联系之中。自然生物循环系统有一定的 

承受能力 ，但 自然 的承受能力是有限的，自然界没 

有人类想象的那么脆弱，但也不是无坚不摧。人 

类必须切实关注 自然和其他生物的利益，全面理 

解自然生态系统。人类对自然的开发要限制在自 

然所能承受的限度内，要合理解决有限性资源和 

无限性发展的矛盾，实现自己的长远发展。自然 

不但满足了人的利益，而且维护着其他生物的存 

在，具有多方面的价值。自然的权利和 自然的价 

值是联系在一起的。确立 自然具有价值，就会承 
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认 自然也有权利 。自然具有权利 ，也是 由于它具 

有多方面的价值 。自然 为了实现 自己的价值 ，也 

必须享有存在和发展的权利。自然及其中的一切 

存在物都有存在和发展的权利，人类要尊重其他 

存在物的生存权利。儒家的“天人合一”思想也主 

张人的活动要符合普遍的天道价值，不存人的偏 

见，真实合理。天道存在于人的理性之中，人可以 

认识天道 ，并在天道的基础上创造幸福生活。天 

道产生万事万物，人和一切事物都受天道的支配。 

人不能凭情绪行为，必须接受天道伦理制约，必须 

接受自然律法，成为行为高尚的君子。人的生命、 

生活、身体都离不开自然。人要像对待 自己一样 

对待自然。尊重自然就是尊重人本身。这种思想 

与马克思 的生态 自然观 的某 些论点是 有相通之 

处 的。 

(二)它们都倡导 自然与人道的结合 

马克思坚持对立统一的思维模式，在人与 自 

然的关系问题上 ，一方面强调 自然对人 的基础决 

定作用 ，另一方面又主张人能对 自然具有反作用。 

因此 ，在 他看 来，人 与 自然 是能 够 统一 起来 的。 

“作为完成了的自然主义，等于人道主义，而作为 

完成了的人道主义 ，等于 自然 主义。”4人类 的整 

个历史及其生产实践都可以纳入 自然界。人类社 

会终究是 自然 的一部分 ，而只不过是被改造过 了 

的自然。当然，随着人类生产实践的深化，整个自 

然都可以纳入人的生产实践范围之 内。人类通过 

生产实践不断将 自然转化为人化 自然 ，确证 了人 

对 自然的主观能动作用 ，让 自然处处留下人 的痕 

迹 ，这是人道在 自然 的表现。人在地球生态系统 

中，居于主导地位，但人在整个自然界中不一定居 

于主体地位。人的目的有时会违背自然规律，这 

时人就要放弃目的、遵循 自然规律。工业呈现着 

人与 自然 的现 实关 系，成 了人本 质力量的展示 。 

马克思倡导人道主义 ，论证 了人在 自然界 中的能 

动地位，意味着人的生产实践的飞速发展。在当 

代，人类中心主义和生态主义发生了激烈争论。 

它们各自提出了很多解决生态危机的方案。人类 

中心主义主张人的价值，忽视自然利益，不利于生 

态问题的解决。生态中心主义倡导自然价值，而 

无视保持生态平衡的最终目的也是为了实现人的 

利益。我们应该把焦点放在促进人与 自然的和谐 

相处上，而不是争论人或生态谁是中心。自然规 

律和主观能动性的结合，正是实现人与自然和谐 

统一的路径。当代生态伦理关注人与 自然的物质 

能量交换 ，彰显人为了长远发展而节制 自己对 自 

然 的开发和使用。儒家的“天人合一”思想 ，既要 

求人遵循天道 ，又要求人在天道 的基础上发 挥人 

的道德主体性，“人能弘道，非道弘人”。孔子倡导 

过“知其不可而为之”，荀子也倡议“制天命而用 

之”，他们并不是一味要求人遵循天命，也倡导人 

为了自己的幸福合理利用天道。儒家的“天人合 

一 ”思想也倡导人道与天道的结合 ，也倡议发挥人 

的主体地位 。这与马克思主义的生态观点是有契 

合共融之处。 

(三)它们都倡导人与 自然的和谐 

马克思的生态 自然观并非仅仅来 自对现实的 

批判，也来 自对传统和历史的审视。每个社会阶 

段的自然都是系统的体系，自然要素会改变，但作 

为总体的自然系统不会瓦解。自然空间是物质资 

料生产的载体，是资本增殖的场所。自然不会生 

产，而只能创造，只有人才能生产。但人的生产必 

须尊重 自然规律。无机的 自然界是人赖以生存的 

基础 ，“没有 自然界 ，没有感性 的外部世界 ，工人就 

什么也不 能创造。,,Em]sa实现人 与 自然 的和谐 ，既 

要反对人类 中心主义、绝对霸权 、单一模式，又要 

积极建构多元、真实的人与 自然相处模式。人探 

求自然规律的动机是为了人的存在和发展，人探 

求自然规律的价值目标是更好为人类牟利。儒家 

“天人合一”思想是在人的 自然实践活动 中形成 。 

人对 自然进行伦理关怀 ，彰显着人 的伦理 品性 。 

“天人合一”具有重要的实践应用价值，倡导 自然 

价值、自然权利和一切生命。儒家的“天人合一” 

不是 以自然为中心 ，更不是以人为中心，而是达成 

人与 自然 的平衡 ，是为了促进人的长远发展 ，维护 

自然生态平衡 。人与 自然的关系在人 的存在和发 

展才具有伦理属性。马克思主义生态自然观和儒 

家的“天人合一”不是在争论人类还是 自然谁是 中 

心 ，而是要实现两者的平衡 。 

四、结语 

现代性宣扬人的独立 自主，主张人走出愚昧 

和顺从 ，成为 自然和 自己的主人 。工业文 明伴 随 

启蒙运动而来 ，启蒙就是用理性认识和改造 自然 。 

理性既可以战胜迷信和专制，又能控制 自然 ，虽然 

推动了社会和科技进步，奠定了资本主义文化意 

识形态，但是也破坏了人的伦理价值，让人的社会 

实践行为脱离伦理制约。“人在自然中只能像 自 

然本身那样发挥作用 ，就是说 ，只能改变物质的形 
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态。不仅如此，他在这种改变形态的劳动中还要 

经常依靠自然力的帮助。~E6]56工业文明凭借先进 

的技术建立起对 自然的政府 和统治 ，让人们 习惯 

于专业化和技术化的实践模式，自觉认同自然与 

伦理的二元分离。“劳动首先是人和 自然之 间的 

过程，是人以自身的活动来引起、调整和控制人和 

自然之间的物质变换过程。”[63。∞工业文明给人类 

带来全球性的环境危机，迫使人们思考生态伦理 

问题 。生态危机并非全是因为工具理性和经济利 

益 ，也是 由于人 的伦理标 准、评价体系 出现了偏 

差。马克思主义生态自然观就是在人类遇到工业 

文明挑战生态环境的背景下出现的。马克思主义 

生态 自然观的兴起 ，既是因为人类必须应对环境 

问题，更好的认识自然界的规律，又是由于人们意 

识到道德观念必须转变 ，打破道德范畴形式 和 目 

的的分离、自然与伦理的二分，以通达真实的生 

活。人们在时代的困境中认识到，必须发掘清醒 

而纯粹的力量，以解决人类与自然的对立，以正确 

认识人类的现实存在和未来命运。 

马克思 主义生 态 自然观坚持对 立统 一的观 

点 ，既坚持 自然的基础地位 ，又坚持人对 自然的能 

动反作用，并倡导实现人与 自然的和谐统一 。“人 

在 自然生物圈中处于何种地位 ，是一个前提性的 

问题，因为它直接关系到人对自然界的义务和责 

任。-[73人并非自然的主人，人没有丝毫权力征服 

自然，而要感恩 自然 的赐予，学会与 自然 和谐相 

处。人类凭借科技征服和统治自然的举动已经造 

成了生态危机 ，需要我们认 真反思 自然和人的疏 

离关系，反思工业文明背后的现代性精神和二元 

思维模式 ，建构伦理与 自然的亲密联 系。生态伦 

理就是用和谐伦理关系建构人与 自然关联 ，消解 

工业文明带来的控制 自然的生产模式及理性道德 

深化 ，反思现代文明对 自然 的远离 ，检讨人类对 自 

然的开发和利用，建构合理的生产和生活方式。 

生态 自然观带来 的道德观念转变启示我们 ，不仅 

要建构符合时代精神的伦理体系，而且要用高效 

的实践推动伦理法则落实到现实社会生活当中。 

人类凭借科技创造了可观的物质财富，但也破坏 

了自然生态和其他生物利益。地球是人类生存的 

唯一家园，当地球因为人的过度开发而变得满 目 

疮痍的时候，人类的生存也遇到严重威胁。人类 

不可能放弃工业化 和城市化 ，退 回到原始社会 的 

狩猎和捕鱼时期，人类也会继续凭借先进的科技 

向自然进发。原始社会的生产方式当然对自然影 

响较小 ，原始 的生活方式也能维护 自然生态平衡 ， 

但人不能回到原始的落后生产方式，只会继续前 

进 。在理解和解决人类当前面临的生态问题 时， 

我们既要进一步扩大对 自然 的开发和利用 ，又要 

在利用和开发 自然的过程中尽量做到克制，减少 

对自然的破坏。“人本身是自然界的产物，是在他 

们的环境中并和这个环境一起发展起来的”。E81人 

们应该以天人相合的观点去看待人与 自然的关 

系，在开发和利用 自然资源的过程 中节制 自己的 

欲望 ，使人与 自然的关 系能够更加融合 。马克思 

主义生态 自然观的规范和准则论证 了可持续发展 

蕴涵的“善”，让我们能够对可持续发展做伦理分 

析和伦理评价，为人类的自然行为提供伦理坐标， 

以保证人的长远发展 。 
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