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[摘 　要 ] 吐蕃王朝在藏族史乃至中华民族历史上产生过重要影响 ,其军事方面的影响尤 甚 。吐蕃在军 事战略上采

取收抚周边部族 ,争取 霸主 地位 与大 国抗 衡 ,争取平等地位 ;而在战术 上高度重视 ,在许多 战事 ,尤其在 唐蕃战 争中多次

成功地运用了一系列战术 。
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公元 7 世纪上半叶至 9 世纪中叶 ,在中国的西南域曾有过一个十分强大的政权 ,它统一诸部族成为

青藏高原的霸主 ,并对周边各部族产生了重要影响 ,这就是吐蕃王朝。吐蕃王朝作为一个统一的政权 ,

存在了 200年左右 。然而 ,藏文史书还记载了此前 31 代君王的事迹 ,那么其历史至少还能上溯二三百

年 。青藏高原曾经是一个群雄角逐的历史大舞台 ,许多部族都曾在这里扮演过重要角色 ,吐蕃是其中一

颗耀眼的明星。吐蕃的历史实际上就是一部军事活动史。当时青藏高原部族林立 ,互不统属 ,它们之间

不时发生战争 ,这进一步加重了在恶劣环境中生存的人们的苦难 。吐蕃顺应历史发展潮流 ,以武力统一

青藏高原诸部 ,建立了吐蕃王朝 ,为藏民族的形成奠定了基础 ,同时也为统一的中华民族的形成创造了

一定的条件 。吐蕃王朝建立之后 ,还经常与唐朝发生冲突和战争 ,同时不断地化解矛盾 ,弥合分歧 ,干戈

与玉帛同在 ,胜利和失败交织 ,有时还处于一种比较主动的地位 。本文拟从战略和战术视角就吐蕃的军

事活动做一些探讨 ,并求教于方家 。

一 、战略

汉藏史书记载 ,吐蕃社会的发展大致经历了三个阶段 。依据赞普王统来划分 ,自第一代赞普聂赤赞

普至第九代赞普布德巩夹是争取生存阶段 ,自第十代赞普托列赞普至二十九代赞普卓年德如是巩固势

力阶段 ,自第三十代赞普达布聂斯时代起进入大力发展阶段 ,而每个阶段都有比较明确的战略目标 。

据《贤者喜宴》等藏史载 ,聂赤赞普受命于危难之时 ,当时各小邦之间互相争斗砍杀 ,彼此责难投入

监牢 ;中国、印度 、大食等大国虎视眈眈 ,吐蕃先民衣食不保 ,在平原不能立足 ,走投无路 ,只好移居崇山

峻岭 ,依险据关 。设法确保这一部族的生存和繁衍 ,是历史赋予聂赤赞普的重要使命 。聂赤赞普修建吐

蕃历史上第一座王宫 ———雍布拉冈 ,征服苏毗本波沃雍嘉哇 ,收抚努布等小邦为属民 ,使吐蕃先民得以

立足 。在此基础上 ,整个“天赤七王”时代吐蕃政局比较平稳 。然而 ,好景不长 ,止贡赞普时代发生了重

大变故 ,赞普被臣下所弑 ,王位被他人窃居 ,王统中断 ,吐蕃出现严重内讧 。后来 ,止贡赞普的遗腹子如
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累杰剿灭叛臣及其所属部族 ,安葬止贡赞普 ,请来王子甲赤立为赞普 ,是为布德巩夹 ,恢复了赞普王统 。

至此 ,吐蕃先民作为一个完整的群体才在青藏高原众多部族中站稳了脚跟 ,也可以说通过九代赞普及其

臣民的努力实现了第一时期的战略目标 。

此后是“中累六王”、“地德八王”、“下赞三王”以及拉托托日年赞 、赤聂松赞 、卓年德茹等 20 代赞普 。

藏文史书对这些赞普的记述极为简略 ,其中的绝大多数只记录了他们名字 ,因此在他们统治时代到底发

生了哪些重大事件 ,无从得知 。但藏史载有三个方面的信息 ,可资探究 。其一 ,史书提到了这些赞普的

陵墓 ,涉及建墓地点、方位以及陵墓形状等内容 ,还谈到墓内有无随葬物品之事 。为赞普修建陵墓且讲

究其形制和规则 ,这应当属于制度建设的内容 。墓内没有随葬品 ,说明当时赞普在政治上尚未形成太大

的特权 ,也表明当时物质生产不甚丰富 。其二 ,据说在拉托托日聂赞时期有佛经 、微型佛塔等佛教用品

传入吐蕃 ,赞普视之为圣物并虔诚供奉 ,由于这一功德 ,他享年 120 岁 ,一生得享两世的阳寿 。此事的真

实性究竟如何虽然难以深入考证 ,但西藏佛教界对此深信不疑 ,而且将它作为佛教开始传入吐蕃的重要

标志。由此联想到史书关于苯教的记载 ,据说在止贡赞普和布德巩夹时代吐蕃已有雍仲苯教流传 ,并形

成许多派别 。史书还说 ,在拉托托日年赞之前 27代赞普均以苯教等司护国政。那么 ,自布德巩夹至卓

年德如 20 代赞普期间 ,苯教必定有较大的发展 。其三 ,藏史记载 ,第二十九代赞普卓年德如娶达保的

秦萨鲁嘉为妃 ,所生王子是一个瞎子 ,王妃按达保人的习俗食蛙类动物 ,赞普发现后犯忌而患麻疯病 。

为避免恶疾染后代 ,赞普和王妃活着进入坟墓而亡 。王子从吐谷浑请来医生治好了眼疾 ,顺利继承赞普

位 ,他就是达布聂斯 。在前已经讨论过 ,赞普患恶性传染病后活入坟墓 ,可能是制度使然 。史书记载的

这三件事情反映了这样一个事实 ,即当时吐蕃的宗教文化 、制度文化都比较发达 。文化的繁荣又折射出

当时物质生产的进步和政局的稳定 ,从相邻部族延请医生为王子治病 ,也能说明邻族关系较和睦 。由此

可以推断 ,无论有意还是无意 ,这一时期的历代赞普和广大民众追求的主要战略目标应该是稳定和发

展 ,积蓄力量 ,巩固吐蕃已有的地位 ,为今后的发展做准备。

达布聂斯是松赞干布的祖父 ,系吐蕃第 30 代赞普 ,自他始史书对各赞普的事迹记述略为详细 。从

史书所载有关事件来看 ,至少从这一代赞普起吐蕃开始了其第三步战略 ,进入了极力谋求发展的阶段 。

从此开始的战略对其自身发展至关重要 ,而且目标非常明确 ,又有多重层次。

(一)收抚周边部族 ,争取霸主地位

据敦煌文献记载 ,达布聂斯任吐蕃赞普之时居住秦哇达孜城堡 ,附近有森波杰达甲吾居年噶尔旧

堡 ,森波杰赤邦松居布贝宇那 。从其首领的称谓看 ,二者应属于同一个大的势力集团 。它们是与吐蕃并

存且对吐蕃有一定威胁的一个比较强大的政治力量 。而达布聂斯成功利用对方内部矛盾 ,为消除威胁

打下了基础 。达甲吾昏庸无道 ,近小人远忠良 ,为所欲为 ,政风日下 ,对劝谏者处以刑罚 ,最终被受到处

分的臣下念·几松杀害并将其土地 、属民均献之于森波杰赤邦松 。为酬其功 ,赤邦松将其中一部分土地 、

民户划归念·几松管辖 。而念氏家属骄奢淫逸 ,肆意蹂躏奴户 ,致使他们不堪忍受 ,赤邦松却一味地庇护

和纵容 ,招致属民怨忿 。赤邦松又没能公正调处臣下的诉讼 ,积怨日盛 。这些属民联合投靠达布聂斯 ,

达布聂斯与他们结成了同盟 ,立誓共同对付赤邦松 。不久达布聂斯逝世 ,虽然没能等到消灭赤邦松的那

一天 ,但准备事宜已经完成 。囊日伦赞继任赞普后 ,重与娘·曾古 、韦·义策 、韦·梅囊 、韦·布策 、农·准保 、

蔡邦·纳森等人进行盟誓 ,决心完成先赞普遗愿。藏史载 ,囊日伦赞“将娘氏 、韦氏 、农氏纳入统治之下

⋯⋯”[ 1]其所指就是这件事。他们约定时日 ,组织远征 ,最终攻破宇那堡寨 ,消灭顽敌森波杰 ,其领地属

民均归赞普统辖 。为纪 念这 一胜 利 ,囊日伦赞下令将岩波之地改名为“彭域”,并由娘氏 、韦氏作歌以

志[ 2 ] 。

据敦煌文献记载 ,松赞干布登极不久 ,囊日伦赞的遗臣琼保·邦色设计了一个杀害赞普的阴谋 ,其实

施方案是以宴请为名 ,将赞普骗至自己的园林 ,席间刀斧手趁机图之 ,幸好事先被探知 ,阴谋败露 。琼保

氏邀请松赞找了一个冠冕堂皇的理由 :“往昔 ,父王赞普囊日之时 ,臣将藏地收归蕃民行列 ,然父王未能

亲自巡视 ,没有亲临其地 。今邀请王子赞普亲临其境 ,亲自巡视 。臣将于赤本园林设宴恭候赞普驾临 ,

肯赏光否 ?”[ 3 ]从其描述以及松赞很痛快地答应前往巡视的情况来看 ,囊日伦赞时代琼保·邦色收抚藏
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性不必怀疑 ,这对像东赞这样的军事家来说只不过是雕虫小技而已 。

据说 ,松赞干布沉迷于供奉本尊神像 ,常常不出宫门。对此 ,新婚的尼泊尔赤尊公主非常担忧 ,担心

国王长时间不露面会招致外敌犯边入侵 。于是报请赞普和内外大臣商议通过 ,修建一座兼有攻防功能

的城堡 。此城堡建筑独特 ,易守难攻 ,据说若有外敌来犯 ,仅有五人就可以守护。南面的城墙处 ,掘有

10 尺深的沟 ,上面铺着木板 ,木板上再铺着砖 ,有 1 匹马在上面驰驱 ,就会发出 10 匹马奔腾之声[ 19] 。

根据史书的解释 ,这一城堡为防御外敌入侵而建 ,那么这种一马行走如十马奔腾的音响效果无疑是出于

战术上的考虑。

其六 ,阵前辩论 ,瓦解军心 。敦煌文献载有一段唐蕃将帅阵前辩论的精彩片段 。

唐之统军元帅王孝杰尚书越境 ,率旅前来 。时青海道将军噶尔·钦陵与之对垒迎逆之 。王孝杰尚书

发来书翰 ,并赠以粟米一袋 ,蔓菁籽一袋 。书信中言 :“吐蕃之军旅如虎狼成群 ,如牦牛列队 ,所计之数吾

亦相当 。谚云 :量颅缝帽 ,量足缝靴 。吐蕃能聚集之大军 ,吾亦有相当之数今在焉。细喉咙能容纳 ,大肚

子会装不下吗 ? 天降霹雳 ,轰击岩石 ,岩石再大岂能相比。”

噶尔钦陵作答云 :“口头比试毋言数之多寡 ! 小鸟虽众 ,为一鹰隼之食物 ;游鱼虽多 ,为一小獭之食

物 ;麋鹿鹿角虽多岂能取胜 ,牛角虽短却能取胜 。松树生长百年 ,一斧足以伐倒 ;江河纵然宽阔 ,一庹牛

皮小舟即可渡过 ;青稞稻米长满大坝之上 ,却入于一盘水磨之中 。星斗布满天空 ,一轮红日之光 ,使之黯

然失色 ;山谷川口一星火焰 ,足以烧光高山深谷所有果木树林 ;一股泉水源头爆发山洪 ,足以冲走山上坝

上所有果木树林 。请观满地土块之中 ,若使一石滚动 ,此一石破碎 ?或是巨大土块破碎 ? 请观在一大坝

之上 ,一背干草与一捆竹子同放 ,草先朽乎 ?竹子先腐乎 ? 请观一铜缸之中 ,放进一瓢盐 ,是水有味乎 ?

盐有味乎 ? 雷中霹雳之光舌甚少 ,天下四境所传之声甚大 。你们之军旅实如湖之蝇群 ,为数虽多 ,不便

于指挥 ,与夫山头云烟相似 ,对于人无足轻重也 ,吾之军丁岂不是犹如一把镰刀割刈众草乎 ? 牦牛虽大 ,

以一箭之微 ,射之难道不能致死乎 ?”

王孝杰尚书对答曰 :“一卵之微 ,以大山之重压之 ,能胜任乎 ? 一火之微 ,以大海之波灭之 ,岂有不灭

之理乎 ?”

噶尔·钦陵又答之 :“山之巅为岩 ,岩之上为树 ,树之头为巢 ,巢之内有卵 ,山如不坍 ,岩则不垮 ,岩不

垮则树不断 ,树不断则巢不覆 ,巢不覆则卵不碎也 ,山能碎卵者 ,莫非此类乎 ? 大火燃于山上 ,河水流于

谷中 ,山腰亦不能至。吐蕃悉补野氏如天上之日头 ,唐主如月亮一般 ,虽同为君主则相似 ,照于天下 ,其

光耀所及则相去甚远也 。大小之类言辞则不必较量也 ,大海之中有鱼为王 ,天降霹雳 ,杀鲸鱼于水中 。

雷电二者一旦降临 ,虽坚过岩石亦将粉碎也。吐蕃之神圣赞普 ,与苍天二者共同笼罩之下 ,大无过末 。

计芒 ,他深藏于九层地表之下 ,擒而杀之 。由此观之 ,大小与夫多寡之得失优劣有无比试之必要也。”[ 20]

噶尔·钦陵的辩词形象生动 ,有理有据 ,令人信服。在对辩当中王孝杰没能说上几句话 ,想必也是被征服

了 。我们尚未发现更多的类似史料 ,但早在吐蕃时期已经孕育而成的藏族英雄史诗《格萨尔》却有大量

例子。《格萨尔》主要描写不同部落之间的战争 ,而在正式开战之前必有的一道程序是 ,敌对双方战将阵

前叫骂 ,夸耀自己 ,贬抵对方 ,尔后才开始拼杀 。我国古典名著《三国演义》载有类似情况 。由此推理 ,阵

前辩论可能是吐蕃时期的一种风习 。如果阵前辩论运用得当 ,可以给对方造成一定的心理压力 ,也可起

到鼓舞本方士气的作用 ,因此也可视为一种战术 。

以上六条只是吐蕃经常使用的一些战术 ,其余恕不赘述 。敦煌文献载 ,赤松德赞赞普之时 ,“对军士

守边戍境者教以武艺 、谋略 。由于以智慧和谋略二者克敌制胜 ,也就没有胆敢为敌作对者 。”[ 21]这就说

明 ,吐蕃对学习和运用战术非常重视 。与此同时 ,唐朝有人却担心吐蕃掌握更多的战术 ,不利于己 。开

元十七年 (公元 731年) ,吐蕃来使称 ,金城公主求《毛诗》、《春秋》、《礼记》。正字于休烈上书 ,以为 :“东

平汉王之懿亲 ,求《史记》、《诸子》,汉犹不予 。况吐蕃 ,国之寇仇 ,今资之以书 ,使知用兵权略 ,愈生变诈 ,

非中国之利也 。”后经慎重商议 ,权衡利弊 ,从教化考虑 ,赐以《诗》、《书》[ 22 ] 。吐蕃索求以上典籍是否为

了学习战术不得而知 ,但从唐人的慎重态度足见唐朝对吐蕃战术水平的重视程度 。
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中 ,霎时间 ,山顶飞瀑直下 ,将洞口掩住 ⋯⋯这便是今天镜泊湖八大景之一的“吊水楼子”的由来 。人们

将追思殉情的红罗女的意韵移情到自然美景上 ,从另一个侧面表现出中国北方少数民族对于那种纯真

的美好的事物的追求 。这种追求同其他许多民族一样是一个普遍的文化现象 ,体现一种独特的文化模

式 ,而这独特的文化模式则蕴涵着中国北方民族一种整体的文化心态和文化心理结构 。

中国北方民族民间文学中的女性形象总是以爱神和美神的形象隐匿其中 ,这与中国北方民族文化

中固有的尚美习俗和他们生存的自然环境的冲突有关。在中国北方民族的深层文化结构中 ,对于女性

审美价值的评判是 :爱与美同在 ,女性形象的爱与美 ,代表着一种超功利的美学观念的产生 。这种美学

观念于不自觉中 ,突破了弥漫在四周的以男性为中心的文化符号的压迫 ,树立起爱与美之中国北方民族

的女神形象 ,此时 ,超功利的审美追求在其文化结构中占据了主导地位 ,这决定了女神形象作为中国北

方民族的记忆深深地印刻在他们的集体无意识中 。

总之 ,中国北方少数民族民间文学中的女性形象是丰富多彩的 ,她们一个个都有自己的个性 ,不受

封建礼制的束缚 ,能在日常生活中充分展示自己的个性 ,成为广大民众心目中憧憬的楷模 。
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